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Szanowni Panstwo Cztonkowie PSPRC,

Kolejny rok akademicki zbliza sie do mety. Dla naszej spotecznosci konczy sie on jubi-
leuszowq 30. Ogodlnopolskq Konferencjq Psychologii Rozwojowej, na ktorej spotkamy
sie juz w przyszlym tygodniu. Bedzie to pierwsze spotkanie po 3 latach. Do zobacze-
nia! - wszystkim, ktérzy wybierajq sie do Gdanska. Ci, ktérzy w tym roku nie spotkajq
sie¢ z nami, mogq zapozna¢ si¢ z programem zamieszczonym na stronie:
https://300kpr.ug.edu.pl/ . W numerze wrzesniowym Biuletynu przedstawimy spra-
wozdanie wraz z wybranymi wystgpieniami. Podczas konferencji odbedzie sie wazne
wydarzenie - Walne Zebranie Cztonkéw Stowarzyszenia, podczas ktérego przedysku-
tujemy podjete dotychczas dziatania, ale rowniez propozycje przyszlych inicjatyw.

Ten rok byt dla nas rokiem bogatym w nowe wydarzenia. Rozpoczelismy cykl semina-
riéw doktorskich, ktére byly szansq dla mtodych naukowcéw planujqcych rozprawy
doktorskie, by przedyskutowac koncepcje, sposoby analizy wynikéw, albo po prostu
odby¢ generalnq prébe przed obronq egzaminu doktorskiego. Wyszlismy tez z inicjaty-
wq otwartych spotkan dla wszystkich sympatykow, profesjonalistow i nie-
profesjonalistéw, interesujqcych sie zagadnieniami rozwoju.

Ten rok ustabilizowat nieco wprawdzie napiecia zwiqzane z pandemiq. Przyniést jed-
nak nowe problemy zwiqzane z wojnq na Ukrainie - ogromnq liczbe uchodzcéw i wy-
nikajqce stqd wyzwania dla psychologéw, w tym psychologéw rozwoju. W Polsce gosci-
my przede wszystkim matki z malymi dziecmi i to one wymagajq naszej pomocy i
wsparcia. Wsréd uchodzcéw jest wielu psychologéw rozwoju, wychowania, edukadji,
ktérzy mogq wesprzec swoich rodakéw. Sami jednak wymagajq wsparcia i superwiz;ji.
Cho¢ w Polsce mamy doswiadczonych terapeutdéw i diagnostéw, to specyfika pracy
z uchodzcami wojennymi nie jest naszq szczegolng ekspertyzq. Stowarzyszenie Psy-
chologii Rozwoju wspéipracujqc z miedzynarodowq spotecznosciq w ramach Global
Psychology Alliance (GPA) oraz European Federation of Psychological Associations
(EFPA) ma dostep do miedzynarodowych materiatéw, ktére mogq wspiera¢ psycholo-
gow: https://efpa.magzmaker.com/efpa_hub psychological support for ukraine

Pozostancie Panstwo z nami. Przynalezno$¢ do spofecznosci profesjonalistow, ktdra
oferuje praktyczne i naukowe wsparcie wydaje sie nieoceniona. Jako PSPRC mamy
dtugq tradycje wspotpracy, ale réwniez nalezymy do miedzynarodowej spotecznosci,
z ktérq nie tylko mozemy sie identyfikowa¢, ale takze wymienia¢ doswiadczenia.
W trudnych czasach zagrozenia i w obliczu napotykanego zta, warto znalez¢ wiasnq
czqstke dobra, pielegnowad jq i rozwijac. Mamy nadzieje, ze zaréwno my mozemy
Paristwu w tym pomdc, jak i Panstwo mozecie podzieli¢ sie z nami swojq i doswiad-
czeniem. Zapraszamy zatem do udziatu w konferencji, czytania biuletynu i udziatu

w naszych aktywnosciach.
dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM

Prezes Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju Cztowieka




Nieboskie, ale ludzi igrzysko nieludzkie

Ukraina stawia czofa barbarzynskiej inwazji Rosji i chwata okrywa walke narodu ukrainskiego,
cierpiacego nieprawdopodobne zniszczenia swego kraju. Okropnosci tej wojny wciagaja nie tyl-
ko walczaca armie obronng, ale tez ludnos¢ cywilna, doznajaca nieludzkich cierpien i ludoboj-
czych akcji ze strony najezdzcy. Nie mozna przewidzie¢ konca toczacej si¢ wojny.

Polskie spoteczenstwo przyjeto uchodzcéw w pieknym odruchu empatii. Miejmy nadzieje,
ze poradzi sobie administracyjnie i kulturowo z akomodacja niebywatej ilosci przybytych, pomimo
tego, ze jest rozbite politycznie. Rzadzaca partia staneta wobec zadania, ktére zdaje sie przekra-
czac jej mozliwosci, jesli nie zrewiduje swej polityki gruntownie. Obawiam sig, ze nie jest ta par-
tia z tym jej przywodca do tego zdolna. Wolatbym sie myli¢, majac na uwadze dramatyzm tego
zadania.

Prezydent RP zdaje si¢ wylamywa¢ z rezymu Nowogrodzkiej, podejmujac udane na jego
miare préby odbudowy miedzynarodowych wigzi i zaufania do Polski, chociaz daleko tu do prze-
fomu. Premier rzadu wcale w tym nie pomaga, choc stara si¢ na to wyglada¢, a w istocie ryjac jak
krecik pod UE. Prezes z okopow na tylach trzyma w szachu wiernych swych wyznawcéw i przy-
najmniej nie wyskakuje z misja pokojowa na niechgtnie przez niego nawiedzang estrade miedzy-
narodowa, ale za to wspiera zenujacy cyrk polityczny Solidarnej - nie wiadomo z kim — Polski,
partii niewielkiej, ale za to aroganta olbrzymiego, bez precedensu nawet w dziejach warcholstwa
polskiego. | jeszcze do tego diaboliczni macherzy panstwowej polityki gospodarczej i monetarnej
batagan funduja nam lokalny i bija migedzynarodowe rekordy inflacji rodzimej waluty. Krajowe
plany odbudowy i solidarne na nie fundusze europejskie majacza nieuchwytne we mgle.

Odsunieta autorytarna wola wiekszosci od naleznego opozycji wptywu na bieg spraw
w panstwie, gars¢ partii demokratycznych zajeta jest uktadankami, komu do kogo blizej, aby sig
przypodoba¢ wyborcom. Hasto jednosci dla odsuniecia autorytarnej wtadzy nie ma wciaz wystar-
czajacego wziecia w walce ‘o nig, bowiem glosiciele demokracji sprawowali wtadze cokolwiek
autorytatywnie, a mniej demokratycznie. Wolnos¢ liberatow niekoniecznie idzie szta w parze
z rownoscia i solidarnoscia, a rownowazenie wladz przez ograniczanie si¢ wzajemne to sztuka
przez nich stusznie wychwalana, ale w praktyce stabo widoczna w ich bylym rzadzeniu naszym
pieknym krajem. Dorastaliimy do demokratycznego tréjpodziatu wiadzy i rozwijaliSmy sie bez
watpienia w tym kierunku, lecz suweren zniecierpliwit sie cokolwiek w oczekiwaniu na po-
wszechniejsza szczesliwos¢ dostatku dobr konsumpcyjnych. Przegrat demokratyczny liberalizm,
a wygrat autorytarny populizm. Trzyma sie ten ostatni niezle mimo, ze wiadcy zadtuzaja suwere-
na na potege i separuja go od Swiata z zapatem godnym lepszej sprawy. Mamy wobec tego za-
miast dorastania i rozwoju regresje do czaséw wczesniejszych, czyli rozwoj wsteczny, jak niekie-
dy styszatem ten termin z ust psychologdw, przeciwnych regresjom psychoanalizy, a pragnacych
opisa¢ elegancko zdziecinnienie dorostych, niekoniecznie wiekowych dorostych i spadek ich wy-

dajnosci intelektualne;j.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Nieboskie, ale ludzi igrzysko nieludzkie

Tym nawiazaniem do psychologii dochodze do naszego pola rozwoju cztowieka i do nasze-
go Stowarzyszenia w czasie, w jakim teraz zyjemy w naszym kraju. Jak uprawia¢ nasze poletko tu
i teraz! Uprawiamy poznanie i dziatanie na rzecz rozwoju cztowieka. W naszym Stowa-
rzyszeniu uprawiamy przede wszystkim poznanie rozwoju cztowieka, bo przeciez nie dziata-
nie. Mamy nadziejg, Ze przyczyniamy si¢ w ten sposob do praktycznych pozytkow, jakie da¢ mo-
Ze ta wiedza. Uprawiajac psychologie, nie uprawiamy ani wojny, ani polityki, chociaz na takie po-
kusy wystawiaja nas ludzie wojny i polityki. Nasze miejsce jest przy ofiarach wojny i ofiarach poli-
tyki. Stanie z boku nie jest mozliwe. Jak wobec tego angazowac sie mamy z nasza psychologia
rozwoju cztowieka?

Wezmy medykow i medycyne jako starszych braci i starsze siostry oraz jako sztuke lecze-
nia chorob i zapobiegania im. Wezmy réowniez rodzicow, wychowawcéw i nauczycieli, troszcza-
cych sie wszak o wychowanie i edukacje mtodych Polakéw, zyjacych nastepnie jako dorodli Pola-
cy. Wezmy ich dla analogii, jaka z pewnoscia zachodzi miedzy naszym a ich oraz medykéw huma-
nistycznym zaangazowaniem, czyli rozumnym dziataniem na rzecz eliminacji krzywd, chorob, ura-
z6w, wykolejenia wychowawczego oraz edukacyjnego. To jest wiecej niz analogia. To jest dziata-
nie na rzecz drugiego cztowieka, a znaczy to w pierwszym rze-
dzie wrazliwo$¢ na nieszczesna dole dotknietych nia lu-
dzi innych niz my. Innych pofozeniem spotecznym, odmien-
nych kulturowo i cywilizacyjnie, a wygnanych z wiasnego kraju
wojna, ale tez dotknigtych nedza i brakiem perspektyw naszych
pobratymcow w naszym kraju. Nieszczesny jest taki stan ludzkie-
go umystu, osobowosci i wspotzycia z innymi. Jest on nieszczesny
tak jak choroby naszego psycho-fizycznego organizmu oraz nie-
nalezyte wychowanie i wyksztatcenie. Choroby i nedze umysto- ®
wa oraz osobowosciowa trzeba leczy¢ i reedukowac, ale tez

przeciwdziata¢ popadaniu w nie. Jednakze to, jak przeciw-
dziata¢ rozwojowi stanéw psychopatologicznych, rozwdj
degenerujacych, cywilizacyjnie cofajacych nie jest kwe-
stia terapii, lecz dziatania na rzecz zdrowego rozwoju!

Tak samo mamy zawsze i wszedzie z eliminacjg wszelkich nieszczesnych stanow rzeczy
w Zyciu umystowym i osobowosciowym w $wiecie relacji spotecznych. Potrzebne s3 terapeutycz-
ne i naprawcze sposoby dla wydobycia z niedoli cierpiacych i nieszczesnych oséb i spoteczno-
$ci. Pozostaja oni w rozmaitych niefortunnych potozeniach, czy to na wygnaniu z kraju, czy tez
u siebie. Ale — powtorzmy to raz jeszcze — zapobieganie nieszczgsnym stanom umystu i osobo-
wosci nie jest juz sprawa terapii ani naprawiania relacjach miedzyludzkich. Jest to zadanie dla
dziatania na rzecz pozytywnego rozwoju umystu i osobowosci indywidualnych osob i spo-
tecznosci osob we wszelkich okolicznosciach zycia czy to u siebie, ale w warunkach — dajmy
na to — pandemii, czy tez wtedy, gdy mamy koniecznos¢ akomodacji rzeszy przybyszow, czy tez
stajemy przed koniecznoscia — jak nasi przybysze - asymilacji na obczyznie. To jest praktyczne
zadanie, jakiemu stuzy¢ ma poznanie prawidtowosci pozytywnego rozwoju cztowieka w biegu

zycia indywidualnego.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Nieboskie, ale ludzi igrzysko nieludzkie

To jest praktyczne zadanie, ktore zarazem jest wyzwaniem specjalnym dla teorii rozwoju
cztowieka w postaci koniecznosci udzieleniem odpowiedzi w pierwszym rzedzie na pytanie, co
to jest pozytywny rozwdj. Nie wystarczy okreslenie, ze rozwdj to zmiany ukierunkowane, bo-
wiem trzeba wiedzie¢, jakie pozytywnie wartoSciowe stany sa do osiagnigcia przez rozwoj psy-
chiczny cztowieka i jakie ich naukowe modele wchodza w gre.

Zdrowie jest wartoscia pozadana i zdrowienie jest procesem pozadanym, ale leczenie dla
przejscia od choroby do zdrowia jest dziataniem negatywnym w tym sensie, ze celem jest elimi-
nacja wiasnie chorobowych stanow. Poprzez terapig odzyskuje sig zdrowie, pozytywny stan rze-
czy. Dzieje sie to przez skupienie sie na negatywnych, niepozadanych stanach dla ich eliminacji.
Alternatywa jest skupienie sie na tym, co zdrowe i na wspomaganiu rozwoiju, jaki bierze sie z
tego wihasnie, co zdrowe i postepuje w budowie zdrowych struktur, oddalajac ryzyko choroby.
Staje sie ona mniej prawdopodobna. Postepy w odzyskiwaniu zdrowia psychicznego nie s3 roz-
wojem umystu i osobowosci, lecz eliminacja tego, co go hamuje, wykoleja, zatrzymuje. Terapia
jest potrzebna, lecz poty jest potrzebna, poki pozytywny rozwdj schodzi na drugi plan i czeka
niejako na jej rezultaty. Im wiecej zdrowia, pozytywnego wychowania i edukacji dla rozwoju
umystu i osobowosci, tym mniej miejsca i potrzeby skupienia sie na chorobie, wykolejeniu i igno-
rancji.

Polakéw zadanie praktyczne teraz to akomodacja w na- ==
szej ojczyznie wygnancow i uciekinieréw z ich ojczyzny ogar-
nietej nieszczesciami wojny. Celem przyjecia Ukraincéw do nas
nie moze by¢ stanie sig ich Polakami. Nie jest to przeciez moz-
liwe i byloby etycznie watpliwe troszczenie sie o nich
dla ‘przerobienia’ ich na Polakéw. Ich zdrowie, rozwdj i pro-
sperity u nas to wigcej niz kwestia empatycznego dziatanie
na rzecz wydobycia ich z traumy utraty dotychczasowego zy-
cia. Ukraincéw tozsamosc to ich kultura, historia, instytucje
oraz praktyka cywilizacji panstwowej, w jakiej zyli przed wojna.
Psychologia miedzykulturowa dostarcza wiedzy o tego rodzaju
sytuacjach w innych miejscach na swiecie.

o

”

Moze warto pomysle¢ o programach badan nad rozwojem
umystu i osobowosci indywidualnych oséb i spotecznosci
os6b obu narodowosci w kontekscie ich wspétzycia w Polsce
lat 2022 i nastepnych. Jak w efekcie wptywow wzajemnych
zachowuje sig i zmienia tozsamos¢ kulturowa oraz obywatel-
ska Ukraincéw, asymilujacych sie do gospodarzy i tozsamos¢
Polakéw, akomodujacych przybyszy z Ukrainy do naszego
zycia spotecznego?

Adam Niemczynski
uphiemcz@cyf-kr.edu.pl
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30. Ogolnopolska Konferencja

Psychologii Rozwojowej

Rozwdéj ku zdrowiu: miedzy progresem a regresem

2-4 czerwca 2022 r.

Za kilka dni spotykamy sie na 30. OKPR. Oczekujac na to wydarzenie, pre-
zentujemy jego PROGRAM RAMOWY

Polskie Stowarzyszenie Psychologii

Czwartek, 2 czerwca
11.00-11.30 Uroczyste otwarcie Konferencji

11.30-12.30 Wyktad inauguracyjny Prof. Dagmar Strohmeier nt. Positive
lopment and resilience of immigrant children and youth

12.30-13.30 Poczestunek powitalny
13.30-15.15 Wyktady plenarne

= 13.30-14.00 Uroczyste wreczenie Nagrody za wkiad w

= 14.00-14.30 Forum historyczne: Profesor J6zef Remb.
skiej psychologii

= 14.30-15.15 Wykiad Prof. Michata Harciarka nt.
COVID-19 przyspiesza poznawcze starzenie si¢

15.15-16.00 Przerwa na kawe
16.00-18.00 Panele, sympozja, sesje tematyczn

18.00-19.30 Walne Zebranie Cztonkow Pol
Rozwoju Cztowieka

Piatek, 3 czerwca

9.00-10.30 Wyktady plenarne

=  Prof. Pawet Jurek, Dr U
Profile inteligencji dzieci
nq

Prof. Mafgorzata

Rozwoju Cztowieka
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30. Ogolnopolska Konferencja

Psychologii Rozwojowej

Rozwdéj ku zdrowiu: miedzy progresem a regresem

2-4 czerwca 2022 r.

PROGRAM RAMOWY (ciag dalszy)

Polskie Stowarzyszenie Psychologii

Piatek, 3 czerwca
14.00-15.30 Wyktady plenarne

= 14.00-14.45 Prof. Wojciech Dragan: Biorozwojowe wskazniki zr6
nia orientadji seksualnej

= 14.45-15.30 Prof. Przemystaw Tomalski Niemowleta w al
organizacji ruchow ciata we wczesnym rozwoju mowy

15.30-16.00 Przerwa na kawe
16.00-18.00 Sesje tematyczne
20.00 Bankiet

Sobota, 4 czerwca
9.30-11.00 Wyktady plenarne

= 9.30-10.15 Prof. Edyta Pietrzak: An
sty spofeczne

= 10.15-11.00 Prof. Grzegorz W
11.00-11.30 Przerwa na kawe
11.30-13.00 Panele, sympozja,

Rozwoju Cztowieka

Program ramowy or:
takze na stronie

https://300k
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‘\\\“'f'/‘ Centrum Badan

'7.\\\? Uniwersytet SWPS
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Polskie Stowarzyszenie Psycholog
Rozwoju Cztowieka

= nad Rozwojem Osobowosci

€

Cykl wyktadow otwartych
poswieconych zmianom psychologicznym

w ciagu zZycia

Polskie =~ Stowarzyszenie Psychologii Rozwoju Czlowieka
we wspotpracy z Centrum Badan nad Rozwojem Osobowosci
SWPS, zaprasza na cykl wyktadow otwartych poswieconych
zmianom psychologicznym w trakcie zycia.

Do udziatu w wyktadach zapraszamy badaczy, studentéw oraz
wszystkich zainteresowanych tematyka psychologii rozwoju czto-
wieka.

Wyktady odbywac sie beda cyklicznie w formie spotkan online.

Linki do wyktadow bedziemy zamieszcza¢ na stronie fb PSPRC
oraz rozsyta¢ do Subskrybentéw Biuletynu.

Pierwszy wyktad w cyklu odbyt sig
I8 maja 2022. Wyktad nt. Wypale-
nie rodzicielskie i jego zmiany:

Jak wielu rodzicéw sie wypala i —

dlaczego? Wykiad ten wygtosit Dr
Konrad Piotrowski z Uniwersytetu
SWPS, kierownik Centrum Badan nad Rozwojem Osobowosci.

Dr Konrad Piotrowski jest psychologiem, adiunktem na Uniwersytecie
SWPS. W swoijej pracy naukowej zajmuje sie tematyka rodzicielstwa, perfek-
cjonizmu, rozwoju tozsamosci. Aktualnie prowadzi badania nad zjawiskami
wypalenia rodzicielskiego, zatowaniem decyzji o posiadaniu dzieci i tozsamo-
sci rodzicielskiej. Informacje na temat prowadzonych przez niego badan
mozna znalezé na stronie: https://www.researchgate.net/profile/Konrad-

Piotrowski-2 Jest cztonkiem Komitetu Programowego International Society
for Research on Identity, Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju
Czlowieka oraz Society for the Study of Emerging Adulthood.

T —
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Rodzicielstwo w celach, planach, przewidywaniach

i decyzjach mtodych oséb

(tekst na podstawie wystapienia Autoréw podczas Seminarium Srédrocznego PSPRC 2022)

I. Rodzicielstwo a rozwdj cztowieka

Zostanie rodzicem znaczaco zmienia dotychczasows sytuacje zyciowa cztowieka.
Zmieniaja sie priorytety i obowiazki, a Zycie poddawane jest znaczacej restrukturyzacji.
Nad rodzicielstwem pochylaja si¢ w zwiazku z tym gldwne teorie opisujace rozwdj czto-
wieka. Havighurst (1953) opisuje sptodzenie/urodzenie dziecka i jego wychowanie jako
jedno z kluczowych zadan rozwojowych dla wczesnej dorostosci. Natomiast przygotowa-
nie sie do rodzicielstwa jest zadaniem lokowanym przez niego we wczesniejszych fazach
rozwoju. Levinson (1986) pisze o rodzicielstwie jako o kontekscie, w ktérym nastepuje
rozwoj mtodego dorostego. Erikson (2004) zas okresla rodzicielstwo jako zasadniczo
niezbedne (poza nielicznymi wyjatkami) do prawidtowego rozwoiju.

Nie wszyscy ludzie jednak zostaja rodzicami. Niektorzy ze wzgledu na chorobe
lub brak spetnienia odpowiednich warunkéw (np. posiadania partnera) pozostana bez-
dzietnymi wbrew swojej woli. Z drugiej strony, sa jednak osoby, ktére pomimo posiada-
nia mozliwosci (finansowych, zdrowotnych itd.) podejmuja swiadoma decyzje, ze nie chca
posiadac dzieci, co okresla si¢ mianem dobrowol-
nej bezdzietnosci (np. Wactawik, 2012a). Obsza-
rem naszych zainteresowan jest to, w jaki sposéb |

rodzicielstwo jest reprezentowane w celach, pla-
nach i przewidywaniach miodych ludzi a takze, jak
wygladaja ich decyzje dotyczace tego obszaru zy-
cia. Kwestie te analizujemy w odniesieniu do zna-
czenia rodzicielstwa (lub rezygnacji z niego) dla
rozwoju cztowieka.

2. Cele, plany, przewidywania i obawy zwigzane z rodzicielstwem

mtodych osob

W pierwszej kolejnosci chcielibysmy syntetycznie przedstawi¢ najwazniejsze
wyniki dotyczace celéw, planow i przewidywan mtodych ludzi odnoszacych sie do rodzi-
cielstwa. Takze w nawiazaniu do zywionych przez nastolatkéw i mtodych dorostych obaw
zwiazanych z zostaniem rodzicem.

Co nowego w nauce?
Rodzicielstwo w celach, planach, przewidywaniach i decyzjach

Badania prowadzone w ostatnich latach dosy¢ spojnie pokazuja, ze cele zwiazane
z zyciem rodzinnym weciaz sa dla mtodych ludzi istotne i czesto przez nich wskazywane
(Biernat i in., 2007; Czerwinska-Jasiewicz, 2005; Katra, 2008; Liberska, 2004; Timoszyk-
Tomczak, 2010). Obok kwestii dotyczacych zycia zawodowego sa one najczesciej opisy-
wanymi celami zyciowymi nastolatkow i mtodych dorostych (Czerwinska-Jasiewicz, 2005;
Katra, 2008; Timoszyk-Tomczak, 2010). Pewnych trudnosci w interpretowaniu tych wy-
nikow nastrecza fakt, ze w wielu przypadkach analizowano tam cele dot. “Zycia rodzinne-
go”, bez rozdzielenia na te odnoszace sie do budowania zwiazku intymnego oraz na te
zwiazane z rodzicielstwem. Mozliwe jest zatem, ze mtodym ludziom zalezy na zbudowaniu
satysfakcjonujacego zwiazku, ale juz mniej na rodzicielstwie, gdyz je wydaja sie oni warto-
$ciowac co najwyzej umiarkowanie (Janowicz, 2018a). Nalezy tez nadmieni¢, ze na prze-
strzeni ostatnich lat waznym celem dla mtodych ludzi nie jest tylko posiada¢ dziecko,
ale raczej wychowac je w konkretny sposob, zgodny z wtasnymi wartosciami (Marsiglio
i in., 2000; Thompson i in., 2013).

—

-
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Z naszych obserwacji wynika, ze plany dot. rodzicielstwa badano znacznie rza-
dziej niz cele. Dostepne dane wskazuja, ze mtodzi Polacy w wiekszosci planuja rozpocze-
cie prokreacji w okolicach 26.-30. r.z. i zakonczenie jej przed 35. r.z. (Janowicz, 2018).
Stoi to w pewnej sprzecznosci z danymi Gitéwnego Urzedu Statystycznego (2016), ktore
pokazuja, ze w ostatnich latach sukcesywnie przesuwa sie wiek, w ktérym Polki i Polacy
zostaja rodzicami. Réwniez deklaracje odnoszace sie do planowanej liczby potomstwa nie
pokrywaja sie z danymi dot. Dzietnosci. Wigkszo$¢ nastolatkéw i mtodych dorostych
(Biernat i in., 2007; Janowicz, 2018a) planuje posiadanie 2-3 dzieci, podczas, gdy wspot-
czynnik dzietnosci w Polsce oscyluje w okolicach 1,4 (GUS, 2018). Co ciekawe, plany te
niewiele réznia sie od tych posiadanych przez mieszkancéow innych krajow (np. Lampic
i in., 2006; Skoog Svanberg i in., 2006).

Wobec zaobserwowanej rozbieznosci miedzy planami dotyczacymi rodzicielstwa
i obserwowanymi danymi demograficznymi, istotne wydaje sie przyjrzenie sie¢ temu, jak
rodzicielstwo wyglada w przewidywaniach mtodych ludzi i tworzonych przez nich symula-
cjach wiasnej przysztosci. Badania prowadzone w ostatnich latach (Janowicz, 2017, 20183;
Janowicz i in., 2019) wskazuja, ze przewidywania mtodych ludzi na temat siebie w roli
rodzica w przysztosci sa raczej stabo lub umiarkowanie rozbudowane a wielu nastolatkéw
i mfodych dorostych doswiadcza znaczacych trudnosci w dokonaniu predykcji w tym ob-
szarze. Otwarte pozostaje na ten moment pytanie, czy wynika to z faktu, iz rzadko anga-
Zuja sie w myslenie na ten temat, czy jest to zbyt skomplikowane poznawczo. Warto
wspomnieé tez, ze w swoich wypowiedziach dot. przewidywanego ksztattu wiasnej przy-
sztosci raptem 46% oséb w okresie wytaniajacej sie dorostosci wspomniato o rodziciel-
stwie, nie podajac przy tym tez zbyt wiele szczegdtéw (Janowicz, 2022). Jak widaé, wyniki
te stoja W wyraznej sprzecznosci wobec faktu, ze bardzo duza czes¢ mtodych ludzi wspo-
mina o zZyciu rodzinnym jako istotnym celu zyciowym (np. Biernat i in., 2007; Czerwinska-
Jasiewicz, 2005; Timoszyk-Tomczak, 2010).

mtodych osob

W tym kontekscie chcemy zwréci¢ uwage na obawy zwiazane z rodzicielstwem
jako potencjalny czynnik wptywajacy na odraczanie decyzji i zobowiazan w tym obszarze.
Z jednej strony obawy uznawane s3 za cos$, co powstrzymuje przed dziataniem (por. Aj-
zen, 1991; tuszczynska i Schwarzer, 2003). Z drugiej zas, moga one stymulowa¢ do sil-
niejszego zaangazowania sie w przygotowanie do rodzicielstwa, aby poradzi¢ sobie z anty-
cypowanymi trudnosciami (Janowicz i in., 2019). W takim przypadku jednak powoduje to
odkfadanie decyzji o posiadaniu potomstwa na okres, gdy jednostka zyska poczucie goto-
wosci i uzna otaczajace ja okolicznosci za sprzyjajace. Uwzgledniajac wspotczesne warunki
Zycia, moze to potrwac dosy¢ diugo, szczegdlnie jesli wezmie sie pod uwage, ze obawy te
dotycza gtdwnie kwestii zwigzanych z uzyskaniem stabilnosci finansowej, posiadaniem

Co nowego w nauce?
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wlasnego mieszkania oraz stworzeniem stabilnego (i najlepiej sformalizowanego) zwiazku
intymnego (Biernat i in., 2007; Gajtkowska, 2016; Ignatczyk, 2005; Janowicz, 2018b; Lam-
pic i in., 2006; Maher i in., 2004; Majorczyk, 2014). Wsréd innych obaw zywionych przez
mtodych ludzi w kontekscie rodzicielstwa nalezy wymieni¢ takze bycie "ztym rodzicem",
negatywny wplyw na rozwdj dziecka, trudnosci w relacji z dzieckiem, uciazliwosci wynika-
jace z rodzicielstwa, poczucie braku przygotowania. Obawy te jednak raczej przyczyniaja
sie do odraczania rodzicielstwa niz catkowitego z niego rezygnowania (Mynarska, 2014).

—

-
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3. Rezygnowanie z rodzicielstwa

Dobrowolna rezygnacja z rodzicielstwa jest zjawiskiem, ktore dopiero od nie-
dawna jest rozpatrywane w kategoriach normatywnej drogi zyciowej. Do lat '80 XX wie-
ku, bezdzietnos¢ z wyboru rozpatrywana byta w swiecie naukowym w kategoriach dewia-
cji (Lynch i in. 2018). Na swiecie szacuje sig, ze osoby bezdzietne z wyboru stanowia od 7
do 30% populacji (w zaleznosci od regionu; Bloom i Pebley, 1982; Stobert i Kemeny,
2003; Tanturri i Mencarini, 2008). W Polsce natomiast osoby bezdzietne z wyboru stano-
wig okoto 12% populacji (Ciesielski i in. 2022). Decyzja o dobrowolnej bezdzietnosci jest
zazwyczaj stafa i niewielka grupa osob ja zmienia (Gray i in., 2013). Odsetek oséb, ktére
Zmieniajg swoje postanowienia (decyduja sie, ze jednak chca miec dzieci lub rezygnuja
z wczesniejszego pragnienia bycia rodzicem) réwnowazy si¢ w skali populacji (Gray i in.
2013). Ponadto tezy o tym, ze osoby bezdzietne z wyboru w przysztosci beda zatowac
swoich decyzji (Gillespie, 2000) nie znajduja potwierdzenia w wynikach badan. Dobrowol-
nie bezdzietne kobiety rzadko wyrazaja zal z powodu nieposiadania dziecka, a jesli sig¢ on
pojawia, to nie jest zbyt silny (DelLyser, 2012, Jeffries i Konner, 2002).

Wspotczesne badania nakierowane sa takze na eksplorowanie powodow,
dla ktorych ludzie nie decyduja sig na posiadanie dzieci (mimo takiej biologicznej mozli-
wosci). Osoby, ktore nie chca mie¢ dzieci przywotuja rézne powody takiej decyzji
(Avison i Furnham, 2015; Callan, 1983; Cieslinska, 2014; Doyle i in., 2013; Garncarek,
2014; Waclawik, 2012a, 2012b). Wsrod czesto przytaczanych znajduja sie takie, ktore
odwotuja sie do kontekstu globalnego (np. lek przed katastrofa klimatyczna, uznanie swia-
ta za niebezpieczne dla dziecka miejsce). Inne skupiaja sie wokot niecheci skupionej
na rolach rodzicielskich (np. obawa przed byciem ztym rodzicem, poczucie wiasnej nie-
dojrzatosci, lek przed ciaza i porodem, uznanie rodzicielstwa za zbyt czasochtonne lub za
zbyt duze wyzwanie). Jeszcze inne powody nakierowane sa na cele alternatywne ktore
rodzicielstwo by utrudniato/uniemozliwiato (np. osoba nie chce rezygnowac z aktualnego
statusu finansowego, chce sie realizowa¢ zawodowo, chce poswiecac czas na hobby).

mtodych osob

Zywa jest takze wéroéd badaczy dyskusja na temat tego, czy wzrost popularnosci
bezdzietnosci z wyboru nalezy uzna¢ za trwaty trend, czy tez chwilowa mode, ktéra nie-
bawem przeminie a osoby dobrowolnie bezdzietne beda stanowity marginalny odsetek
spofeczenstwa. W odniesieniu do pierwszego pogladu wskazuje sie miedzy innymi na to,
ze dobrowolna bezdzietnos¢ stata si¢ mozliwa w ludzkich spofecznosciach dzigki splotowi
kilku wydarzen (Cieslinska, 2014). Po pierwsze, powstaly systemy emerytalne, ktére po-
zwalaja przezyc i utrzymac sie po zakonczeniu pracy z powodu péznego wieku takze oso-
bom nieposiadajacym dzieci, ktore beda materialnie wspierac starzejacych sie rodzicow.
Po drugie, nastapito znaczace odejscie od religijnosci, co zwigkszyto spoteczne przyzwole-
nie na odstepstwo od norm religijnych nakazujacych prokreacje. Po trzecie, wzrost zna-
czenia wartosci indywidualistycznych i hedonistycznych sprawia, ze mniej os6b chce anga-
Zowac si¢ w wymagajacy czasu, nakltadu sit i finansow proces wychowywania potomstwa.
Ponadto, nastapit znaczacy rozwdj srodkow antykoncepcyjnych, pozwalajacych w wyso-
kim stopniu na planowanie poczecia (lub tez jego braku). W ramach tej perspektywy
mozna przewidywad, ze jesli obserwowane kierunki przemian spoteczno-kulturowych nie
ulegng gwattownej zmianie, to mozemy spodziewac sie utrzymania odsetka osob bez-
dzietnych z wybory w populacji na obecnym poziomie lub nawet jego wzrostu. Warto
przy tym nadmieni¢, ze mimo zmian kulturowych, dobrowolna rezygnacja z rodzicielstwa
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nadal spotyka sie z wieloma negatywnymi reakcjami innych ludzi (np. Doyle i in. 201 3).
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Ciekawa perspektywe na zjawisko dobrowolnej bezdzietnosci prezentuje psy-
chologia ewolucyjna. Z jednej strony, gatunek, ktory dobrowolnie rezygnuje z prokreacji
Zmniejsza w pewien sposob swoje szanse na przetrwanie, wiec genetyczne podtoze tego
zjawiska wydaje sie paradoksalne. Z drugiej, Aarssen i Altman (2006) zaproponowali
mozliwe wyttumaczenie tego fenomenu, uznajac bezdzietnos¢ z wyboru za efekt pewnej
mutacji genetycznej. W przesztosci kobiety, ktore nie chciaty mie¢ dzieci, rzadko miaty
taka mozliwos¢. Decyzja o Slubie byta podejmowana za nie, a po $lubie oczekiwano od
nich postuszenstwa wobec woli mgza. Mgzczyzni natomiast stosunkowo niskim kosztem
mogli mie¢ dzieci, ktérymi nie oni musieli si¢ opiekowa¢. To powodowato, ze geny ktore
mogtyby by¢ odpowiedzialne za nieche¢ do prokreacji byty przekazywane kolejnym poko-
leniom, niejako “wbrew sobie”. Dziato sie tak, gdyz kontekst spoteczno-kulturowy unie-
mozliwiat ich ekspresje. Wraz z przemianami opisanymi w poprzednim akapicie mozliwe
stato sig to, by osoby, ktore nie chca mie¢ dzieci mogly rezygnowac z prokreacji. Kon-
tekst spoteczno-kulturowy pozwala zatem na ekspresje genow odpowiedzialnych za nie-
chec¢ do posiadania potomstwa. W swietle tej interpretacji, wzrost w populacji odsetka
osob, ktore nie chca mie¢ dzieci bedzie miat miejsce przez kilka pokolen -
az do “wymarcia” genow ktore sa za to zjawisko wspétodpowiedzialne. Po tym czasie
bezdzietnos¢ z wyboru bedzie zjawiskiem nadal obecnym (na zasadzie anomalii i mutacji),
jednak raczej mniej popularnym. Teoria przedstawiona przez autorow jest ciekawa i wy-
daje sie spojna, jednak natrafia na dwa kluczowe problemy. Po pierwsze, nalezatoby lepiej
wyjasni¢ skad pojawi¢ miatby sie u tak sporej czesci spoteczenstwa gen dziatajacy de facto
na niekorzys¢ gatunku. Po drugie, brakuje badan, ktére wskazywatby na pofaczenie bez-
dzietnosci z wyboru z jakimi$ konkretnymi genami.

4. Podsumowanie

W ramach naszego wystapienia chcieliSmy zwréci¢ uwage na to, w jak roézny
sposob rodzicielstwo moze by¢ reprezentowane w celach, planach i przewidywaniach
mtodych ludzi na temat wiasnej przysztosci a takze, iz wyobrazenia te czesto nie pokry-
waja sie z faktycznymi decyzjami prokreacyjnymi. Cho¢ cele i plany zyciowe przewazajacej
czesci nastolatkéw i mtodych dorostych zawieraja w sobie perspektywe zostania rodzi-
cem, to juz symulacje wiasnej przysztosci bardzo czesto pomijajg ten aspekt. Zestawiajac
to z wynikami wskazujacymi na rosnaca popularnos¢ bezdzietnosci z wyboru, mozna hi-
potetyzowad, ze dla coraz wiekszej czesci mtodych ludzi rodzicielstwo przestaje by¢ natu-
ralnym elementem dorostego zycia a staje sie jedynie jedna z mozliwych drog. Zwazajac

mtodych osob
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na fakt, iz w przewazajacej wiekszosci teorii dotyczacych rozwoju cztowieka rodziciel-
stwo uznawane jest za istotne zadanie rozwojowe lub czynnik ksztattujacy rozwoj czto-
wieka w okresie dorostosci, otwarte pozostaje pytanie o dalsze drogi rozwoju oséb swia-
domie rezygnujacych z podijecia sig tej roli zyciowej. Trudno takze stwierdzi¢, czy wzra-
stajaca tendencja do odraczania rodzicielstwa lub catkowitego z niego rezygnowania jest
wylacznie okresowa moda, czy realng i dtugotrwata zmiang. Wszystko to sktania do dal-
szych poszukiwan i dociekan - zaréwno w odniesieniu do czynnikow wptywajacych
na ksztattowanie sig celow, planow i decyzji dotyczacych rodzicielstwa, jaka i wptywu nie
podejmowania sig roli rodzica na rozwoj jednostki.

Literatura cytowana mgr Kamil Janowicz
do wgladu u Autorow mgr Pawet Ciesielski
kamil.janowicz@amu.edu.pl Wydziat Psychologii i Kognitywistyki,

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
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e e Czasopismo Psychologia Rozwojowa prezentuje aktualng wiedze o rozwoju, stanowiac cenne
s uzupetnienie publikacji podrecznikowych. Jest jedynym na polskim rynku czasopismem zajmuja-
cym sie rozwojem cziowieka. Rekomendujemy je pracownikom nauki badajacym problemy
rozwoju, studentom kierunkéw psychologicznych, pedagogicznych, medycznych, a takze psy-
chologom i pedagogom praktykom.
Warto podkresli¢ ciagly rozwdj czasopisma, ktérego wyrazem jest miedzy innymi wciaz posze-
rzana indeksacja w bazach danych i uwzglednienie czasopisma na liscie ERIH+. W roku 2021
czasopismo w ewaluacji MNiSWV uzyskato 40 punktow.

W najblizszym numerze czasopisma (2021 nr 4) ukaza sie miedzy innymi nastepujace arty-

kuty teoretyczne i przegladowe:

* Rola jakosci interakgji rodzic — dziecko w rozwoju komunikacyjno-jezykowym dzieci przedwcze-
$nie urodzonych. Przeglqd wybranych badan i programéw terapeutycznych (Anna Filip, Anna
Ochat-Zalewska),

* Psychologia stosowana od Wintera do wspotczesnosci (Dorota Kubacka-Jasiecka),

oraz artykuty empiryczne:

* Mediacyjna rola zachowan zdrowotnych w relacji miedzy cechami osobowosci i dobrostanem
psychicznym (Buczek Paulina, Katarzyna Tomaszek),

* RRB phenotype? Calling attention to children who are not diagnosed with ASD, and exhibit
social difficulties, excessive interest in specific topics, or repetitive behaviors (Hagit Nagar Shi-
moni, Shahar Gindi, Ya’arit Bokek-Cohen and Yael Leitner),

* Tozsamosc piciowa w narracjach kobiet Zotnierzy Armii Czerwonej uczestniczek Il rojny $wiato-

wej (Grazyna Mendecka),
* Zwiqzki wymiaréw pozabezpiecznego przywiqzania z zasobami osobistymi i satysfakcjq z zy-
cia u oséb ze schizofreniq (Maja Moroch, Dorota Suwalska-Barancewicz).

Warto podkresli¢, ze udato sie zaprojektowac i wypetic artykutami 3 kolejne numery na rok
2022. Jednak zaden numer nie zostat ztozony do druku z powodu braku recenz;ji.

Redakcja czasopisma zaprasza do nadsyfania oryginalnych artykutéw, zaréwno
o charakterze teoretycznym, przegladowym, jak i raportéw z badan empirycz-
nych, a takze sprawozdan z konferencji w obszarze psychologii rozwoju cztowieka

Publikacje
Czasopismo Psychologia Rozwojowa

i recenzji nowych, waznych dla dziedziny publikacji.

Czasopismo mozna zamowi¢ poprzez strong internetowa VWydawnictwa U] oraz poprzez stro-
ne internetowa czasopisma. Wszystkie numery mozna zamawiaé¢ w wersji drukowanej lub elek-
tronicznej. Dodatkowo, cata zawartos¢ numerow od roku 2009 dostepna jest bez-
ptatnie w wersji elektronicznej, na stronie internetowej czasopisma (http:/
www.ejournals.eu/Psychologia-Rozwojowa). Otwarcie dostepu do petnych tekstow artykutow
z lat 2017-2018 byto mozliwe dzigki finansowaniu w ramach umowy 553/P-DUN/2017 ze srod-

kéw Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego przeznaczonych na dziatalno$¢ upowszechniajaca
nauke. W 2019 roku czasopismo zakwalifikowato sie do programu MNiSW ,,Wsparcie Czaso-
pism Naukowych”, dzieki ktéremu mogliSmy miedzy innymi zachowaé otwarty dostep w latach
2019-2020. Dodatkowe informacje dotyczace zamawiania pojedynczych artykutéw oraz catych
numerdw mozna znalez¢ na stronie internetowej: http://www.ejournals.eu/jak-zamawiac/.

Mgr Matgorzata Ploszaj,
Sekretarz Redakgji
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CLINICALAND HEALTH PSYCHOLOGY

8th INTERNATIONAL CONGRESS OF
IN CHILDREN AND ADOLESCENTS

Kiedy: 16-17 listopada 2022 r.
Gdzie: Elche, Hiszpania

Organizatorzy zapraszaja do nadsytania zgloszen
wystapien do 16 czerwca 2022 r. Wiecej infor-
macji na ten temat, mi.in. wytyczne dotyczace
abstraktow mozna znalez¢ pod adresem:
https://www.aitanacongress.com/2022/en/paper-submissions/

Informacje dotyczace dokonywania rejestracji oraz kosztéw uczestnic-
twa sa dostepne tutaj:
https://www.aitanacongress.com/2022/en/congress-registration/

Zgtasza¢ mozna sympozja tematyczne, referaty oraz plakaty.
Organizatorzy planuja nagrody dla 7 najlepszych posteréw.

 EIEIEI NN NI NI NI NI SIS IS,

10" ICESD|. ®

10th INTERMNATIONAL COMNGRESS OF
EDUCATIONAL SCIENCES AND DEVELOPMENT VIRTUAL
October 19-21, 2022

10th International Congress of Educational Sciences and Developlent
odbedzie sie online w dniach 19-21 pazdziernika 2022 r. Ma on charakter
interdyscyplinarny, jednak szczegdlnie kierowany jest do osob, ktére zaj-
muja sie edukacja rodzinna, szkolna i/lub srodowiskowa oraz psychologia
rozwoju cztowieka na poziomie teoretycznym i/lub praktycznym.

Zgtasza¢ mozna sympozja tematyczne, referaty oraz plakaty.
Termin nadsytania zgtoszen uptywa 29 czerwca 2022 r.

Wskazowki dotyczace zgtoszen mozna znalez¢ pod adresem:
https://en.internationaleducationcongress.com/
presentar-trabajos

Najlepsze prace zostana opublikowane w for-
mie artykutu w czasopismach indeksowanych w Web
of Science / SCOPUS. Ponadto Autorzy beda mieli
mozliwos¢ opublikowania rozdziatu zwiazanego
Z wystapieniem prezentowanym podczas kongresu.
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W zwiazku z realizacja projektu
k badawczego nt. Wypalenie rodzi-
c:elsk:e w p:erwszych latach rea-

~ zalezy, jak sie rozwua i jakie ma
_ konsekwencje? Uniwersytet SVWPS
(Centrum Badan nad Rozwojem
TR, Osobowosci w Poznaniu), poszuku-
je kandydatow na nastepujace stanowiska:

I. Post-doc (zatrudnienie na okres 4,5 roku), termin nadsyfania
zgtoszen uptywa 30 lipca 2022. Ze szczegdtami mozna zapoznad sig tutaj:
https://skk.erecruiter.pl//Offer.aspx?

0id=36495 | 8&cfg=93260260000f40edb836ab50a3744cfb&fromSkk=16518725 10487 &ejo
Id=164270&ejorld=203644&com|d=20001901

2. Doktorant (stypendium na okres 4 lat, uczestnictwo w Szkole
Doktorskiej Uniwersytetu SWPS), termin nadsyfania zgtoszen upty-
wa 30 czerwca 2022. Ze szczegdtami mozna zapoznac sig tutaj:
https:/Iskk.erecruiter.pl//Offer.aspx?

0id=3651336&cfg=93260260000f40edb836ab50a3744cfb&fromSkk=165187253336 | &ej
old=16277 | &ejorld=2032848comld=20001/901

Orebro University and the School of Law,
Psychology, and Social Work poszukuje kan-
dydata do programu studiow doktoranckich
w dziedzinie psychologii, konczacych si¢ uzyska-
niem stopnia doktora.

Aplikowa¢ mozna do 3 czerwca 2022 .

Data rozpoczecia programu to poczatek wrzesnia 2022 r.

Badania w dziedzinie psychologii na Uniwersytecie w Orebro koncentru-
ja sie gtownie na psychologii rozwojowej i psychologii zdrowia. Wytonio-

Co nowego w nauce: Oferty pracy

ny kandydat dotaczy do zespotu the Center for Lifespan Developmental
Research (LEADER). Naukowcy zwiazani z LEADER prowadza badania,
ktore przyczyniaja sie¢ do zrozumienia réznych aspektow funkcjonowania
cztowieka i rozwoju miodziezy i osob starszych.

Aktualnie LEADER poszukuje doktoranta, ktory interesuje sie rozwojem
i spotecznym kontekstem wiktymizacji rowiesniczej wsrod nastolatkow.

Wiecej informacji znalez¢ mozna pod adresem: https://www.oru.se/
english/working-at-orebro-university/jobs-and-vacancies/job/?

jid=20220148

e




Numer 31 Strona I5

Tytut:

Evolutionary Perspectives

Sybil L. Hart
David Bjorklund Editors on Infency

Evolutionary [ERassasied
Perspectlves Sybil L. Hart, David Bjorklund
on Infancy

Naktadem Wydawnictwa Springer Nature
ukazata sie ksiazka pt. Evolutionary Per-
spectives on Infancy pod redakcja naukowa
Sybil L. Hart i Davida Bjorklunda. Na stronie
wydawcy mozna przeczytac, ze ksigzka ta jest
AR jedng z pierwszych, ktore badaja niemowlec-
two przez pryzmat ewolucji, identyfikujac
niemowlectwo jako odrebny etap, podczas ktérego w wyniku pewnych naci-
skow srodowiskowych powstaly szczegolne rodzaje przystosowan. Ksigzka
ta rzuca nowe Swiatto na nasze rozumienie ludzkiego moézgu i sSrodowisk od-
powiedzialnych za jego ksztattowanie we wczesnych stadiach rozwoju. Zain-
teresuje ona psychologow ewolucyjnych, psychologdéw rozwojowych, biolo-
gow i antropologdw, a takze badaczy szerzej zainteresowanych okresem nie-
mowlecym.

nowosci wydawnicze

Wiecej o ksiazce mozna dowiedziec sie na stronie wydawcy:
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-76000-7#about-book-
content

Tytut:

The Essentials of Lifespan Deve-
lopment. Lives in Context

Autorka:

Tara L. Kuther

Naktadem wydawnictwa SAGE Publications uka-
zata sie ksiazka pt. The Essentials of Lifespan
Development. Lives in Context. Jak podaje
Wydawca, Autorka analizuje, w jaki sposéb kon-
tekst - kultura, spoteczenstwo, status spoteczno-ekonomiczny, dom, rodzi-
na, a nawet spotecznos¢ - wplywa na kazdy etap zycia cztowieka. Dzigki
chronologicznej organizacji, przystepnym przyktadom i zywym, miedzykultu-
rowym historiom ksiazka jest intersujaca i przystepna dla studentow.

Co nowego w nauce

Wiecej o ksiazce mozna dowiedziec si¢ na stronie Wydawcy:
https://us.sagepub.com/en-us/nam/the-essentials-of-lifespan-development/
book27052 | #description
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EUROPEAN | JOURNA

DEVELOPMENTAL

-« | PSYCHOLOGY

http://EADP.info
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European Journal of Developmental Psychology

Najnowsze wydanie EJDP tom |9, nr 3 zawiera nastepujace artykuty:

I.  Self-recognition and emotional knowledge (M. Lewis, N. J. Minar)

2. Flocking together and thinking apart: Gendered friendships and deci-
sion-making in adolescence (E. Flouri, E. Papachristou, H. Joshi)

3. Evaluation of the Support, not Perfection Parenting Program in Serbia
(N. Sokolovic, S. Gruijic, S. Pajic)

4. | scratched your back; should you not scratch mine? The expectation
of reciprocity in 4- to 6-year-old children following a prosocial invest-
ment (K. Myslinska Szarek, £. Tanas )

5. The Protective Role of Early Prosocial Behaviours Against Young Tur-
kish  Children’s Later Internalizing and Externalizing Problems
(Z. Giilseven, G. Carlo, A. Kumru, M. Sayil, B. Selguk)

6.  Reliability of salivary cortisol levels in toddlers (Ch. We-
sarg, A. L. Van den Akker, M. Hoeve, R. W. Wiers, N. Y. L.
Oei)

7.  The effect of childhood maltreatment on college students’ de-
pression symptoms: The mediating role of subjective well-being
and the moderating role of MAOA gene rs6323 polymorphism
(Y. Hu, Z. Zeng, L. Peng, L. Zhan, S. Liu, X. Ouyang, D. Ding, Z.
Li)

A poza tym:

Developmetrics: A brief measure for school-related achievement emotions:
The achievement Emotions Adjective List (AEAL) for secondary students
(D. Raccanello, M. Brondino, A. Crescentini, L. Castelli, S. Calvo )

|
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Poszukujemy

mtodych naukowcoéw, ktorzy chcieliby
wspotredagowac dziat ,,Mtodzi w nauce”
naszego Biuletynu.

Zapraszamy doktorantow i mtodych badaczy!

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt na adres

mailowy: |zajac@ukw.edu.pl

Early Researchers Union
European Association of Developmental
Psychology

Kto i jak moze dotaczy¢ do ERU?

____Studenci, doktoranci oraz doktorzy do stanowiska adiunkta

hitpy/EADP.info (assistant professorship) wiacznie, ktorzy zainteresowani sa badaniami
nad szeroko rozumiang psychologia rozwoju cztowieka. Do ERU

Mitodzi w nauce

ERU mozna bezptatnie dotaczy¢ bedac cztonkiem EADP.

Early Researchers Union
Uwaga! Obywatelom Polski przystuguje zmniejszona optata czton-

kowska w EADP tzw. reduced fee region, ktora wynosi 70 euro lub 40 euro
(studenci). Cztonkostwo wazne jest 2 lata.

Skontaktuj sie z nami!
Zachecamy do $ledzenia dziatan ERU w mediach spotecznosciowych:
profil na Facebooku www.facebook.com/EadpERU

oraz na Twitterze www.twitter.com/EadpERU
Przedstawicielka Polski ERU EADP jest dr llona Skoczen (UKSW), z ktora mozna
si¢ skontaktowa¢ pod adresem: i.skoczen@uksw.edu.pl

|




BIULETYN Polskiego Stowarzyszenia 63
Psychologii Rozwoju Czlowieka

Dlaczego warto nalezec

do Stowarzyszenia

=  Jestesmy jedynym Stowarzyszeniem w Polsce zrzeszajacym srodowisko
psychologow naukowcow i praktykow zajmujacych sie zagadnieniami rozwoju
cztowieka.

=  Organizujemy co roku ogélnopolskie konferencje naukowe, gromadzace
ponad 100 oséb, na ktérych omawiane sa wyniki badan naukowych i rozwiaza-
nia praktyczne w obszarze rozwoju cztowieka. W 2020 roku odbedzie sie juz
XXIX cykliczna konferencja.

=  Stowarzyszenie wydaje czasopismo naukowe Psychologia Rozwojowa,
ktore w umieszczone jest w wykazie czasopism naukowych MNISWV z punktacja
20 pkt. oraz na liscie ERIH+.

Deklaracja cztonkowska znajduje sie na stronie Stowarzyszenia:

Dotqgcz do nas!

http://www.psprc.edu.pl/dolacz-do-nas




