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Lipiec-Sierpien-Wrzesien 2021

Szanowni Panstwo,

Mam nadziej¢ ze wakacje uptynegty Panstwu w atmosferze odprezenia.
Dla naszego Stowarzyszenia koniec ostatniego roku akademickiego byt in-
tensywny i zakonczyt sie¢ zorganizowana z duzym sukcesem, przez Wydziat
Psychologii Uniwersytetu VWarszawskiego, po raz pierwszy w warunkach
online, 29. Ogodlnopolska Konferencja Psychologii Rozwojowej. Prezento-
wane w jej trakcie doniesienia naukowe beda w Biuletynie sukcesywnie pu-
blikowane.

Okres wakacji byt dla naszego Zarzadu czasem pracowitym. Zaangazowali-
$my sie w przedsiewziecie, ktore umocnito nasze relacje z Europejskim Sto-
warzyszeniem Psychologii Rozwojowej (EADP). Dzieki pracy Pani Profesor
Katarzyny Markiewicz, wsparciu Profesora Jana Cieciucha i moim oraz
dwoch mtodych pracownikéw naukowych Wyzszej Szkoty Ekonomii i Inno-
wacji w Lublinie — dr Sary Filipiak i dr Moniki Baryty-Matejczuk, wspotorga-
nizowaliSmy Europejskia Konferencje — EADP Summer Tour 2021, ktéra od-
bywata si¢ w trakcie trzech wrzesniowych piatkéw. 10 wrzesnia gospoda-
rzami catodniowej debaty bylo nasze Stowarzyszenie. Podczas 2 wykfadow
plenarnych, 3 sympozjow, 5 sesji tematycznych oraz 5 plakatowych, wystu-
chalismy wystapien przygotowanych przez ponad 180 autoréw (https://
psprc.edu.pl/eadp ). Byt to najbardziej bogaty w wystapienia dzien konferen-

cyjny w calym przedsiewzigciu. Bioracy w nim udziat polscy akademicy,
oprocz dzielenia sie wiedza, uzyskali oglad tego, czym zajmuja sie psycholo-
gowie w Europie, mogli nawiaza¢ relacje naukowe by wzbogaci¢ swoje pro-
jekty. Sprzyja temu, ogtoszona wtasnie mozliwos¢ ubiegania si¢ o miedzy-
narodowy grant EADP realizowany ze wspotpracy z innymi cztonkami sto-
warzyszenia. Warto podkresli¢, ze wspdtorganizowana przez nas konferen-
cja nie byta odosobnionym wydarzeniem. Dzieki zaangazowaniu Pana Profe-
sora Adama Niemczynskiego, europejskich psychologow rozwoju goscili-
smy w Krakowie w 1995 roku. Mamy przekonanie, ze Summer Tour 202
byto udana kontynuacja dotychczasowej wspotpracy. Mamy tez nadzieje,
ze nasze Stowarzyszenie ale takze polscy badacze beda coraz Scislej wspot-
pracowac z psychologami europejskimi.
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Wychodzac naprzeciw zgloszonej na ostatnim Walnym Zebraniu cztonkow
w maju tego roku, inicjatywie integrowania srodowiska mtodych akademikéw,
podjeliSmy jako Zarzad, pod kierownictwem Pana Profesora Jana Cieciucha
z Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego, inicjatywe spotkan doktor-
skich przeznaczonych zaréwno dla doswiadczonych, jak i wchodzacych w za-
wod naukowcdw. W ich trakcie doktoranci beda mieli mozliwosé przedstawie-
nia swoich projektow doktorskich by uzyska¢ informacje zwrotna. Jednocze-

$nie bedzie to okazja do debaty nad aktualnie rozwijanymi watkami w psycho-
logii rozwoju. Z kolei otwierajac si¢ na praktykéw, dzieki Pani Profesor Annie
Oleszkowicz z Uniwersytetu Wroctawskiego, podjeglismy inicjatywe organizo-
wania spotkan, podczas ktorych praktycy podziela sie doswiadczeniami zwiaza-
nymi z diagnoza i wspieraniem rozwoju. Informacje o tych wydarzeniach be-
dziemy przesyta¢ Panstwu droga e-mailowa i zamieszcza¢ w Biuletynie.
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Oddajemy w Panstwa rece kolejny, znakomicie przygotowany przez Pania Pro-
fesor Ludmite Zajac-Lamparska, 28. Biuletyn rozpoczynajacy rok akademicki
2021/22. Opisujemy w nim plany Stowarzyszenia na najblizsza przysztos,
przedstawiamy toczace si¢ projekty badawcze, konferencje. Zapraszamy tez

Rozwoju Cztowieka

Panstwa by na poczatku roku akademickiego dzieli¢ si¢ swoimi planami i inicja-
tywami. Chetnie rozpropagujemy je w naszym srodowisku. Spotkania online,
do ktorych juz sie przyzwyczailismy, i ktore na co dzienh nam ciaza, w tym kon-
tekscie otwieraja nowe mozliwosci wyjscia z pomystami i inicjatywami poza ka-
tedry, instytuty czy uniwersytety. Zapraszamy zatem do zglaszania swoich ini-
cjatyw ktore chetnie rozpropagujemy w naszym Biuletynie.

Polskie Stowarzyszenie Psycholo

Dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM
Prezes Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju Czfowieka
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O psychicznej higienie ciag dalszy

W poprzednim numerze Biuletynu upomniatem sie o psychiczna higiene dla zdrowia i rozwo-
ju umystowego i osobowosciowego indywidualnych oséb. Obiecatem tez zajac sie higiena psy-
chiczna zdrowia i rozwoju spotecznosci. A to z tego powodu, ze zdrowie psychiczne spoteczen-
stwa tym bardziej wymaga naszej uwagi, im lepiej rozumiemy zwiazek miedzy nim a zdrowiem
indywidualnych oséb. W czasie aktualnej pandemii ten zwiazek i jego donioste znaczenie wida¢
w postaci sczepien dla zdrowia somatycznego spotecznosci, ktorych sens i efektywnosé¢ zalezy
od prozdrowotnych decyzji indywidualnych cztonkow spotecznosci. Zanim skupimy uwage
na tym, co warto zrobi¢ w kierunku zdrowia psychicznego spofecznosci, popatrzmy ku przestro-
dze na historie tego, co probowano zrobi¢ niefortunnie i jak fatalnie mozna w psychologii odejs¢
od humanizmu, gdy biologia zagarnia nasze myslenie o psychice, umysle i osobowosci cztowieka
oraz o jego rozwoiju.

iqg dalszy
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v Nie ma tutaj miejsca na zajecie sie szerzej lekcja historii, ktéra wciaz czeka na odrobienie,
_Q_) a jest nig rzekomo dobrowolna sterylizacja dla osobliwie pojmowanego dobra ogétu, zwana
c tez niegdys higiena spoteczna, a jeszcze niedawno praktykowana w wielu krajach Zachodu.
.QJ Ogot weale nie zdradza w tych spoteczenstwach wyczulenia na to ‘zto banalne’ oraz mato po-
ao Swieca uwagi temu, co do niego prowadzi. Tymczasem grzeszy si¢ rowniez mysla i mowa, a nie
'_E tylko uczynkiem, co wiemy dzieki religiinemu sktadnikowi humanistycznego fundamentu naszej
oy cywilizacji. Okazuje sig, ze tez nauka mysla i mowa oraz jednak zalecang aplikacja, a chirurdzy
Q nawet szpitalnym konkretnymi zabiegami poczynili wiele, stosujac idee Darwina do ludzkiego
c spoteczenstwa. Politycy oraz publicysci, ale tez dziatacze spofeczni, zwtaszcza z kregu pomocy
U spofecznej, maja sumienie obcigzone spoteczna higieng, niezaleznie od zajmowanego miejsca
(1

w spoteczno-politycznym spektrum, od progresywnej lewej jego strony do prawej konserwatyw-
nej. Osobne miejsce hanby maja Niemcy pod rzadami Adolfa Hitlera, ktore pobity wszelkie re-
kordy w tym wzgledzie. Warto przy tym pamiegtac, ze nie przypadkiem sterylizacja zostata wylta-
czona z proceséw norymberskich. Nie przypadkiem to sie stato, lecz decyzja w petni swiadoma
zapadfa ona w gronie aliantow z USA na czele. Praktykowano przeciez sterylizacyjna higiene spo-
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teczna w niejednym panistwie i to nawet wiele lat po Il Wojnie Swiatowe;j.

Dziennik California News przypomniat znajdujace si¢ w tym ztotym stanie USA historyczne ko-
rzenienie mysli eugenicznej, z ktérej zaczerpnat jej promotor w medycynie niemieckiej, a stamtad
trafita do praktyki eksterminacyjnej nazistbw. Wspomniany dziennik i inne periodyki napisaty
o tej historii przy okazji pozwéw o odszkodowanie, sktadanych teraz przez ofiary tych nieludz-
kich operacji medycznych, jakie zostaly im zaordynowane w instytucjach penitencjarnych. Ob-
szerna monografie o miedzynarodowym zasiegu mysli i praktyki eugenicznej opublikowat nie-
dawno Maciej Zaremba Bielawski, a wczesniej Magdalena Gawin przedstawita historie polskiego
ruchu eugenicznego do roku 1952.

e
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Psychologia tez nie jest bez winy na tym polu niechlubnych pomystéw, zeby wspomnie¢ tylko
Galtona, Spearmana i Termana oraz niezwykle trwaty popularnos¢ rzekomo podstawowej tezy
dla nauk o rozwoju cztowieka. Galton — kuzyn Darwina — oglosit te teze, redukujaca umyst czto-
wieka i jego rozwoj do biologii i biologicznego rozwoju modelowanego na naturalnej ewoluc;ji
Zycia na Ziemi. Jest to teza o tym, Ze sprawnos$¢ umystu dziedziczymy od przodkoéw. Przekaz
genetyczny zawiera¢ ma petny repertuar zdolnosci umystowych w zarodkowej postaci, jak ziarno
zawiera petna rosling lub zaptodnione jajo zawiera dorostego osobnika w postaci zawiazka do
rozwinigcia w biegu ontogenezy. Umystowe sprawnosci nalezy w naturalnym rzekomo srodowi-
sku spotecznym edukacji i wychowania starannie dogladac, pielegnowac i stymulowag, jak natural-
ny zasiew roslin uprawnych albo zaréd w hodowli zwierzat. Chodzi bowiem o to, aby doprowa-
dzi¢ umysty do petnej realizacji zadanego planu genetycznego. Dba¢ nalezy o to, co wrodzone,
czyli troska otoczy¢ zdrowy rozwdj. Rozwoj do petnej postaci zadatku na debilitas mentalis jest
ciezarem dla spofecznosci, a wielce dla niej pozadanym jest rozwoj zadatku na geniusza.

Sktamatbym mowiac, ze nie ciesza sie wciaz powodzeniem badania, jak z dziedzicznosci
oraz ze $rodowiska wywies¢ nalezy réznice indywidualne w zakresie sprawnosci nie tylko umy-
stowej, ale wszelakiej innej adaptacyjnej sprawnosci umystu i osobowosci cztowieka. Nie tylko

iqg dalszy

v moj glos w sprawie porzucenia tych programéw badawczych liczy sobie juz lat kilkadziesiat i po-
Q zostaje jak inne podobne glosy wotaniem na puszczy. Trudno bytoby powiedzie¢, jak dtugo tak
.E to pozostanie, czyli kiedy serio zaczniemy uprawiac¢ psychologii jak nauke humanistyczna. Wielu
Q znamienitych to postulowato, od Wilhelma Wundta poczynajac, a u nas w tej roli zwtaszcza Ste-
.ED fana Szumana godzi sie przypominac bez przerwy, bowiem jego zaczyn wciaz czeka na swoj czas
o= rozkwitu, gdyz nie stat sie jeszcze niestety gldbwnym nurtem tworzenia psychologicznej wiedzy,
< ani praktycznego jej uzycia - jak tworzy¢ teorie i empiryczne badania rozwoju cztowieka oraz jak
.qT uprawiac badania i praktyke wychowania i nauczania.
N
X X X
2

Piszac o higienie psychicznej spotecznosci, warto przypomnie¢, ze hi-
giena psychiczna jest rodzajem profilaktyki, ale profilaktyki pozytywnej,
co warto mocno podkresli¢, aby klarownie odrézni¢ ja od negatywnej.
Dziafania profilaktyki negatywnej wymierzone sa przeciw chorobie,
przeciw patologii, maja charakter dziatalnosci przeciw czemus lub elimi-
nacji czegos, co uznajemy za szkodliwe i wobec tego niepozadane. Pro-
filaktyka pozytywna to dziatania na rzecz ochrony oraz umocnienia
zdrowia, czyli ma charakter dziatalnosci na rzecz czego$ pozytywnego.
W sposob oczywisty potrzebujemy do uprawiania pozytywnej profi-
laktyki wiedzy o ludzkim rozwoju i o sposobach wspomagania rozwoju
ludzkich postaci umystu i osobowosci. Natomiast wtedy, gdy skupiamy
sie na negatywnej profilaktyce mamy na pierwszym planie wiedze
o chorobie, o patologii, o powodujacych psychopatologiczne zaburzenia oddziatywaniach ze stro-
ny organizmu i Srodowiska. Wiedze psychopatologiczng potrzebujemy w leczeniu, lecz niewiele
ona znaczy w pozytywnej profilaktyce. Poza tym, skupienie sie na patologii moze odwodzi¢ uwa-
ge od wihasciwego zadania profilaktycznego. A jest nim sprzyjanie rozwojowi i wymyslanie
oraz wyprébowywanie sposobéw, jak to robic.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie *
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Wiemy sporo, co to jest zdrowy tryb zycia dla naszego organizmu, ale niezbyt jest jasne, co to
jest zdrowy tryb zycia dla naszej psychiki, a zwfaszcza dla naszego umystu i osobowosci oraz dla
rozwoju cztowieka jako catosci. Psychofizjologia jest podstawowa warstwa psychiki cztowieka,
a na niej w gre wchodzi informacja i system nawykow zachowania adaptacyjnego w srodowisku.
Nad informacyjna warstwa psychiki nadbudowuja sie umyst i osobowos¢, ktére stawiaja nas
przed innymi zadaniami niz biologiczna adaptacja. W catoksztatcie kulturowego i cywilizacyjnego
z cztowieka mamy troske o jego organizm i adaptacyjne sprawnosci. Troszczymy sig o nie za po-
moca aktualnego stanu wiedzy z troska i odpowiedzialnoscia za dobrostan adaptacyjny, pojmo-
wanymi w wedle standardéw, jakie w naszej kulturze i cywilizacji biezaco obowiazuja.

Chociaz zyjemy w Srodowisku indywiduéw spotecznych tego samego gatunku homo sapiens,
to mamy przeciez $wiadomos¢ transcendencji ze Swiata przyrody i biologicznego fundamentu
naszego zycia. Jest to transcendencja do kulturowego sSwiata ludzkich spotecznosci i instytucji
cywilizacyjnych. Réwniez autonomia naszych spotecz-
nosci i nas samych jako poszczegdlnych osob jest
unikalna. Jej rdzeniem w indywidualnym i zbiorowym
wariancie jest tréjczfonowa struktura poznaw-
cza podmiotu odnoszacego sie w logicznym

iqg dalszy

v akcie umystu do przedmiotu poznania. Wia-

.l) $nie ta struktura umystu i osobowosci przenosi

c nas do Swiata kultury i cywilizacji, nie odrywa-

.l) jac — rzecz jasna - od sSwiata przyrody. Czto-

.20 wiek jest czescia przyrody poprzez swéj organizm,
o lecz wykracza poza nia relacja poznawcza i dziataniowa ze Swiatem kultury i cywilizacji, jaki wy-
oy twarza. Przyroda jest w nowym uktadzie stosunkéw wzajemnych przedmiotem poznania i warto-
v sciowania, a nie tylko adaptacyjnych przeptywow informaciji, ktore zreszta tez posiadaja autono-
E miczna regulacje wedle potrzeb adaptacji organizmu do srodowiska, w jakim te potrzeby zaspo-
.! kajaja. Ten wtasnie ogot procesdw zyciowych, ich potrzeb i zaspokojenie tychze potrzeb ludzkie-

go organizmu w naszym Srodowisku jest obiektem naszej dziatalnosci w ramach kulturowo-
cywilizacyjnych norm i przedmiotem psychobiologicznego poznania naukowego i potocznego.

Kulturowa inwencja kontroli sanitarnej nad cywilizowana produkcja, przechowaniem i kon-
sumpcja zZywnosci jest przyktadem nieskonczenie mnogich praktyk profilaktyki pozytywnej. Jest
to dziatanie na rzecz zdrowej kondycji naszego ciata w spotecznosci, dysponujacej odnosna wie-
dza i umiejetnoscia. Zasoby tej wiedzy i umiejetnosci sa z kolei przekazywane w toku wychowa-
nia i edukacji kolejnym pokoleniom. Inwencje w zakresie wychowania i edukacji dokonuja sie
w instytucjonalnych ramach rodziny oraz innych edukacyjnych przedsigwzig¢. Nie tylko ciato,
ale tez umyst i osobowos¢ podlegaja wychowaniu i edukacji. Higiena psychiczna ma olbrzymie
pole do popisu w odniesieniu do emocji, uczué, relacji interpersonalnych, intelektu, osobowosci
dla zapewnienia zdrowego ich rozwoju w domu, w szkole, w kosciele, w uczelniach wyzszych,

O psych

w zaktadach pracy i produkgji na rynek towarow, ustug, finanséw, w dziedzinie stosunkow wiadzy
publicznej i panstwowej, samorzadowej, wreszcie na polu rekreacji, odpoczynku, sportu i roz-
rywki. Kazda instytucja ma potrzebe psychicznej higieny.

X X X

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Spotecznos¢ ludzka jest podmiotem wspolnego poznania $wiata, w jakim Zyje i prowadzi swoja
dziatalnos$¢ kulturowsa i cywilizacyjna i podmiotem wtasnego dziatania w nim, a kazda osoba jest
podmiotem indywidualnym wiasnego poznania $wiata i samej siebie w tym Swiecie jej spoteczno-
$ci. Ludzki swiat naszego zycia i rozwoju tworzymy sami dla siebie. Ludzie gotuja ludziom los.
Eliksiry oraz jady w relacjach wzajemnych przyrzadzamy jedni drugim. Tak samo jedni drugim
oferujemy prawde o Swiecie i ludziach, ale tez postugujemy sie fatszem w spotecznych relacjach.
Tak samo piekno dziet artystycznych dajemy do cieszenia sig nim we wspolnym $wiecie, ale z nie
mniejsza pomystowoscia zapetniamy go brzydota wiasnej produkcji. W spotecznym zyciu jasnieja
dla wszystkich nasze dobre czyny, zaréwno zwyklych ludzi, jak i podziwianych, a nawet czczo-
nych oséb zdobywajacych si¢ na niezwykte dokonania. Jedne i drugie czyny podnosza wiarg
w pragnienia i zdolnosci cztowieka do czynienia dobra, ale tez dowiadujemy sie, jak wielkie ma
cztowiek zdolnosci i skfonnosci do czynienia zta, o czym nie pozwalaja nam zapomnie¢ czyny
mate i wielkie a wstydliwe oraz mniej lub bardziej haniebne wystepki. A przeciez sg to czyny
cztowieka w Swiecie kultury i cywilizacji. Wcale nie tak rzadko fatsze przestaniaja nam prawde,
brzydota kryje piekno, a zto zwodzi nas paradujac w szatach dobra. Tak to zZyjemy z jednymi
i drugimi, zaréwno z wartosciami pozytywnymi, jak i z negatywnymi w $wiecie jasnych i klarow-
nych czynoéw co do ich znaczenia, albo czynéw zaciemnionych co do ich rzeczywistego sensu
i wartosci. Nasz swiat spoteczny, w ktorym zyjemy wytwarzamy i staramy sie utrzymac oraz roz-
wina¢ nieustannie w jego wspaniatosci i podtosci.

iqg dalszy

Na czym doktadnie miataby polega¢ psychiczna higiena zycia rozmai-
tych zbiorowosci, jakie tworzymy? Na przykiad higiena funkcjonowa-
nia PSPRC, albo wydziatu psychologii, albo banku, albo parlamentu,
itd., itp.? Czym jest zdrowie stowarzyszenia naukowego, instytucji
akademickiej, finansowej, stanowiacej prawo, kontrolujacej rzad? Jaki
klimat emocjonalny ma wytwarzac¢ ogét relacji interpersonalnych ta-
kich instytucji, jaka kulture wspotdziatania kultywowa¢, jakie normy
i wartosci wspotzycia maja praktykowac tego rodzaju spotecznosci?

igienie c

h

icznej

1
i

Po drugiej stronie sa ideaty negatywne, czyli zla tak doskonatego, ze nieosiagalnego, do ktérego
W rzeczywistosci mozna sie zbliza¢, ale nigdy nie uda sie go zrealizowac. Tak samo nie da sig
w petni zrealizowac ideatow dobra. Psychologia niewiele, chociaz troche juz wie o tych kwestiach
kluczowych dla psychicznej higieny wspotfzycia w interpersonalnych relacjach oraz w spoteczno-
sciach rozmaitych rodzajow. Wiecej mamy wiedzy po stronie odpychajacych ideatow negatyw-
nych o tym, jak one sa realizowane i co robi¢, aby eliminowac wypaczenie, jakie wnosi ich reali-
zacja. Mniej zajmujemy sig atrakcyjnoscia i niewatpliwym powabem ideatéw pozytywnych i mato
wiemy o tym dokfadnie, jaka jest ich mnogos¢ i powiazania z mnogoscia odmian uczu¢ pozytyw-
nych, jakie wchodza tutaj w gre, mato tez wiemy, jak kultywowac je i jak wiaza sie one z poste-
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powaniami je umacniajacym i trwale zmieniajacymi w motywacje podtrzymujace statos¢ pozytyw-
nych wiezi, relacji, zamiaréw, projektéw na dtuzszy czas w konkretnych okolicznosciach domaga-
jacych sie ich realizacji. Warto to powtorzy¢, bowiem jest to dla pozytywnej profilaktyki kluczo-
wa kwestia, jak tworzyé psychologiczng wiedze humanistyczna z odniesieniem
do atrakcyjnych ideatéw pozytywnego wspétzycia i jak uzy¢ jq do tworzenia umiejet-
nych sposobow humanistycznego dziatania na rzecz realizacji tych pozytywnych ide-
atéw. Humanistyczna wiedza to wiedza ludzi o ludziach i ich $wiecie. Humanistyczne dziatanie
to dziafanie ludzi na rzecz ludzi

Adam Niemczynski

—
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EDAP SUMMER TOUR SEPTEMBER 2021
3% September 2021 | University of Applied Sciences Upper Austria, AUSTRIA { ‘ LJNIVEIQSlTY
DP 10* September 2021 | Polish Association of Human Development Psychalogy, POLAND i:hDD lJvF‘EF?A_JSTE‘A
ety 17" September 2021 | University of Stavanger, NORWAY \\‘/

Podsumowanie EADP Summer Tour

Polskie Stowarzyszenie Psychologii

Za nami trzy dni konferencji EADP Summer Tour 2021, ktorej temat prze-
wodni brzmiat To keep tomorrow alive. Polskie Stowarzyszenie Rozwoju
Czlowieka miato przyjemnos¢ wspotorganizowac jeden z dni tego wydarze-
nia. W konferenciji brali tez czynny udziat Cztonkowie PSPRC.

Konferencja obejmowata:

. Dzien |: 3 wrzesnia 2021, temat przewodni: Societal challenges, orga-
nizator: University of Applied Sciences Upper, Austria
. Dzien 2: 10 wrzesnia 2021, temat przewodni: Development trends:

concerns and opportunities, organizator: Polskie Stowarzyszenie Psy-
chologii Rozwoju Cztowieka, Polska

. Dzien 3: 17 wrzesnia 2021, temat przewodni: Bullying: what we
know and what we can do, organizator: University of Stavanger, Nor-
wegia

W trakcie drugiego dnia EADP Summer Tour, wspotorganizowanego przez

PSPRC, miaty miejsce:

=  Dwa wyktady zaproszonych gosci: Prof. Lucyna Bakiera (Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza, Polska) przedstawiata wykfad nt. Developmental
figures in the person's lifetime in the context of contemporary sociocultural
trends. Streszczenie tego wykfadu znajduje sig na stronach 8-11 Biulety-
nu. Z kolei Prof. Ayse Bilge Selcuk (Kog University, Turkey) wystapita z
tematem Even less visible: Disadvantaged children in disadvantaged co-
untries.

Rozwoju Cztowieka

=  Trzy sympozja, na ktorych przedstawiono |3 referatow
=  Piec sesji tematycznych, w ramach ktérych odbyly sie 24 wystapienia
=  Cztery sesje plakatowe, podczas ktérych zaprezentowano 28 plakatow

Ze streszczeniami wszystkich wystapien oraz szczegétowym programem wy-
darzenia wciaz mozna sig zapoznac na stronie naszego Stowarzyszenia:

Program mozna pobrac tutaj: https://psprc.edu.pl/wp-content/uploads/202 1/09/

EADP2021_Programm_20210910_PL-8.pdf

Ksiazka abstraktow jest natomiast mozliwa do pobrania pod tym adresem:
https://psprc.edu.pl/wp-content/uploads/202 | /09/EADP202 1 _ Abstract-
Book_20210910_PL-8.pdf

—
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Figury rozwojowe w zyciu cztowieka w kontekscie
wspotczesnych trendow spoteczno-kulturowych

Lucyna Bakiera

Streszczenie wykiadu wygtoszonego podczas EADP Summer Tour 2021
(10.09.2021)

Spotfeczny aspekt rozwoju cztowieka jest czestym tematem badan naukowych i debat
akademickich, ale dynamiczne zmiany zwiazane z globalizacja, cyfryzacja, konsumpcjoni-
zmem, indywidualizmem, a w ostatnim czasie rowniez z pandemia COVID-19, wciaz
w nowym $wietle ukazuja znaczenie relacji interpersonalnych (Gajewski, Paprocki i Pie-
riegud, 2015; Ritzer, 2007). Jak wspomniane trendy spofeczno-kulturowe ksztattuja
wspofczesne relacje interpersonalne?

gury rozwojowe

Globalizacja, czyli polityczna i ekonomiczna wspotzaleznos¢ panstw, jest procesem in-
tensywnym, gtebokim i trudnym do zahamowania, ktéry wptywa na ujednolicanie styléw
zycia ludzi zachodniego kregu kulturowego. W efekcie globalizacji nastepuje réwniez
glokalizacja, czyli adaptacja dziatan globalnych do warunkéw lokalnych. Dochodzi
do ulokalnienia, kreolizacji (mieszania) i hybrydyzacji elementow nalezacych do odmien-
nych kultur (Drobniak, 2019). Przekraczaniu granic w dziatalnosci gospodarczej towa-
rzyszy przenikanie wartosci niematerialnych dotyczacych zachowan spotecznych i norm
kulturowych. Dominujacy wptyw na rézne kraje $wiata maja Stany Zjednoczone, dlate-
go moéwimy o westernizacji czy amerykanizacji. Ekspresja kultury skoncentrowanej
na konsumpcjonizmie, srodkach masowego przekazu i jezyku angielskim przedstawia
idee ,McSwiata” (Southerton, 201 1).

Fi

Cyfryzacja, a przede wszystkim dostgpnos¢ Internetu, ktory umozliwia skrocenie czasu
i przestrzeni dzielacych ludzi na calym swiecie, pozwala na interaktywne uczestnictwo
w sieci. Media spofecznosciowe staly sig integralna czescia Zycia spotecznego. Wigk-

szos¢ ludzi korzysta z mediéw spotecznosciowych, aby pozosta¢ w tacznosci z rodzing
i znajomymi, ale tez w celu zawierania nowych znajomosci, obserwowania influencerow
(Verduyn, Ybarra, Jonides i Kross, 2017). Dzigki Internetowi tworzy si¢ globalne srodo-
wisko spoteczne z utatwiona komunikacja miedzyludzka. Zachodzi promocja podobnych
wzorcow stylu zycia i konsumpgji .

Ciqg dalszy na nastepnej stronie -

Co nowego w nauce
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gury rozwojowe

Fi

Co nowego w nauce

W konsekwenciji globalizacji, mobilnosci i udziatu w cyfrowej sieci relacji miedzyludzkich
nastepuje przenikanie sie wartosci i obyczajow, co stymuluje rozwoj kultury popularne;j,
nacechowanej konsumpcyjnym stylem zycia. Konsumpcjonizm odnosi si¢ do nabywania
markowych, masowo produkowanych towaréw i ustug oraz orientacji zycia wokot nich
(Southerton, 2011). Na konsumentow wptywaja kreatorzy marek, reklamodawcy,
trendseterzy, a zjawisko tzw. baby boom zmienia sie sukcesywnie w consumer boom.
Badania dowodza, ze czesta ekspozycja dzieci i mtodziezy na reklame i dziatania marke-
tingowe wiaza sie z podwyzszonym poziomem materializmu i obnizonym dobrostanem
dzieci i mtodziezy (Zawadzka i Niesiobedzka, 2017).

Wyréznione procesy sprzyjaja postrzeganiu siebie za pomoca elementéw pochodza-
cych z réznych kultur. Jednostka wyzwolona z wiezéw spotecznych i ekonomicznych
uswiadamia sobie, ze ma prawo do stanowienia o sobie, definiowania siebie w sposob
niezalezny od innych. W spoteczenstwie indywidualistycznym podkresla sie swiadomos¢
Ja, autonomig, indywidualng inicjatywe, prawo do prywatnosci. Indywidualizm wertykal-
ny dotyczy kultury, w ktorej wspotzawodnictwo oraz rywalizacja sa silnie akcentowane
(np. w USA). Natomiast indywidualizm horyzontalny (np. w Austrii i panstwach Skandy-
nawii) eksponuje poleganie na sobie, niezaleznosc i bycie niepowtarzalnym, ale przyjmu-
je sie rownos¢ miedzy jednostkowym Ja a Ja innych (Singelis, Triandis, Bhawuk i Gel-
fand, 1995).

Pomimo ztozonosci, réoznorodnosci i szybkozmiennosci zdarzen, a takze zmian zwigza-
nych z pandemia COVID-19, potrzeba kontaktow miedzyludzkich ma charakter uniwer-
salny. Drugi cztowiek (inni ludzie) okresla/ja rodzaj doswiadczen, ktére stanowia mate-
riat rozwoju cztowieka (Tyszkowa, 2009), a takze zakres i tempo zmian jego rozwoju.
Zatem kto jest figura rozwojowa!?

Uwazam, ze jest nig kazda osoba,
ktora ksztattuje rozwoj jednost-
ki. Jest znaczaca i zauwazalng
czescia czyjegos rozwoju. Co to
znaczy!? Jak na czyj$ rozwoj wply-
wa figura rozwojowa?! Stanowi
zrodto doswiadczen w zZyciu jed-
nostki, zaréwno tych codzien-
nych, ktéore odpowiadaja
za zmiany rozwojowe o charak-
terze addytywnym, jak i unikato-
wych, ktére stanowia punkty
zwrotne w rozwoju. Bez wptywu
okreslonych osob rozwoj jednostki przebiegatby w sposéb odmienny. Figurami sg za-
rowno rodzice, nauczyciele, opiekunowie, ktorzy organizuja przezycia dziecka i nadaja
im znaczenie, ale tez jednorazowo spotkany obcy cztowiek, ktéry np. zmienia stan
zdrowia, stan posiadania lub dotychczasowy sposéb autopercepcji. W ciagu zycia jed-
nostka podlega wptywom réznych figur, ktore nadaja kierunek i ksztatt procesowi
zmian rozwojowych.

Ciqg dalszy na nastepnej stronie

——

e
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Zaréwno normatywny, jak i nietypowy przebieg rozwoju jednostki wiaze sie z oddziaty-
waniem szerokiej gamy figur rozwojowych. Kategorie figur mozna wyroézni¢ na podsta-
wie roznych kryteriow: 1) rodzaj implikacji rozwojowych — figury progresywne i regre-
sywne; 2) sita oddziatywania — figury podstawowe i wtorne; 3) rodzaj interakcji spotecz-
nej — figury bezposredniego i posredniego kontaktu; 4) czas oddziatywania — figury spo-
radycznych i czestych interakcji; 5) relacja z osoba rozwijajaca sie — figury znane i nie-
znane jednostce; 6) rodzaj oddziatywania — figury procesow wieziotworczych (figury
przywiazaniowe), figury proceséw spotecznego uczenia sie (wzory osobowe), figury
okresow przejsciowych (figury przejscia). Kategorie figur nie sa roztaczne. Postacie pro-
gresywne moga by¢ znane i nieznane osobie rozwijajacej sie, moga mie¢ bezposredni
i posredni wptyw. To samo dotyczy figur regresywnych.

gury rozwojowe

Progresywne figury rozwojowe to osoby konstruktywnie wplywajace na zmiany
w zyciu jednostki, czyli stymulujace, dynamizujace przebieg rozwoju, wprowadzajace
rownowage psychospoteczna. Ich oddziatywanie optymalizuje warunki rozwoju i pozwa-
la na aktualizowanie potencjatu rozwojowego jednostki (Smykowski, 2019). Prorozwo-
jowy wptyw obejmuje ‘m. in. wsparcie, inspirowanie, wspotdziatanie, kontrola czy de-
monstrowanie konstruktywnych wzorcéw zachowania. Regresywne figury rozwojo-
we to osoby, ktorych wptyw stanowi ryzyko dla pomysinego przebiegu rozwoju. Na-
stepuje wowczas dezorganizacja systemu psychicznego, ktora moze zaburza¢ rozwd.
Oddziatywanie regresywnych figur rozwojowych moze by¢ zrodtem doswiadczen
o charakterze zagrozenia, przeciazenia, utrudnienia, deprywacji czy traumy. Sam fakt
doswiadczania trudnosci przez jednostke, ktorej zrodtem jest aktywnosé figury rozwo-
jowej, nie jest jednoznaczny z negatywnym oddziatywaniem na przebieg rozwoju. Istot-
na jest skala trudnosci i czas jej trwania.

Fi

Na podstawie sity oddziatywania interpersonalnego mozna wskaza¢ figury podstawo-
we i wtérne. Pierwsza kategoria to osoby funkcjonujace w srodowisku pierwotnym,
jakim z reguty jest rodzina generacji. Natomiast wtorne figury rozwojowe funkcjonuja
w srodowiskach, w ktorych oddziatywanie dokonuje sie na podstawie wptywu srodowi-
ska podstawowego. Sa to figury wystepujace w przedszkolu, szkole, rodzinie prokreacji
i Srodowisku pracy.

Na podstawie rodzaju interakcji spotecznej mozna wyrézni¢ bezposrednie figury
rozwojowe, czyli osoby, z ktorymi jednostka kontaktuje sie twarza w twarz lub online,
ale bez posredniczenia innych osob. Dziafania jednostki sa scisle zalezne od zachowania
tych osob. Z kolei posrednie figury rozwojowe, to osoby z ktorymi jednostka kon-
taktuje si¢ za posrednictwem innych. Liczba posrednikéw w tancuchu interakcyjnym
decyduje o stopniu zaleznosci“jednostki od figury rozwojowej. Inny wptyw wywieraja
rodzice i przyjaciele, czy politycy wprowadzajacy ustawy regulujace funkcjonowanie
obywateli danego kraju.

Czas oddziatywania“figur na rozwdj jednostki pozwala wyroézni¢ figury sporadycz-
nych (jednorazowych) kontaktéw, z ktorymi interakcje nie sa codzienne, np. le-
karz, urzednilc’oraz figury czestych interakcji, z ktoérymi jednostke facza dtugotrwate
relacje (rodzice dla dziecka, dzieci dla rodzicéw, przyjaciele). Sita wptywu nie zawsze
jest wprost proporcjonalna do czasu trwania relacji interpersonalnej. Niekiedy jednora-
zowy kontakt moze miec¢ tak kluczowe znaczenie, ze zmienia dotychczasowy kierunek
rozwoju, np. zaaplikowanie odpowiedniego leku przez lekarza, ktory poprawia komfort
funkcjonowania jednostki lub odwrotnie — btedna diagnoza, ktora staje sig¢ zrodiem
cierpienia i ograniczen w funkcjonowaniu.

Co nowego w nauce
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Mozna tez wyrozni¢ figury znane i nieznane z perspektywy rozwijajacej sie jednost-
ki. Uznajemy, Ze osobami znaczacymi sa osoby nam znane. Warto jednak zauwazy¢,
ze ksztatt rozwoju zalezy rowniez od osob, ktorych nie identyfikujemy. Jest to caly sze-
reg roznorodnych decydentéw na poziomie $wiatowym (makrosystemowym) i lokal-
nym (egzosystemowym). Ostatnie miesiace szczegolne jasno pokazuja, jak bardzo roz-
woj jednostki moze zmieni¢ kierunek pod wptywem zakazenia wirusem SARS-CoV-2.
Najczesciej nie wiadomo, kto jest zrodtem zakazenia.

Ostatnie kryterium podziatu figur rozwojowych dotyczy rodzaju ich oddziatywania. Mo-
ze to by¢ wplyw o charakterze wigziotwdrczym, uczenia si¢ czy tranzycji fazowej.
W przypadku procesow wieziotworczych méwimy o dobrze znanych w psychologii
figurach przywiazaniowych. Bowlby (2007) wskazat, ze w rozwoju cztowieka wyste-
puje gtowna figura przywiazania (figura matczyna/matka) oraz figury drugoplanowe. Fi-
gury inicjujace procesy spotecznego uczenia sig, czyli nasladownictwo, modelowanie
i identyfikacje, to wzory osobowe. Maja one wiasciwosci wzbudzania zachowan nasla-
dowczych (Bakiera i Harwas-Napierata, 2016). W3rod cech modela, ktore sprzyjaja od-
wzorowywaniu jego zachowan, wymienia si¢ przede wszystkim kompetencje, wysoka
pozycje spoteczng, prestiz, autorytet, czynny udziat w wychowaniu; czy pozytywne na-
stepstwa zachowania sie modela. Trzecia kategoria wplywu dotyczy okreséw tranzycji,
w ktérych obecnos¢ figury rozwojowej moze znaczaco utatwi¢ przejscie. Levinson
(1978) wspomina o mentorze jako figurze przejscia, ktora wspiera wysitek mtodego
dorostego w ksztattowaniu struktury zycia w dorostosci. Jego aktywnos¢ stymuluje roz-
woj ucznia, faczac dziatania typowe dla nauczyciela, doradcy i przewodnika. Mentor po-
maga osiagac¢ jednostce to, czego ona sama nauczytaby sie wolniej, trudniej lub nie nau-
czylaby sie wcale (Bakiera, 2016). W ,,wystarczajaco dobrym mentoringu” (Levinson,
1978, s. 256) uczen podziwia mistrza, darzy go szacunkiem i wdziecznoscia.

gury rozwojowe

Fi

Aktualne procesy spoteczno-
kulturowe maja swoje konsekwencje
dla konfiguracji figur rozwojowych.
i Szczegolne znaczenie moga mied figu-
4 ry nieznane, posredniego i sporadycz-
nego kontaktu. Jak zauwaza Harari
1(2019), konsumpcjonizm wprowadza
952 < nieograniczony  ,rynek  wrazen”.
f .| VWspofczesny czlowiek jest nabywca

It wrazen. Czesto zdobywa je on-line.
QR s J Z tego powodu wazny wydaje sig
Pl ) - U wplyw internautéw, blogeréw, trend-
setteréw, sprzedawcow internetowych. Sa to postacie, ktore nie ingerowaty w rozwodj
cztowieka w XX wieku (lub ingerowaty w niewielkim stopniu). Ostatnie miesiace pan-
demii pokazaty ponadto, ze rozwoj moze radykalnie zmieni¢ kierunek w wyniku kontak-
tu z osoba chora na COVD-19. Warunki rozwoju cztowieka w XXI wieku zmieniaja sie
radykalnie. Wyznaczenie granic ekwipotencjatu rozwojowego stato sie niezwykle trud-
ne. Réwniez wskazywanie figur, ktore wptynety na ksztatt rozwoju cztowieka dorostego
wymaga raczej ostroznosci w formutowaniu hipotez niz wskazania rodzicéw jako jedy-
nych (lub zawsze gtdwnych) rezyseréw rozwoju potomstwa.

Co nowego w nauce

Dr hab. Lucyna Bakiera, prof. UAM

Literatura do wgladu u Autorki:
bakiera@amu.edu.pl
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e Czasopismo Psychologia Rozwojowa prezentuje aktualng wiedzg o rozwoju, stanowiac cenne
o 4T 13 uzupetnienie publikacji podrecznikowych. Jest jedynym na polskim rynku czasopismem zajmuja-

cym si¢ rozwojem czlowieka. Rekomendujemy je pracownikom nauki badajacym problemy

rozwoju, studentom kierunkéw psychologicznych, pedagogicznych, medycznych, a takze psy-

chologom i pedagogom praktykom.

Warto podkresli¢ ciagly rozwoj czasopisma, ktorego wyrazem jest miedzy innymi wciaz posze-
rzana indeksacja w bazach danych i uwzglednienie czasopisma na liscie ERIH+. W roku 2021
czasopismo w ewaluacji MNiSW uzyskato 20 punktow.

i

W najblizszym numerze czasopisma ukaza sie nastepujace artykuty:

. Rola mentalizacji pomiedzy pozabezpiecznym przywiazaniem a rozwojem zabu-
rzen psychopatologicznych (Anna Papinska),
. Nastoletnie macierzyristwo wyzwaniem wspéiczesnych czaséw (Monika Dacka),

Poréwnanie doswiadczen religijnych w okresie wczesnej, sredniej i p6Znej dorosto-
sci (Matgorzata Tatala, Czestaw Walesa),

. The role of speech comprehension in the early stages of theory of mind deve-
lopment in children with ASD (Karolina Krzysztofik, Katarzyna Marianczyk),

. Rozwdéj umiejetnosci tworzenia wytworéw wielowymiarowych u dzieci w wieku 7-
9 lat (Maria Aleksandrovich, Michalina Drewniak),

. Doswiadczenia kryzysu rozwojowego w biegu zycia u XX-wiecznych pisarzy. San-
dor Marai i Maria Kuncewiczowa (Anna Maria Manek),

a takze:

. Psychologia muzyki w nauce i praktyce. Wspomnienie o prof. Marii Manturzew-

skiej (Joanna Kantor-Martynuska),

. Sprawozdanie z Miedzynarodowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,,Focus
on Autism in Inclusive Education” Krakéw, dostep zdalny 08-28 czerwca 2020
roku (Matgorzata Ploszaj).

Redakcja czasopisma zaprasza do nadsytania oryginalnych artykutéw, zaréwno
o charakterze teoretycznym, przegladowym, jak i raportow z badan empirycz-
nych, a takze sprawozdan z konferencji w obszarze psychologii rozwoju cztowieka
i recenzji nowych, waznych dla dziedziny publikacji.

Publikacje
Czasopismo Psychologia Rozwojowa

Czasopismo mozna zamowi¢ poprzez strong internetowa Wydawnictwa U] oraz po-
przez strong internetowa czasopisma. Wszystkie numery mozna zamawiaé¢ w wersji drukowa-
nej lub elektronicznej. Dodatkowo, cata zawarto$¢ numeréow od roku 2009 dostepna
jest bezptatnie w wersji elektronicznej, na stronie internetowej czasopisma (http:/
www.ejournals.eu/Psychologia-Rozwojowa). Otwarcie dostepu do petnych tekstow artykutdw
z lat 2017-2018 byto mozliwe dzieki finansowaniu w ramach umowy 553/P-DUN/2017 ze $rodkéw
Ministra Nauki i Szkolnictwa WyZszego przeznaczonych na dziatalno$¢ upowszechniajqcq nauke.
W 2019 roku czasopismo zakwalifikowato sie do programu MNiSW ,Wsparcie Czasopism Nauko-

wych”, dzieki ktéremu moglismy miedzy innymi zachowac otwarty dostep w latach 2019-2020. Do-
datkowe informacje dotyczace zamawiania pojedynczych artykutow oraz catych numeréw moz-
na znalez¢ na stronie internetowej: http://www.ejournals.eu/jak-zamawiac/.

Dr Beata Winnicka, AIK,
Sekretarz Redakgiji

—————




Co nowego w nauce: Zaproszenia i zapowiedzi "'m@

Numer 28 Strona I3

SEMINARIA DOKTORANCKIE

Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju Cztowieka
i e i ﬁ;

Od biezacego roku akademickiego rozpoczynamy cykl Seminariéw Dokto-

IS 2

ranckich naszego Stowarzyszenia. Beda sie one odbywaty online na plat-
formie Zoom, srednio raz w miesiacu (Sroda w potowie miesiaca, godz.
18.00).

Na Seminarium Doktoranci z réznych osrodkéw beda prezentowac swoje pro-
jekty z obszaru psychologii rozwoju. Bedzie to miejsce dyskusji, uzyskania uwag
od ekspertéw z zakresu psychologii rozwoju, ale tez wymiany doswiadczen, po-
znania projektow z roznych osrodkéw, co moze doprowadzi¢ do nawigzania
lub pogtebienia wspotpracy i kolejnych wspdlnych projektow badawczych.

Pierwsze spotkanie odbedzie sie 17 listopada. Zapraszamy!

Program Seminariéw Doktoranckich PSPRC
na semestr pierwszy roku akademickiego 2021/2022

I) Listopad - 17.11.21, godz. 18.00-19.30

Mgr Sabina Barszcz (promotor: dr hab. Anna Oleszkowicz, prof. UWr)

Whlyw pochwat i informacdji edukacyjnych na wzmacnianie zachowan proekologicznych
w grupie adolescentéw i starajqcych sie dorostych

2) Grudzien - 08.12.21, godz. 18.00-19.30
Mgr Jakub Romaneczko (promotor: dr hab. Elzbieta Rydz, prof. KUL)

3) Styczen - 12.01.21, godz. 18.00-19.30
mgr Monika Wysota (promotor: dr hab. Lucyna Bakiera, prof. UAM)
Komunikacja w rodzinie a wkraczanie mtodych oséb w dorostosc

Seminaria Doktoranckie PSPRC w najblizszym semestrze poprowadzi:
dr hab. Jan Cieciuch, prof. UKSW

Zaproszenia na poszczegdlne seminaria wraz z linkami do spotkan Cztonkowie PSPRC
otrzymajq drogq mailowq

e
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Grant EADP

wspierajacy wspotprace miedzynarodowa

Grant wspierajacy wspotprace jest nowa
inicjatywa powotana przez Rade EADP,

I oo oo KEOrej celem jest wzmocnienie badan
https://www.eadp.info/ w dziedzinie psychologii rozwojowej po-
przez promowanie wspétpracy pomigdzy

minimum trzema naukowcami z trzech réznych krajow europejskich.

zapowiedzi

Zaproszenie jest otwarte dla cztonkow EADP na wszystkich etapach

kariery.

1al

Propozycja (max. 6 stron) musi by¢ ztozona do sekretarza EADP
(secretary@eadp.info) nie pozniej niz do 30 listopada 2021 roku.

Maksymalny czas trwania projektu to 2 lata, maksymalna kwota finanso-
wania projektu wynosi 5.000 Euro.

Informacja o przyznaniu dofinansowania zostanie przekazana najpozniej
na poczatku stycznia 2022 roku.

Wiecej informacji pod adresem: https:/eadp.wildapricot.org/resources/

Documents/conference%20announcements/EADP%20Collaboration%20Grant.pdf

N NARODOWE CENTRUM NAUKI

Aktualnie otwarte konkursy NCN
MINIATURA 5 — do 30 wrzesnia

Solar-Driven Chemistry — do 29 pazdziernika
M-ERA.NET 3 — do 24 listopada

SONATA 17 — do |5 grudnia

POLONEZ BIS | — do 15 grudnia

OPUS 22 — do |5 grudnia

PRELUDIUM BIS 3 — do |5 grudnia

ARTIQ — do 20 grudnia

Co nowego w nauce: Zaproszen

T




zapowiedzi

1al

Co nowego w nauce: Zaproszen
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Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa

MILOSC, INTYMNOSC, SEKSUALNOSC "

ASPEKTY PRAWNE, PSYCHOLOGICZNE | SPOLECZNE

Center For American Studies afiliowane przy Wydziale Prawa
i Administracji Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Pozna-
niu zaprasza do udziatu w interdyscyplinarnej ogdlnopolskiej konferencji
naukowej pt. Mifosé, intymnosé, seksualnosé. Aspekty prawne, psy-
chologiczne i spoteczne.

Konferencja odbedzie sie 16 pazdziernika 2021 w godz. 9.00 - 17.00
w formie online na platformie Microsoft Teams.

Gtownym zatozeniem konferencji jest dyskusja na temat szeroko pojetej
mitosci i intymnosci w aspekcie emocjonalnym oraz seksualnym przez
pryzmat prawa, psychologii i seksuologii oraz innych nauk spotecznych
i humanistycznych.

Uczestnictwo czynne mozna zgtasza¢ do 6 pazdziernika pod adresem:
https://forms.gle/qgSCmtRcio3jBZMYo7

Uczestnictwo bierne mozna zglasza¢ do 9 pazdziernika pod adresem:
https://forms.gle/SdA878k2w9CCW]|sQ6

Wi iecej informacji pod adresem:
https://informator-konferencyjny.pl/event/| | 76/milosc-intymnosc-
seksualnosc-aspekty-prawne-psychologiczne-i-spoleczne
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Tytut:
SIRATEGIE HﬂHzEH A Strategie radzenia sobie mto
f L )
SUB]L MH]UZ[EF‘T{ o dziezy w sytuacji konfliktu spo-
i S tecznego i ich uwarunkowania

Autorka:

Danuta Borecka-Biernat

Nakfadem wydawnictwa Difin ukazata
sie ksiazka pt. Strategie radzenia sobie
miodziezy w sytuacji konfliktu spo-
tecznego i ich uwarunkowania. Re-
mengram Difin cenzentki podkreslaja znaczenie tej pra-
cy dla problematyki konfliktow spotecz-

nych mtodziezy w aspekcie teoretycznym i praktycznym.

Wiecej o ksigzce mozna dowiedziec sig na stronie wydawcy:
https://ksiegarnia.difin.pl/ksiazki-naukowe/nauki-spoleczne/psychologia/strategie-radzenia-
sobie-mlodziezy-w-sytuacji-konfliktu-spolecznego-i-ich-uwarunkowania

nowosci wydawnicze

Tytut:

W poszukiwaniu czynnikéw
sprzyjajacych realizacji zadan
rozwojowych we wczesnej do-
rostosci

Autorki:

Anna Misztela, Anna Oleszkowicz

RO
WE WCZESNE.
DOROSEOSCI

Naktadem wydawnictwa Difin ukazafa sie
ksiazka pt. W poszukiwaniu czynnikéw
sprzyjajacych realizacji zadan rozwojo-
wych we wczesnej dorostosci.

Podjete przez Autoréw badania pozwalaja
spojrze¢ na uwarunkowania realizacji zadan rozwojowych z trzech perspek-
tyw: makrosrodowiskowej, mikrosrodowiskowej oraz podmiotowe;.

Co nowego w nauce

Wiecej o ksigzce mozna dowiedziec sig¢ na stronie wydawcy:
https://ksiegarnia.difin.pl/ksiazki-naukowe/nauki-spoleczne/psychologia/w-poszukiwaniu-
czynnikow-sprzyjajacych-realizacji-zadan-rozwojowych-we%20wczesnej-doroslosci

I
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Iél;: laabne;:o:fa El‘;roc:‘!n \ifg:'\l: ; Irjéw Collins Tyt UI':
R 0 ZW o ] Rozwdj osoby. Ryzyko i adapta-
cja od narodzin do dorostosci

0 S 0 BY Autorzy:

RYZYKO | ADAPTACIA ,
OD NARODZIN DO DOROSLOSCI L.Alan Sroufe, Byron Egeland, Eliza-

beth A. Carlson,W.Andrew Collins

g
N

Nakfadem Wydawnictwa Uniwersytetu
Jagiellonskiego ukazata sie ksiazka
pt. Rozwdj osoby. Ryzyko i adaptacja
od narodzin do dorostosci. Ksiazka ta
stanowi podsumowanie przetomowego
badania, w ktérym wazieto udziat 180
dzieci obserwowanych przez 30 lat, od narodzin do wieku dorostego.

Wiecej o ksigzce mozna dowiedziec sig na stronie wydawcy:
https://wuj.pl/ksiazka/rozwoj-osoby

nowosci wydawnicze

Tytuk Psychiatria

Psychiatria dzieci i mto- dzieci i mtodziezy
dziezy. (Tom | iTom 2) R

Autorzy:

Matgorzata Janas-Kozik, To-
masz Wolanczyk

Naktadem Wydawnictwa Lekarskiego
PZWL ukazat si¢ dwutomowy podrecz-
nik pt. Psychiatria dzieci i mlodziezy. A peckant

Mo Tl Lanag- Karik

Podrecznik odwotuje si¢ do nowocze- Tornaaz Wolsticryk
snych systemow klasyfikacyjnych (DSM
-5, ICD-I1), jak rowniez opisuje najbar- & PIWL

dziej aktualng farmakoterapig oraz od-
dziatywania pozafarmakologiczne.

Co nowego w nauce

Wiecej o ksigzce mozna dowiedziec sig na stronie wydawcy:
Tom I: https://pzwl.pl/Psychiatria-dzieci-i-mlodziezy-Tom-
[,162379111,p.html

Tom 2; https://pzwl.pl/Psychiatria-dzieci-i-mlodziezy-Tom-
2,163147840,p.html

I
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EUROPEAN | JOURNAL
http:/EADP.info DEELOPM E NTAL
PSYCHOLOGY

Early Researchers Union

European Journal of Developmental Psychology

Najnowsze wydanie EJDP tom 18, nr 5 zawiera nastepujace artykuly:

1) Malti, T. ,,Kindness: a perspective from developmental psychology”

2) Perasso, G., Carone, N. ,,Courage in childhood: Classifying the actions of courage
performed by elementary school students”

3) Gandotra, A., Cserjesi, R., Bizonics, R., Kotyuk, E. ,,Age differences in executive

functions among Hungarian preschoolers”

4) Iraklis, G. ,,Subtle forms of prejudice in Greek day-care centres. Early childhood
educators’ attitudes towards same-sex marriage and children’s adjustment in same-sex

families”

5) Pellizzoni, S., Fontana, M., Passolunghi, M. Ch. ,,Exploring the effect of cool and hot
EFs training in four-year-old children”

6) Despoti, G., Kokkinos, C. M,, Fanti, K. A. ,,Bullying, victimization, and psychopathy
in early adolescents: The moderating role of social support”

7) Mastrotheodoros, S., Pavlopoulos, V., Motti-Stefanidi, F. ,,Utrecht-Management of
Identity Commitments Scale (U-MICS): Greek adaptation and measurement invariance

across time and ethnic groups” (open access)

Kto i jak moze dotaczy¢ do ERU?
Studenci, doktoranci oraz doktorzy do stanowiska adiunkta (assistant professorship)
wihacznie, ktorzy zainteresowani sa badaniami nad szeroko rozumiang psychologia

rozwoju cztowieka. Do ERU mozna bezptatnie dofaczy¢ bedac cztonkiem EADP.

Uwaga! Obywatelom Polski przystuguje zmniejszona optata cztonkowska w EADP tzw.

Early Researchers Union
European Association of Developmental Psychology

reduced fee region, ktora wynosi 70 euro lub 40 euro (studenci). Cztonkostwo wazne

Mitodzi w nauce

jest 2 lata.

Skontaktuj sie z nami!
Zachecamy do sledzenia dziatan ERU w mediach spotecznosciowych:

profil na Facebooku www.facebook.com/EadpERU

oraz na Twitterze www.twitter.com/EadpERU

Przedstawicielka Polski ERU EADP jest dr llona Skoczen (UKSW), z ktora mozna sig
skontaktowac pod adresem: i.skoczen@uksw.edu.pl

—_————




BIULETYN Polskiego Stowarzyszenia @
Psychologii Rozwoju Czfowieka

Dlaczego warto nalezec¢

do Stowarzyszenia

=  Jestesmy jedynym Stowarzyszeniem w Polsce zrzeszajacym srodowisko
psychologow naukowcow i praktykow zajmujacych sie zagadnieniami rozwoju
cztowieka.

=  Organizujemy co roku ogélnopolskie konferencje naukowe, gromadzace
ponad 100 osob, na ktérych omawiane sg wyniki badan naukowych i rozwiaza-
nia praktyczne w obszarze rozwoju cztowieka. W 2020 roku odbedzie sig juz
XXIX cykliczna konferencja.

=  Stowarzyszenie wydaje czasopismo naukowe Psychologia Rozwojowa,
ktére w umieszczone jest w wykazie czasopism naukowych MNiSW z punktacja
20 pkt. oraz na liscie ERIH+.

Deklaracja cztonkowska znajduje sie na stronie Stowarzyszenia:

Dotqgcz do nas!

http://www.psprc.edu.pl/dolacz-do-nas




