Stowarzyszenie zrze-
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Szanowni Panstwo,

Psychologia jest naukq opartq na dowodach. | cho¢ przedstawiciele nauk Scistych pod-
kreslajq, ze w anglojezycznej klasyfikacji nalezy do obszaru arts raczej niz science, to
warto przypominad, ze naukowe badania psychologiczne prowadzone sq w oparciu o
restrykcyjnq metodologie. My, psychologowie projektujemy eksperymenty, prowadzimy
badania ankietowe, opracowujemy testy, coraz czesciej korzystamy z zaawansowane-
go technologicznie sprzetu etc. i z uzyciem metod statystycznych opisujemy prawidto-
wosci ludzkiej natury, szacujemy prawdopodobienstwo ich btedéw, lub poziom w jakim
wyjasniajq ztozone psychiczne i spoteczne zjawiska. Niemniej restrykcyjne reguly doty-
czq metod jakosciowych i badan o charakterze idiograficznym. Rzetelnie przygotowa-
ne studia przypadku, obserwacje, badania w dziataniu, wnoszq wiedze o mechani-
zmach psychologicznych zjawisk.

Ostatnio uczestniczytam w wykfadzie, podczas ktérego mistrzyni olimpijska jednej z
dyscyplin sportowych starata sie przekonac zgromadzonq publicznos¢ do doskonalenia
sie i rozwoju. Powolywata sie na niesprecyzowane badania amerykanskich psycholo-
gow (sic!), z ktérych wynika, ze nalezy rozwija¢ swojq osobowosc i zaniechac rozwoju
ego (sicl), gdyz, (tu cytuje): ,jak wiadomo ego jest przyczynq naszych najwiekszych
probleméw — kazdy przeciez wie jak funkcjonujq osoby majqce zbyt wielkie ego” —
argumentowata z nieskrepowanq pewnosciq siebie.

Nieco bardziej profesjonalnie brzmiat wyktad prelegentki w jednym z osrodkéw nauko-
wych (zarejestrowany zresztq na video i umieszczony w sieci), ktéra przedstawiajqc
sie jako psycholog biznesu zachecata zgromadzonych do zbadania kodu DNA wtasnej
osobowosci a nastepnie do jej rozwoju. Powolywata sie na badania naukowe znane na
$wiecie od kilku dekad, a w Polsce nieobecne. Z owych badan wynika, ze nasz mézg
sktada sie z 3 czesci: pnia mézgu, miedzymézgowia i kory mézgowej. To odkrycie
(sic!) przektada sie na typy osobowosci, a (tu cytuje): ,,przyczyna indywidualnego po-
ziomu dziatania trzech czesci mozgu lezy w neuroprzekazniku — homeostazie (!)”.
Jak mozemy dowiedzie¢ sie dalej...”dominacja pnia mézgu powoduje wigkszq empa-
tycznos¢ i wyobraznie...” itd.

Internet, marketing, uzywanie naukowych zwrotéw, powofywanie sie na
wydawane ksiqzki, najlepiej zagraniczne, moze dawa¢ poczucie naukowej
mocy i rzetelnosci. Tymczasem.... z naukq nie ma nic wspdlnego. Czy sro-
dowiska naukowe mogq przeciwdziataé takim naduzyciom?

>

Ciqg dalszy na nastepnej stronie
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Jeden z zaprzyjaznionych profesoréw napisat do mnie: ,,Niestety nie mozemy nic z tym zrobic.
Jest to poza naszq kontrolq i wplywem. Magikéw jest wielu i podobnie jak w medycynie z
szarlatanami nie wygramy.....” | powiem szczerze, ze podzielam czesciowo jego pesymizm. Z
drugiej jednak strony, Swiadomos¢, ze pod szyldem ,,naukowej psychologii” sprzedawane sq
po prostu bzdury, budzi moj gteboki sprzeciw zaréwno merytoryczny, jak i etyczny. Odbiorcy
wiedzy psychologicznej, ale tez czesto miodzi adepci psychologii i praktycy, zajmujqcy sie roz-
wojem, mogq znalez¢ w sieci informacje o interpretacjach zjawisk rozwojowych czy narze-
dziach stymulacji rozwoju, ktére nie zawsze majq rzetelne naukowe podstawy. A tymczasem
w polskich osrodkach naukowych prowadzone sq badania na swiatowym poziomie.

Czy wiec naprawde nie mozemy nic zrobic? Jestem gleboko przekonana, ze psychologiczne
stowarzyszenia naukowe majq tu do odegrania waznq role. To my witasnie powinnismy stano-
wi¢ pomost pomiedzy srodowiskiem naukowym a swiatem praktyki i odbiorcami psychologicz-
nych ustug. To naszq rolq jest promowac dziatania spetniajqce najwyzsze standardy rzetelno-
$ci. Polskie Stowarzyszenie Psychologii Rozwoju Czfowieka robi to na wiele sposobéw. Wydaje-
my czasopismo naukowe Psychologia Rozwojowa, organizujemy coroczne konferencje nauko-
we. W wydawanym co kwartat Biuletynie, przedstawiamy doniesienia ze $wiata nauki, inicjaty-
wy miodych naukowcéw, propozycje miedzynarodowych przedsiewzie¢ badawczych. W wielu
polskich osrodkach akademickich prowadzone sq interesujqce projekty badawcze nad rozwo-
jem, ktorych autorami jest mtode pokolenie naukowcow. Oto zaledwie kilka przyktadéw za-
czerpnietych ze strony NCN:

=  Funkcje zarzqdcze odpowiedzialne za tlumienie mysli: préba integracji badan w dwédch
paradygmatach - mgr Aneta Niczyporuk, Uniwersytet w Bialymstoku

=  Poznawcza i afektywna teoria umystu a umiejetnos¢ rozumienia dzieci — badanie fMRI
nauczycieli i 0séb niepracujqcych z dzie¢mi - mgr Jan Jézef Szczypinski, Instytut Biologii
Doswiadczalnej im. Marcelego Nenckiego

Whlyw zaangazowania interesu wtasnego na sqdy moralne dzieci w wieku przedszkol-
nym - mgr Katarzyna Myslinska Szarek, SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny

=  Od przetwarzania ruchu biologicznego do teorii umystu - neuronalne i behawioralne

korelaty zaburzen poznania spotecznego u oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

- mgr Matgorzata Magdalena Krawczyk, Instytut Psychologii Polskiej Akademii Nauk
https://lwww.ncn.gov.pll/finansowanie-nauki/konkursy/wyniki

Psychologia jest naukq oparta na dowodach. Saqdze, ze naszym obowiazkiem jest
obrona jej dobrego imienia. Zachecam wiec wszystkich czytelnikéw naszego Biu-
letynu, do dzielenia sie osiqgnieciami naukowymi, pomystami, informacjami o
realizowanych projektach badawczych z obszaru rozwoju. Promujmy nauke! Za-
nim wyniki naszych badarn opisane bedq w powaznych czasopismach naukowych, co zajqc
moze miesiqce a nawet lata, warto informowac o nich srodowisko. Moze nie ma sensu po-
lemizowa¢ z nierzetelnosciq ale na pewno warto promowac rzetelnosé. Z radosciq
i satysfakcjq zachecam Panstwa do lektury przygotowanego przez dr Ludmite Zajqc-
Lamparskq, numeru 21 Biuletynu PSPRC, w ktérym znajdziecie Panstwo informacje ze swiata
nauki skierowane do wszystkich odbiorcéw psychologicznych ustug.

Rozwoju Cztowieka

Dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM
Prezes Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju Cztowieka

Polskie Stowarzyszenie Psycholo



https://www.ncn.gov.pl/finansowanie-nauki/konkursy/wyniki

Numer 21 Strona 3

UNIWERSYTET UNIWERSYTET
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WARSZAWA POZMAN

Instytut Psychologii Uniwersytetu SWPS
oraz

ii

Polskie Stowarzyszenie Psychologii Rozwoju Cztowieka
Zapraszaja na
SEMINARIUM NAUKOWE
Rozwéj cztowieka w okresie dziecinstwa, dorastania i dorostosci:
Osobowosc¢ i procesy poznawcze

www.swps.pl/nauka-i-badania/konferencje/20923-rozwoj-czlowieka-w-okresie-dziecinstwa-
dorastania-i-doroslosci-osobowosc-i-procesy-poznawcze

Termin: | | grudnia 2019 r., godz. 9.00-13.30
Miejsce: Uniwersytet SWPS, Warszawa, ul. Chodakowska 19/31, sala S107

Program:

9:00 Rozpoczecie seminarium. Dr Konrad Piotrowski, Uniwersytet SWPS,
Polskie Stowarzyszenie Psychologii Rozwoju Cztowieka

SESJA 1: Badania nad rozwojem funkcji wykonawczych u dzieci

Przywigzanie a kontrola hamowania w péZnym dziecinistwie: Posredni-
czgca rola zdolnosci werbalnych dziecka

Dr Anna Kamza (Uniwersytet SWPS, Poznan), Prof. UAM dr hab.
Adam Putko (Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Poznan)

Predyktory rozwoju deficytow wykonawczych u dzieci z wysokim pozio-
mem impulsywnosci

Julia Baczek, Marta Krystkowiak-Kowalska, Prof. SWPS dr hab. Jarostaw
Michatowski (Laboratorium Neuronauki Emocji, SWPS Poznan)

Rozwoju Cztowieka

Ocena funkcji wykonawczych u dzieci i mtodziezy w wieku 5-18 lat -
wstepne wyniki badan pilotazowo-walidacyjnych

Dr Piotr Rycielski, Dr Magdalena Kaczmarek, Dr Radostaw Kaczan (SWPS
Warszawa)

Polskie Stowarzyszenie Psycholog

>
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WARSZAWA POZMAN

SEMINARIUM NAUKOWE
Rozwdj cztowieka w okresie dziecinstwa, dorastania i dorostosci:
Osobowosc¢ i procesy poznawcze

ii

Program:

SESJA 2: Badania nad rozwojem w okresie dorastania i dorostosci

Wartosci i dobrostan mfodziezy. Ktére wartosci sq ,,zdrowsze”?
Dr Agnieszka Bojanowska (Uniwersytet SWPS, Warszawa)

Tozsamosc¢ rodzicielska w okresie wczesnej i sredniej dorostosci: Miedzy za-
angazowaniem a zalem.
Dr Konrad Piotrowski (Uniwersytet SWPS, Poznan)

WYKLAD: Prof. UKSW dr hab. Jan Cieciuch (Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszynskiego, Polskie Stowarzyszenie Psychologii Rozwoju Cztowieka):
Teoretyczne podstawy zestawu narzedzi do catosciowej diagnozy osobowosci
i funkcjonowania emocjonalno-spotecznego dzieci i mtodziezy

13.30. Zakonczenie
seminarium

Seminarium naukowe sta-

Rozwoju Cztowieka

nowi czes¢ srodrocznego
Seminarium PSPRC
(10-11.12.2019 r.).

Na 10 grudnia zaplanowane zostato zebranie Zarzadu PSPRC oraz spotkanie
z Pracownikami i Wiadzami Instytutu Psychologii Uniwersytetu SWPS. Nato-

Polskie Stowarzyszenie Psycholog

miast Seminarium naukowe, ktore odbedzie sie |l grudnia jest
otwarte dla wszystkich zainteresowanych.
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Nie ma zycia spotecznego bez konkurencji i wyrdzniania sie tych, ktorzy ja wygrywaja.
Kazde wspofzawodnictwo ma z natury rzeczy reguly, ktorych przestrzeganie jest warunkiem
niezbednym i wystarczajacym do udziatu w rywalizacji. Konkurencje, w jakich ludzkie zycie si¢
toczy, sa ukierunkowane na roézne rodzaje dobra. Jedne z nich s3 zupetnie podstawowe
oraz powszechne w swojej niezbednosci dla zycie wszystkich i kazdego z ludzi. Inne s3 dobra-
mi nadbudowujacymi si¢ nad podstawowymi i niekoniecznie powszechnymi. Natomiast sa
nam wszystkie dostepne jako produkty ludzkiej wytworczosci i nie sa inaczej dostgpne. Przy-
ktadowo: zaréwno pozywienie jak i wyzsze poziomy edukacji s3 wytwarzane lepiej lub gorzej
w spofeczenstwach i lokuja sie na stosownych skalach ocen wyzej lub nize;j.

Scigajac sie z innymi na dowolnych polach mozna plasowa¢ sie na réznych miejscach
we wszelkich konkurencjach, a réwne prawa do udziatu w ustalaniu regut gry daje urzadzenie
spofeczenstwa horyzontalne z réwnymi prawami i réwnym szacunkiem, jakimi cieszy¢ si¢ ma-
ja wszyscy uczestnicy. Taki jest ideat egalitaryzmu, demokracji i pluralizmu débr godnych na-
szych staran. Jest to realnie mozliwe urzadzenie spoteczenstwa, w ktorym nie ma potrzeby
elit ani elitaryzmu jako uzasadnienia wertykalnego porzadku spotecznego. Realnie mozliwy
porzadek spoteczny nie oznacza faktycznego urzadzenia spofeczenstwa, a tylko dajacy sie
osiagnac stan rzeczy. Czy elity i elitaryzm to przemijajacy stan wiadzy w spoteczenstwie? Czy
to jest przejscie od autokracji do demokracji? Czy realnie jest mozliwa demokracja bez elita-
ryzmu?

Zobaczmy doktadniej, co to jest elitaryzm jako postulat w przeciwienstwie do faktycz-
nego przewodzenia ogotowi przez wybrana z niego grupe na kazdym polu wspolnej aktywno-
$ci. Przede wszystkim elitaryzm pozornie asymiluje ideat demokracji. Do elity rzekomo wejs¢
moze kazdy, kto tylko sie o to postara i ma stosowne do tego zdolnosci. To prawda,
ze od zdolnosci i staran zalezy miejsce osiagnigte w konkurencji na konkretnym polu. Dlacze-
go jednak to ma dawa¢ awans do pozycji przywddczej, czy to na tym polu, czy tez na wszyst-
kich polach? Juz na wyspecjalizowanej ptaszczyznie nie ma do tego racji dostatecznych,
aby ustanowi¢ przywodztwo na czas nieokreslony, a co dopiero nadrzedna zwierzchnosc
przywodcza nad wszystkimi polami wchodzacymi w gre. To prosta droga do zachowawczej
autokracji przywodcy, ktéra w najlepszym razie stuzy zakonserwowaniu przesztych sukcesow
w realizacji dobra na poszczegdlnych polach i dobra wspolnego z ich fortunnej koordynaciji.

Nie stuzy natomiast nowosci, nowym ujeciom i przez to poszerzaniu i pogtebianiu ro-
zumienia dobr poszczegdlnych i z ich koordynacji wytaniajacego sie petniejszego rozumienia
dobra wspolnego. A przez to nie stuzy inwencjom i wszelkiej tworczosci, jak te nowe ujecia
wcielac i wdraza¢ do praktyki spotecznej. Konserwacja przesztosci nie pomaga wcale skutecz-
nym rozwiazaniom, a ma sens jedynie jesli wiaczenie jej do biezacych inwencji przyczynia sie
do lepszego stawienia czota nowym, aktualnym wyzwaniom. Wymaga to odnowy przywodz-
twa, a ta znow moze by¢ egalitarna z rownym dostgpem do tych pozycji, demokratyczna
z upowszechnieniem szans dla zajecia tych pozycji i pluralistyczna z otwartoscia dla nowosci
w pojmowaniu dobra i z szacunkiem dla poszerzania i pogtebiania rozumienia wagi jego reali-
zacji w zyciu wspolnym ludzi.

Tak rzeczy pojmujac, nie ma powodu upierac sie przy elitaryzmie, a zamiast tego wypa-
da zadbac¢ o rzetelne demokratyczne przywoddztwo. Jak w wychowaniu i edukacji wspomagac
spoteczno-moralny rozwdj dzieci i mtodziezy w tych kierunkach, to wyzwanie réwniez dla
psychologii rozwoju cztowieka. Otwarte tez o pozostaje pytanie o wspomaganie tego rozwo-
ju w dorostosci i w poznych latach indywidualnego cyklu zycia.

Elita i elitaryzm. Ciqg dalszy spojrzenia na spotecznq psychologie polityki

Adam Niemczynski

-
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* VANCOUVER

*\ Simon Fraser University

Sprawozdanie z 9™ International
Attachment Conference 2019

W dniach 18-20 lipca 2019 roku w Vancouver odbyta sie 9th International
Attachment Conference (IAC) organizowana przez Society for Emotion
and Attachment Studies (SEAS) we wspotpracy z m.in. Simon Fraser University. Konfer-
encja odbywa sie raz na dwa lata i przeznaczona jest zaréwno dla naukowcow jak
| praktykow. Jej celem jest prezentacja najnowszych wynikéw badan w obszarze
przywiazania, a takze wymiana mysli pomigdzy badaczami i klinicystami.

IAC poprzedzato sze$¢ warsztatow, przektadajacych wiedze na praktyke
oparta na dowodach (m.in. Reflective-
Functioning Training; Attachment-Focused Coding
System for Story Stems; Video Intervention The-

rapy). Konferencja zostata otwarta przez pro-
fesora Pasco Fearona, prezydenta SEAS.
Pierwszy wykfad plenarny pt. Replication crisis

lost in translation? wygtosit profesor Marinus

van lJzendoorn zwracajac uwage na ograni- - L
czenia, szanse i wyzwania zwiazane z wypet- g Delegatki z Polski.

Od lewej: Katarzyna
nieniem luki pomiedzy nauka a praktyka w Lubiewska (UW), Monika Kornaszewska-

obszarze przywiazania. Nastepnie profesor Polak (US) i Karolina Glogowska (UKW)

Frans de Waal wyglosit niezwykle barwny wyktad dot. ewolucji emocji i empatii
u naczelnych.

Program konferencji byt bardzo obszerny, zawierat: dziewie¢ wyktadow ple-
narnych (m.in. Sue Johnson, Ross A. Thompson, Sheri Madigan, Howard Steele),
44 sympozja, szesc sesji posterowych oraz pig¢ klinicznych paneli dyskusyjnych. Te-
matowi przywiazania przygladano sie z réznych perspektyw i w réznych obszarach.
Prezentowano badania dot. rozwoju i znaczenia przywiazania w ciagu zycia, rowniez
wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych doswiadczajacych réznego rodzaju naduzy¢, jak
i zagrozonych psychopatologia. Prezentowano badania uwzgledniajace perspektywe
systemowa, socjologiczng jak i miedzykulturowa. Podejmowano biezace, spotecznie
wazne tematy przygladajac sie przywiazaniu w rodzinach adopcyjnych, po rozwodzie
jak i w rodzinach homoseksualnych. Duzo miejsca poswiecono prezentacji wynikéw

Co nowego w nauce
9th International Attachment Conference

badan nad programami interwencyjnymi takimi jak m.in.: VIPP, GABI® czy Circle
of Security Interventions, tym samym podkreslajac znaczenie faczenia nauki z praktyka
kliniczna. W konferencji wzieto udziat kilkuset uczestnikéw z catego $wiata.

Kolejna, dziesigta konferencja odbedzie sie latem 2021 roku w Salzburgu
w Austrii. Informacje beda publikowane na stronie wwwe.seasinternational.org. Juz

jesienia 2020 odbedzie sie Il Ogodlnopolska Konferencja o Przywiazaniu organizowa-
na przez Polski Odziat SEAS. Szczegdty juz wkrétce pojawig sie¢ na stronie
www.seaspolska.org

Dr Karolina Gtogowska, UKW

—
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GRADYS - trening poznawczy dla oséb starszych
wykorzystujacy wirtualng rzeczywistosc

W numerze 19 Biuletynu PSPRC moglismy przeczytaé o wykorzystywaniu wirtualnej
rzeczywistosci (VR) w badaniach nad rozwojem cztowieka. W numerze tym wspomnia-
no takze o projekcie GRADYS, w ramach ktorego powstata gra z elementami wirtual-
nej rzeczywistosci, stanowiaca trening poznawczy dla osoéb starszych. Projekt ten reali-
zowany byt w konsorcjum, ktorego liderem byt Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w
Bydgoszczy, zas konsorcjantami: Collegium Medicum w Bydgoszczy Uniwersytetu Miko-
faja Kopernika w Toruniu, Wyzsza Szkota Technologii Informatycznych w Warszawie
oraz Stowarzyszenie Nowa Wspolna Droga.

Oprogramowanie GRADYS stanowi tre-
ning realizowany w czterech modutach poznaw-
czych: uwaga, pamie¢, funkcje jezykowe i funkcje
wzrokowo-przestrzenne. Scenariusz gry nasladu-
je zycie codzienne - wszystkie zadania poznaw-
cze osadzone sa w realiach codziennych sytua-
cjach, jak przygotowywanie positku, podroz au-
tobusem, czy sprzatanie. Trening ma charakter
adaptacyjny, tzn. przy odpowiedniej poprawnosci
uzytkownik awansuje na wyzszy poziom trudno-
sci gry, z kolei przy poprawnosci zbyt niskiej
wraca na poziom wczesniejszy. Zanurzenie w
wirtualna rzeczywistos¢ osiagamy dzieki wyko-
rzystaniu urzadzenia Oculus Rift.

Efektywnos¢ treningu z wykorzystaniem
oprogramowania GRADYS byta testowana w
grupie osob w wieku lat 60 i wiecej bez zaburzen
poznawczych oraz z otepieniem w stopniu lek-
kim. Badani uczestniczyli w 8 sesjach treningo-
wych, po dwie sesje w tygodniu. Obie grupy wy- | Ryc. Przyktadowe sceny z gry
kazaty progres w grze, przechodzac na wyzsze
poziomy trudnosci, przy czym progres ten byt wigkszy w grupie osob zdrowych. Ujaw-
nity sie tez istotne zmiany po treningu w funkcjonowaniu poznawczym ocenianym za
pomoca testow neuropsychologicznych. Zmiany te jednak wystapity prawie wylacznie w
grupie osob zdrowych. Dlatego aktualnie mozemy rekomendowa¢ GRADYS jako tre-
ning pozwalajacy utrzymacé prawidtowe funkcjonowanie poznawcze i usprawni¢ je u
0sob bez zaburzen poznawczych. Zastosowanie gry u osob z zaburzeniami otgpiennymi
wymagatoby jej modyfikacji, przede wszystkim wprowadzenia fatwiejszego sposobu ste-
rowania w grze.

Wiecej informacji mozna bedzie znalez¢ w artykule, ktory ukaze sie w najblizszych
dniach w czasopismie BMC Research Notes:

Zajac-Lamparska, L., Witko$¢-Debczynska, M., Wojciechowski, A. Podhorecka, M., Polak-
Szabela, A., Warchot, t., Kedziora-Kornatowska, K., Araszkiewicz, A., lzdebski, P. (2019).
Effects of Virtual Reality-Based Cognitive Training in Older Adults living witho-
ut and with Mild Dementia: a Pretest-Posttest Design Pilot Study.

DOI: 10.1186/s13104-019-4810-2

Projekt GRADYS finansowany byt przez NCBR w ramach konkursu Innowacje Spoteczne

Nr projektu:/1S-1/004/NCBR/2014

Tytut projektu: GRADYS — oprogramowanie w postaci ¢wiczen symulacyjnych z elementami
wirtualnej rzeczywistosci, wspomagajacych funkcje poznawcze osob starzejacych sie prawi-
dtowo i starzejacych sie patologicznie w przebiegu chorob otepiennych

Co nowego w nauce
Wirtualna rzeczywistos¢ w treningu poznawczym

dr Ludmita Zajgc-Lamparska, UKW

—
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Polskie Stowarzyszenie Psychologii Rozwoju Cztowieka
oraz Wydziat Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego
zapraszaja na
XXIX Konferencje Psychologii Rozwojowej
Woarszawa 19-21 maja 2020 roku
https://psprc.edu.pl/okpr

powiedzi

ial za

Temat tegorocznej OKPR brzmi

Wspotczesne drogi rozwoju — miedzy obawq a nadziejq

Nikt dzisiaj nie podwaza tezy, ze rozwdj jest uwarunkowany oddziatywaniem $rodo-
wiska na jednostke o okreslonym wyposazeniu biologicznym. Osiagniecia neuropsy-
chologii ukazuja role wczesnych doswiadczen, gtéwnie spotecznych, w rozwoju mézgu
i ksztattowaniu podstawowych wzorcow behawioralnych, bedacych baza dla kolejnych

Co nowego w nauce

Zaproszen

doswiadczen. Moze to budzi¢ optymizm, gdy warunki rozwoju sa korzystne lub niepo-
koj, gdy zaniedbania i niedostatki wczesnej opieki i przywiazania miatyby determino-
wac droge zyciowa cztowieka. Jednakze plastycznos¢ naszego mozgu daje nadzieje
na mozliwos¢ korygowania przebiegu rozwoju w kazdej fazie zycia. W tym kontekscie
nabieraja znaczenia pytania o szeroko rozumiane $rodowisko rozwoju. Zyjemy
w okresie jego dynamicznych zmian. Nowe technologie modyfikuja nasze codzienne
zachowania. Rozwoj medycyny daje szanse na leczenie wielu choréb i przediuzenie
Zycia, stawiajac przed leczonymi osobami nowe wyzwania. Wzrasta swiadomos¢ zna-
czenia ludzkiej aktywnosci dla zmian w srodowisku naturalnym. Tempo zmian cywili-
zacyjnych i kulturowych wzrasta. Mozna mie¢ wrazenie, ze drogi rozwoju prowadza
w nieznane. To budzi lek, ale i nadzieje...

Ciqg dalszy na nastepnej stronie -

]
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XXIX Konferencja Psychologii Rozwojowej

Wspoétczesne drogi rozwoju —

miedzy obawq a nadziejq

Woarszawa 19-21 maja 2020 roku

https://psprc.edu.pl/okpr

Proponowane obszary
tematyczne:
Rozwdj indywidualny w zmieniaja-
cym sig Swiecie
Trajektorie rozwoju, trendy kohor-
towe i kaskady rozwojowe — nowe
(?) pojecia w rozumieniu rozwoju

Typowe i nietypowe drogi rozwoju

Napiecie miedzy kultura materialng
i duchowg jako dynamizm rozwoju
Life Long Learning jako czynnik roz-
woju

Nadzieja w rozwoju cztowieka do-

rostego

Zmiany klimatyczne a przebieg roz-
woju cztowieka

Tworczos¢ i meandry rozwoju

Rozwdj w dobie mediow spotecz-
nosciowych

Wspotczesne technologie w stuz-
bie diagnozy rozwoju

Interwencja w przebieg rozwoju
z perspektywy cyklu zycia

Jezyk i komunikacja a rozwoj
w XXI wieku

Komitet Organizacyjny — kontakt:

Terminy:
¢ Termin nadsytania zgloszen - 15
stycznia 2020 r.
o Kwalifikacja wystapien i informacja
zwrotna do uczestnikéw — |5 lutego

2020 r.

e Termin wnoszenia optat - | kwietnia
2020 r.
Opfaty:
e 560 zlotych dla cztonkéw PSPRC,
ktorzy uregulowali skfadki do 2020 r.
e 460 ztotych dla doktorantow
e 600 ztotych — opfata regularna

e 660 ztotych optata po | maja 2020

Optate mozna regulowac na konto:

Polskie Stowarzyszenie Psychologii Rozwoju
Cztowieka

Bank BGZ BNB Paribas S.A.
37 2030 0045 1110 0000 0414 9390

Z dopiskiem: Imig i Nazwisko - Konferencja
2020

Optata pokrywa materiaty konferencyjne,
oraz positki podczas trwania obrad konfe-
rencyjnych a takze udziat w uroczystej kola-
cji konferencyijnej

e-mail: konferencja.29okpr@psych.uw.edu.pl

dr hab. Grazyna Katra (Przewodniczaca): katra@psych.uw.edu.pl

mgr Joanna Siudem-Kuna (Sekretarz): joanna.siudem@psych.uw.edu.pl

R
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Instytut Psychologii Uniwersytetu Gdanskiego
zaprasza na
UNIWERSYTET GDAKSKI VIl Ogolnopolska Konferencje Naukowa
PSYCHOLOGIA W StUZBIE RODZINY

MY WYDZIAE NAUK Rodzina w Cyk’u iYCia

e, SPOLECZNYCH

T UNIWERSYTETU Gdar'lSk, 16-17 kwietnia 2020 r.

T GDANSKIEGO
..Mamy nadzieje, ze Konferencja bedzie stanowic przestrzen do dyskus;ji i refleksji
nad zrozumieniem funkcjonowania rodziny w cyklu przechodzenia przez etapy, z
ktérych kazdy jest réwnie wazny. Konferencja stworzy bowiem mozliwosci do za-
poznania sie z najnowszymi wynikami autorskich badan i do wymiany poglqdéw,
jak i do poszukiwania rozwiqzan praktycznych...

¢ = Proponowane obszary tematyczne::

e Poczatki zycia rodzinnego — podejmowanie rél matzenskich i rodziciel-

skich

e Adolescenci i ,,wyfaniajacy sie” dorosli w rodzinie i wobec zycia rodzin-
nego

e Bliskie zwiazki i wiezi w cyklu zycia rodziny

e Relacje partnerskie i mafzenskie a relacje rodzinne

e Rodzicielstwo jako wyzwanie i wyzwania rodzicielstwa

e Miedzypokoleniowe relacje rodzinne w cyklu zycia

e Rodzenstwo w cyklu zycia

e Rodzina w koncowych fazach cyklu zycia

zapowiedz

e Zaburzenia relacji rodzinnych w cyklu zycia

e Nowe zjawiska w obszarze zZycia rodzinnego — perspektywa interdyscy-
plinarna

1al

W ramach konferencji wygtoszone zostana wyktady plenarne za-
proszonych gosci. Zaproszenie do udziatu w konferencji przyjety:

prof. zw. dr hab. Teresa Rostowska

dr hab. Lucyna Bakiera, profesor Uniwersyte-
tu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

dr hab. Iwona Janicka, profesor Uniwersytetu
todzkiego

dr hab. Iwona Grzegorzewska, profesor Uni-
wersytetu Zielonogorskiego

Co nowego w nauce

Zaproszen

dr hab. Alicja Kalus, profesor Uniwersytetu
Opolskiego

dr hab. Grazyna Kmita

Ciqg dalszy na nastepnej stronie ‘
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VIl Ogélnopolska Konferencja Naukowa
U PSYCHOLOGIA W StUZBIE RODZINY
Rodzina w cyklu zycia
Gdansk, 16-17 kwietnia 2020 r.

UNIWERSYTET GDANSKI

o r oY
MY WYDZIAL NAUK
S, SPOLECINYCH I . . p
nformacje Organizatorow:
T UNIWERSYTETU ) g
" GDANSKIEGO

Zgtoszenia indywidualne lub zbiorowe wraz z okresleniem formy wy-
stapienia (sympozjum, referat, plakat, warsztat) oraz streszczenia (do 200
stébw) prosimy przesta¢ do dnia 31.01.2020 roku. Formularz zgtoszeniowy
bedzie niebawem dostepny na stronie konferencji.

Informacja o decyzji dotyczacej przyjecia abstraktu zostanie przekazana
Panstwu do 15.02.2020 roku.

Przypominamy, ze warunkiem organizacji sympozjum jest udziat mini-
mum 5 osob, reprezentujacych co najmniej dwa osrodki naukowe. Organiza-
toréw sympozjum prosimy o przesfanie zgtoszenia wraz z indywidualnymi
tematami i abstraktami wszystkich zaplanowanych wystapien. Poszczegdlnych
uczestnikow prosimy o potwierdzenie swojego udziatu poprzez wskazanie
Organizatora i sympozjum.

i

Koszty Konferencji:

Opftata konferencyjna:

Termin - 15.03.2020%*
Optata podstawowa 490 zt

zapowiedz

Optata podstawowa (bez kolacji) 400 zt

* brak wpfaty do 15.03.2020 r. jest réwnoznaczny z rezygnacja z udziatu
w konferencji

1al

Optata podstawowa obejmuje: materiaty konferencyjne, przerwy kawowe,
positki w trakcie, publikacje w monografii pokonferencyjnej lub w punktowa-
nym czasopiSmie naukowym po uprzedniej pozytywnej recenzji, udziat
w uroczystej kolacji.

Numer konto konferencji podamy niebawem bedzie rowniez do-
stepny na stronie internetowej.

Adres Organizatorow Konferencji:

Wydziat Nauk Spotecznych

Instytut Psychologii (Konferencja: Psychologia w stuzbie rodziny)
80-309 Gdansk

ul. Bazynskiego 4

tel. (58) 523 43 24

e-mail: psychologiarodziny@ug.edu.pl

Co nowego w nauce

Zaproszen

Strona internetowa Konferencji:

www.psychologiarodziny.strony.ug.edu.pl
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./ KAZIMIERZA WIELKIEGO

Polskie Towarzystwo , W BYDGOSZCZY

Psychologii Pozytywnej

Polskie Towarzystwo Psychologii Pozytywnej
i Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

zapraszaja na
IV Konferencje Psychologii Pozytywnej
Wspéiczesne wyzwania dla psychologii pozytywnej
Bydgoszcz, 12-14 czerwca 2020 r.

,Psychologia pozytywna jest obszarem badan naukowych oraz praktyki psychologicz-
nej, ktory stuzy budowaniu dobrego zycia, radosnego i petnego pasji, Zycia w zdrowiu i
w serdecznych relacjach z innymi. Psychologia pozytywna wspiera odkrywanie waznych
celow zyciowych cztowieka i doswiadczania sukcesow. (...) Zapraszamy do dzielenia
si¢ swoimi odkryciami z tej dziedziny, zarowno akademikow, jak i praktykow. Konfe-
rencja bedzie wyjatkowa okazja do spotkania i wymiany doswiadczen zaréwno dla psy-
chologdw, jak i os6b zajmujacych sie na co dzien rozwojem osobistym”.

i

Goscie specjalni Konferencji:

Profesor Robert ). Vallerand jest uznawany za wiodacego mie-
dzynarodowego eksperta w dziedzinie procesow motywacyjnych.
Opracowat teorie dotyczace motywacji wewnetrznej i zewnetrz-
nej, a takze pasji aktywnosci. Opublikowat 8 ksiazek i ponad 325
artykutdw naukowych i rozdziatow ksigzek. Jego badania byly sze-
roko cytowane (ponad 50 000 cytowan z indeksem h powyzej 100,
GS). Otrzymat ponad 8 milionow ($) dotacji na badania. Profe-
sor Vallerand wygtosit wiele wyktadow i prowadzit liczne sympozja
na ponad 60 réznych uniwersytetach na catym Swiecie.

zapowiedz

1al

Dr hab. Moira Mikolajczak jest znanym na catym $wiecie eks-
pertem w dziedzinie inteligencji emocjonalnej i wypalenia rodziciel-
skiego, a obecnie jest wiodaca badaczka wypalenia rodzicielskiego.
Uzyskata stopien doktora psychologii na Katolickim Uniwersytecie
w Louvain (Belgia) w 2006 r., doktora habilitowanego na Uniwersy-
tecie Stanforda u Jamesa Grossa w 2007 r. Obecnie jest profeso-
rem i dyrektorem ds. Badan na Katolickim Uniwersytecie w Louva-
in, gdzie uczy m.in. wprowadzenia do psychologii, psychologii me-
dycznej i psychologii zdrowia.

Co nowego w nauce

Zaproszen

Na konferencje mozna zgtosic: Terminy:

o Referat e Rozpoczecie rejestracji: 20.11.2019
o Poster/plakat e Zgloszenie udziatu:

e Warsztat (trwajacy 90 minut) = czynnego : do 02.02.2020

= biernego: do 20.05.2020

Wiegcej informacji na stronie Konferencji: http://kpp2020.ukw.edu.pl/

-
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OGOLNOPOLSKA
. JEZYK KONFERENCJA
('. MO J I PSYCHOLOGICZNA

Katedra Psychologii Emocji i Osobowosci, Instytut Psychologii UMCS
zapraszaja na
Il Ogoélnopolska Konferencje Jezyk emocji. Konteksty psychologiczne
14-15.05.2020 r.

Konferencja ma na celu dyskusje nad zagadnieniami emocji. Podejmowane bedj istot-
ne problemy dla psychologii emocji takie jak wyrazanie, rozpoznawanie, rozumienie
i regulacja emocji oraz ich znaczenie w réznych kontekstach, w tym:

e Jezyk emogji zarowno w znaczeniu metaforycznym, jak i dostownym, tj. badania
nad ekspresja jezykowa emociji.

e Psychologiczne badania réznych form ekspresji i ekspresywnosci emocjonalnej:
jezykowej, niewerbalnej, parajezykowe;.

e Konceptualizacja emocji i doswiadczen emocjonalnych w jezyku.

e Mechanizmy, uwarunkowania i znaczenie wyrazania, rozpoznawania, odczytywa-
nia, rozumienia i regulacji emocji.

e Problematyka wyrazania emocji w normie i patologii.

i

W ramach Konferencji planowane sa wyktady plenarne, sesje referatowe i plakatowe.
Wiecej informacji na stronie www.jezyk-emocji.umcs.pl

zapowiedz

a Katedra Andragogiki i Gerontologii
Spotecznej Uniwersytetu Lédzkiego
we wspotpracy z
todzkim Oddziatem Polskiego =
u E‘“WE RSYTET Towarzystwa Gerontologicznego {;
LODZKI Stowarzyszeniem Gerontologow !
Spotecznych 2 r
zapraszaja na
IV Konferencje Gerontologiczna z cyklu:
Refleksje nad staroscia ,,Uczenie sie (w) starosci

Co nowego w nauce
iai

Zaproszen

Hasto Konferenciji: Uczenie sie (w) starosci, moze by¢ analizowane w aspekcie:

o zakresu znaczen jakie moga kry¢ sie pod tym terminem,
modelu uczenia sig (w) starosci,
wkiadu w teorig uczenia si¢ dorostych,
Znaczenia uczenia sie (W) starosci dla wspofczesnych spoteczenstw,
przykfadéw empirycznych badan w tym zakresie, z uwzglednieniem badan
ilosciowych i jakosciowych,
metodologicznych wyboroéw i trudnosci zwiazanych z badaniem zjawiska ucze-
nia sie (W) starosci,
e praktycznych rozwiazan zwiazanych z edukacja gerontologiczna i in.

W programie Konferencji znajda sie referaty naukowe, doniesienia z badan, postery,
warsztaty i inne zajecia praktyczne.
Wiecej informacji na stronie: www.zaigs.uni.lodz.pl

R
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Zaproszen

oy SR

Qualitative Inquiry
» Psychology

The Society for Qualitative
Inquiry in Psychology (SQIP)
zaprasza na

VIl Konferencje SOIP, ktora odbe-
dzie si¢ w terminie 8-9 czerwca 2020
roku w Lesley University in Cambridge.

Konferencja dotyczy¢ ma witadu me-
tod jakosciowych w rozumienie
zjawisk psychologicznych. Organi-
zatorzy proponuja nastepujace tematy:
Mozliwe postepy w podejsciu jakoscio-
wym; strategie i praktyki skutecznego
nauczania metod jakosciowych; inno-
wacyjne zastosowania metod jakoscio-
wych do badania aktualnych tematéw;
kwestie etyczne zwiazane z prowadze-
niem i raportowaniem badan jakoscio-

wych.

Konferencje poprzedza¢ beda warsz-
taty, ktore odbeda sie 7 czerwca
2020 r. Ich tematy beda nastepujace:

I) Nauczanie metod jakosciowych w
psychologii;

2) Prowadzenie wywiadu na potrzeby
badan jakosciowych

Wiecej informacji na stronie:

http://sqip.org/sqip-2020-annual-
conference/

BIOLA

UNIVERSITY

Uniwersytet Biola

z wykorzystaniem grantu Fundacji
Johna Templetona ogtasza nabér
whioskéw na badania dotyczace zagad-
nienia ,,Wdziecznosci Bogu”.

W ramach tego ogdlnego zagadnienia
brane s3 pod uwage nastepujace kwestie:

*  Jaka jest struktura

wdziecznosci Bogu i jak mozemy pogte-

podstawowa

bi¢ nasze zrozumienie roéznic pomigdzy
wdziecznoscia wobec Boga i wdzieczno-
sci dla innych?

* Dlaczego i w jaki sposob ludzie wyra-
Zaja wdziecznos$¢ Bogu albo jej nie oka-
zujy?

* Jak wdzigcznos¢ ,,kosmiczna” jest al-
ternatywa dla wdzigcznosci Bogu?

* Jakim funkcjom stuzy wdzigcznosé
Bogu?

Zglaszane projekty moga wykorzystywac
metodologie nauk behawioralnych, filo-
zofii, teologii i religioznawstwa.

Przewidywane s3 cztery niezalezne kon-
kursy: (I) na projekty empiryczne dla
doswiadczonych badaczy; (2) na projekty
empiryczne dla mfodych badaczy; (3) na
projekty nieempiryczne dla do$wiadczo-
nych badaczy; (4) na projekty nieempi-
ryczne dla mtodych badaczy.

Wiecej informacji na stronie:

www.gratitudetogod.com

Strona zacznie dziata¢ od 01.01.2020 r.

R



http://sqip.org/sqip-2020-annual-conference/
http://sqip.org/sqip-2020-annual-conference/
http://www.gratitudetogod.com

Numer 21 Strona 15
Maligczta wé,-mwicz.szeﬂerl Maigorzata Wojtowicz-Szefler (2018). Diagnozowanie

rozwoju matego dziecka. Czes¢ I. Warszawa: Difin.

Diagnozowanie

rozwo,lu ) W ostatnich latach wzrosto zapotrzebowanie na wiedze o przebiegu roz-
mafego leECka woju matych dzieci i mozliwosciach oceny ich poziomu funkcjonowania.
Czesc 1 Powszechnie wiadomo, ze wczesne zdiagnozowanie rozwoju ma znacze-

nie dla zorganizowania oddzialywan wspomagajacych lub stymulujacych
rozwoj, zarowno wsréd dzieci prawidlowo rozwijajacych sie, jak i zagro-
zonych niepetnosprawnoscia czy dzieci niepetnosprawnych. Odpowiedzig
na to zapotrzebowanie jest ksiagzka Diagnozowanie rozwoju matego
dziecka. Czg$¢ | Matgorzaty Wojtowicz-Szefler, ktora ukazata sie¢ w
2018 roku naktadem wydawnictwa Difin. Autorka publikacji akcentuje
znaczenie probleméw diagnozy, prognozy i wczesnego wspomagania roz-
woju niemowlat i matych dzieci zarowno w teorii, jak i praktyce psycho-
pedagogicznej. Zasadniczym celem pierwszej czesci ksiazki jest zaprezen-
towanie specyfiki badania rozwoju matego dziecka, od lat zgtebianej przez Autorke w
dziatalnosci naukowo-badawczej, dydaktycznej i praktycznej. Niniejsza publikacja zostata
skierowana do specjalistow pracujacych w poradniach psychologiczno-pedagogicznych
lub placowkach diagnozy i opieki nad matym dzieckiem, nauczycieli i opiekunéw matego
dziecka pracujacych w ztobkach lub klubikach dziecigcych, a takze oséb prowadzacych
zajecia dla studentéw kierunkow psychologicznych lub nauk pokrewnych (np. pedagogi-
ka, logopedia, medycyna). Korzysci z lektury ksiazki moga wynies¢ réwniez rodzice i
opiekunowie matego dziecka, zainteresowani informacjami o specyfice rozwoju oraz
mozliwosciach pomocy dziecku zagrozonemu niepetnosprawnoscig lub niepetnosprawne-
mu.

Tresci zawarte w ksiazce Diagnozowanie rozwoju matego dziecka. Czes¢ | sa godne po-
lecenia, gdyz odzwierciedlaja najnowszy stan wiedzy teoretycznej na temat przebiegu
procesu diagnozowania rozwoju matego dziecka, a takze materiaty praktyczne, gotowe
do wykorzystania w pracy psychopedagogicznej (w tym schemat wywiadu rozwojowego
i obserwacji matego dziecka). Na rok 2020 zaplanowano wydanie drugiej czesci publika-

Eengram Difin

cji Diagnozowanie rozwoju matego dziecka.
Ksiazke poleca
dr Ludmita Zajqc-Lamparska, UKW

Dr Maitgorzata Woéjtowicz-Szefler jest pracownikiem Kate-
dry Psychologii Ogélnej i Rozwoju Cztowieka Uniwersytetu Ka-
zimierza Wielkiego w Bydgoszczy, kierownikiem Pracowni Ba-
dan nad Dzieckiem, od ponad 20 lat prowadzi badania naukowe
dotyczace niemowlat i matych dzieci, a takze zajecia odnoszace
sie do diagnozowania i wspomagania rozwoju dzieci i mtodziezy
dla studentow psychologii, pedagogiki i logopedii. Jest autorem
wielu publikacji naukowych i popularnonaukowych z zakresu
roznic indywidulanych w rozwoju dzieci i mtodziezy. Ukonczyta
studia podyplomowe z zakresu wczesnego wspomagania rozwo-
ju oraz diagnozy i terapii Sl, a takze liczne szkolenia i kursy do-
skonalace umiejetnosci pracy z dzie¢mi i rodzicami. Doswiadczenie zawodowe zdobywa-
fa w roznych placéwkach oswiatowo-wychowawczych (przedszkolach, szkotach, osrod-
kach pomocy dziecku i rodzinie). Wspotpracuje z wieloma organizacjami i instytucjami
zajmujacymi sie wczesng diagnoza i pomoca psychologiczna dla dzieci, miodziezy i ich
rodzin. Jest popularyzowaniem wiedzy o rozwoju niemowlat i matych dzieci wsrod stu-
dentow psychologii i pedagogiki oraz rodzicoéw i opiekunow matego dziecka, organizuje i
prowadzi warsztaty dla dzieci i rodzicow lub opiekunow matego dziecka.

J_'—

Warto przeczytaé




Publikacje
Czasopismo Psychologia Rozwojowa

AL

[

Czasopismo  Psychologia Rozwojowa
prezentuje aktualna wiedze o rozwoju, sta-
nowiac cenne uzupehnienie publikacji pod-
recznikowych. Jest jedynym na polskim
rynku czasopismem zajmujacym si¢ rozwo-
jem cztowieka. Rekomendujemy je zarow-
no pracownikom nauki badajacym proble-
my rozwoju, studentom kierunkéw psy-
chologicznych, pedagogicznych, medycz-
nych a takze psychologom i pedagogom

praktykom.

Warto podkreslic ciagty rozwdj czasopi-
sma, ktérego wyrazem jest miedzy innymi
wciaz poszerzana indeksacja w bazach da-
nych, uwzglednienie czasopisma na liScie
ERIH+, a takze rosnaca ocena czasopisma
w ewaluacji ministerialnej. W roku 2019
czasopismo w ewaluacji MNiSW uzy-
skato 20 punktéw. W 2019 roku cza-
sopismo zakwalifikowato sie réwniez
do programu MNiISW
Czasopism Naukowych”.

» Wsparcie

W najblizszym, czwartym numerze cza-
sopisma ukaza sie nastepujace artykuty:

Dobrostan psychologiczny, postawy eg-
zystencjalne i bilans zycia w wieku star-
szym (Magdalena Pozarska-Zarzecka, Piotr
Oles)

Reprezentacja Ja u wysoko funkcjonujq-
cych osé6b z autyzmem - przeglqd ba-
dan z wykorzystaniem metod neuroob-
razowania mézgu (Hanna Cygan)

Pasje  Polakéw Mudto—
Gtagolska)

(Karolina

Znaczenie preznosci matki dla jakosci
wiezi z dzieckiem i satysfakcji z zycia
(Dorota Suwalska-Barancewicz, Alicja Mali-
na)

Numer 21 Strona |6

Psychologia Rozwojowa

Kwestionariusz Elastycznosci w Radze-
niu Sobie ze Stresem dla Adolescentéw
(KERS-14A) (Izabela Grzankowska,
Agnieszka Kruczek, Michalina Sottys, Mat-
gorzata Anna Basinska)

Rozwdj i charakterystyka wiezi przywiq-
zaniowej w relacji romantycznej (Marta
Karbowa-Ptowens).

Zapraszamy do nadsytania oryginalnych
artykutow, zaréwno o charakterze teore-
tycznym, przegladowym, jak i raportow
z badan empirycznych, a takze sprawozdan
z konferencji w obszarze psychologii roz-
woju cztowieka i recenzji nowych, waznych
dla dziedziny publikacji.

Czasopismo mozna zamowié poprzez stro-
ne internetowa Wydawnictwa U] oraz po-
przez strone
Wszystkie
w wersji drukowanej lub elektronicznej.

internetowa czasopisma.

numery mozna zamawiad
Dodatkowo, cata zawarto$¢ numerow z lat
2009-2018 dostepna jest bezptatnie w wer-
sji elektronicznej, na stronie internetowe;j

czasopisma  (http://www.ejournals.eu/

Psychologia-Rozwojowa). Otwarcie doste-

pu do petnych tekstow artykutow z lat
2017-2018 byto mozliwe dzigki finansowa-
niu w ramach umowy 553/P-DUN/2017
ze Srodkéw Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyiszego przeznaczonych na dziatalno$¢
upowszechniajaca nauke.

Dodatkowe informacje dotyczace zama-
wiania pojedynczych artykutéw oraz catych
numerow mozna znalezé¢ na stronie inter-

netowej:  http://www.ejournals.eu/jak-

zamawiac/.

Dr Beata Winnicka, AIK,
Sekretarz redakgji

————



http://www.ejournals.eu/Psychologia-Rozwojowa
http://www.ejournals.eu/Psychologia-Rozwojowa
http://www.ejournals.eu/jak-zamawiac/
http://www.ejournals.eu/jak-zamawiac/
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Student and Early Career Network of EARA

Zostan cztonkiem EARA!

Serdecznie zapraszamy wszystkie osoby zaangazowane w badania nad adolescencja
do przystapienia do Europejskiego Stowarzyszenia Badan nad Adolescencja. Do dwu-
letniego cztonkostwa zaproszeni sa zaréwno pracownicy naukowi ze stopniem dokto-
ra lub wyzszym (skladka wynosi 120€), jak i studenci (sktadka 60€). Plynie zas$ z niego
wiele korzysci — m.in. obnizone optaty konferencyjne, mozliwos¢ aplikowania lub uzy-
skania nominacji do fundowanych przez stowarzyszenie nagrod lub dotacji na pokry-
cie kosztow podrézy konferencyjnych (tzw. travel grants), mozliwos¢ publikowania
w pokonferencyjnym wydaniu specjalnym czasopisma Journal of Adolescence, mozli-
wos¢ uczestnictwa w szkole letniej, darmowy newsletter publikowany dwa razy
do roku i wiele, wiele innych. Wiecej informacji o dziatalnosci stowarzyszenia znajduje

sie na stronie: www.earaonline.org

Coraz blizej do konferencji EARA w Porto

Przypominamy, ze w dniach 2—-5 wrzesnia 2020 r. odbedzie sie 17. juz edycja konfe-
rencji EARA, podczas ktérej uczestnicy beda zaproszeni do podjecia tematu dorasta-
nia w szybko zmieniajacym sie Swiecie. Termin przesytania abstraktéw mija |15 stycz-
nia 2020 r. Wiecej szczegotéw sukcesywnie pojawia sie na stronie internetowej kon-
ferencji:

https://www.fpce.up.pt/eara2020

W zwiazku z konferencja istnieje mozli- EEIE
wos¢ ubiegania sie¢ o pokrycie kosztow Ei
podrézy w ramach EARA Travel Awards ¢
dedykowanych mtodym naukowcom
formularz rejestracyjny zostanie udo
stgpniony w marcu 2020 r., za$ termin &
przesytania zgtoszen mija | maja 2020
Kluczowe warunki ubiegania sie o sty-
pendium to (1) bycie mtodym naukow- "~

cem (doktorantem lub doktorem z maksymalnie dwuletnim stazem), (2) cztonkostwo
w EARA, (3) bycie pierwszym autorem abstraktu (posteru, referatu lub wystapienia
w ramach sympozjum) zaakceptowanego do prezentacji podczas |17. edycji konferen-

cji EARA. Serdecznie zachgcamy do sktadania aplikacji — odwagi!

Emerging Scholar Spotlight

Emerging Scholar Spotlights sa to krotkie prezentacje rekomendowanych artykutow
publikowanych ostatnio przez cztonkow SECNet. Pazdziernikowe wydanie prezentuje
artykut Stefanosa Mastrotheodorosa i wsp. opublikowany na tamach czasopisma Jour-
nal of Youth and Adolescence — w artykule wykazano, ze adolescenci wykazujacy pro-
blemy internalizacyjne i eksternalizacyjne w przeciwienstwie do swoich réwiesnikow
doswiadczaja z czasem gorszego funkcjonowania rodzinnego. Listopadowe za$ wyda-
nie prezentuje artykut Daniela Grafa i wsp. Z Uniwersytetu Wiedenskiego w Austrii
opublikowany na famach Frontiers in Psychology — artykut koncentruje si¢ na roli czynni-
ka poszukiwania doznan w roéznicowaniu zjawiska bullyingu (przemocy rowiesniczej

w realu) i cyberbullyingu (nekaniu w Internecie).
Zapraszamy do SECNet!

Wiecej informacji o stowarzyszeniu znajduje sie na stronie: www.earaonline.org
oraz na Facebook'u: @earayoungscholars

mgr Maria M. Kwiatkowska

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
Przedstawiciel Polski w EARA SECNet
maria.kwiatkowska@uksw.edu.pl

R



http://www.earaonline.org
https://www.fpce.up.pt/eara2020
http://www.earaonline.org
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http://EADP.info

of Developmental Psychology
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EUROPEAN | JOURNAL

ERU
Early Researchers Union  Listopadowe wydanie EJDP (tom 16, nr 6) za-
wiera szes¢ artykutdw tematycznych, ktore
dotycza: znaczenia rozwoju empatii w wieku
przedszkolnym, struktury przyjazni w okresie
adolescencji, zjawiska wybaczania w okresie
poéznego dziecinstwa, roznic wiekowych i mie-
dzyptciowych w rozwoju duchowosci we
wczesnej adolescencji, znaczenia fatszywych
przekonan w rozwoju metapamieci oraz trian-
gulacji adolescenta w konflikt rodzicielski. Do-
datkowo w dziale Developmentrics znalazly
sie trzy artykuly poswiecone wartosci predyk-
cyjnej skali Bayley-Ill, Domino Test for Socioemo-
tional Understanding (DOTSEMU) opracowanej
na prébie polskich dzieci w wieku przedszkol-
nym oraz portugalskiej wersji The Achievement Emotions Questionnaire-

DEVELOPMENTAL | |
.| PSYCHOLOGY
eoror | I

Willem Koops
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EDITORS
Dagmar Strohmeier

%{ Routledge
Tlr s Group
Published on

behalf of the
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European Association of Developmental Psychology
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Kto i jak moze dotaczy¢ do ERU?

Studenci, doktoranci oraz doktorzy do
stanowiska adiunkta (assistant pro-
fessorship) wihacznie, ktorzy zaintereso-
wani sa badaniami nad szeroko rozu-
miang psychologia rozwoju cztowieka.
Do ERU mozna bezptatnie dotaczyc
bedac cztonkiem EADP.

Uwaga! Obywatelom Polski przystugu-
je zmniejszona optata cztonkowska w
EADP tzw. reduced fee region, ktora
wynosi 70 euro Ilub 40 euro
(studenci). Cztonkostwo wazne jest 2
lata.

Skontaktuj sie z nami!

Zachecamy do $ledzenia dziatan ERU
w mediach spotecznosciowych: profil
na Facebooku:
https://www.facebook.com/EadpERU/
oraz na Twitterze:
https://twitter.com/EadpERU.

Jesli pojawia sie jakie$ pytania, sugestie
badz propozycje wspotpracy, zaprasza-
my do bezposredniego kontaktu.

dr llona Skoczen, UKSW
Przedstawiciel Polski ERU EADP
i.skoczen@uksw.edu.pl
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Stanowisko Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego
w sprawie projektu ustawy o zmianie ustawy z dnia 6 czerwca
1997r. Kodeks Karny (zawartej w druku sejmowym nr 3751) pe-

nalizujacej dziatania z zakresu edukacji seksualne;.

Stanowisko zostato opublikowane 11.10.2019 r. na stronie PTS
http://pts-seksuologia.pl

W czasie posiedzenia Sejmu RP w dniach 15-16.10.2019r. odbedzie sig pierwsze
czytanie ustawy o zmianie ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Karny (zawartej
w druku sejmowym nr 3751; zwanej dalej Ustawa). W ustawie tej zawarta jest penaliza-
Cja ,,propagowania lub pochwalania podejmowanie przez matoletniego obcowania picio-
wego” gdy jest ono ,,publiczne” a takze ,propagowanie lub pochwalanie podejmowania
przez matoletniego obcowania piciowego lub innej czynnosci seksualnej”’, gdy osoba
,dziata w zwiazku z zajmowaniem stanowiska, wykonywaniem zawodu lub dziatalnosci
zwiazanych z wychowaniem, edukacja, leczeniem matoletnich lub opieka nad nimi albo
dziatajac na terenie szkoty lub innego zaktadu lub placowki oswiatowo-wychowawczej lub
opiekunczej”.

Cho¢ w samym projekcie ustawy nie pada okreslenie ,,edukacja seksualna” to jej
gtownym celem jest wiasnie penalizacja edukacji seksualnej, co tez przyznaja sami autorzy
projektu w pierwszym zdaniu jego uzasadnienia: ,,Proponowana zmiana zapewni prawna
ochrone dzieci i mtodziezy przed deprawacja seksualng i demoralizacja, ktéra rozwija sie
w niebezpiecznym tempie i dotyka tysiecy najmtodszych Polakéw za posrednictwem tzw.
"edukacji" seksualnej.” Stad nalezy wnosi¢ ze Ustawa na réwni traktuje normatywna
i pozanormatywng ekspresje seksualna dzieci i mtodziezy oraz zada powstrzymania sig¢ od
ich udzielania informacji o niej pod sankcja kary. Nalezy rowniez wnosic, ze jej autorzy
oczekuja jednoznacznie negatywnego oceniania zachowan pozanormatywnych i norma-
tywnych dzieci i mtodziezy zapominajac o ich zréznicowanej naturze. Ten sposéb mysle-
nia o zjawiskach zwiazanych z seksualnoscia okresu dziecinstwa i dorastania dowodzi

Glos srodowiska

braku wiedzy o jej naturze oraz braku wiedzy o konsekwencjach zakazywania aktywnosci
rozwojowej. W mys| Ustawy na przykfad wypowiedzenie przez seksuologa czy nauczy-
ciela twierdzenia, ze ,,masturbacja u dzieci i mtodziezy, o ile ma charakter tzw. masturba-
cji rozwojowej, miesci sie¢ w normie”, bedzie uznane za ,,pochwalanie podejmowania
przez mafoletniego innej czynnosci seksualnej” i spowoduje odpowiedzialnos¢ karna oso-
by zdanie to wypowiadajacej. Dlatego ewentualne wejscie w zycie Ustawy prowadzitoby
miedzy innymi do uniemozliwienia podejmowania dziatan z zakresu edukacji seksualnej
wobec dzieci i mtodziezy — czyli tych grup, ktore maja najwieksze potrzeby edukacyjne

>

Ciqg dalszy na nastepnej stronie

——

w tym zakresie.
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Stanowisko Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego
w sprawie projektu ustawy o zmianie ustawy z dnia 6 czerwca
1997r. Kodeks Karny (zawartej w druku sejmowym nr 3751) pe-
nalizujacej dziatania z zakresu edukacji seksualne;.

Polskie Towarzystwo Seksuologiczne
przypomina, ze edukacja seksualna
jest wazna dla zdrowego rozwoju jed-
nostki, promocji zdrowia seksualne-
go, zapobiegania réznym formom
przemocy seksualnej, przygotowania
do funkcjonowania w relacji matzen-
skiej i partnerskiej oraz rodzicielskiej.
8 W zwiazku z tym edukacja seksualna
powinna by¢ czescia edukacji publicz-
nej. Przykladem rzetelnego i propo-

nujacego adekwatne w naszym kraju
rozwiazania programu edukacji seksualnej s3 Standardy Edukacji Seksualnej w Europie
opracowane przez Biuro Regionalne WHO dla Europy i BZgA.

Ustawa, zmierzajac do uniemozliwienia prowadzenia dziatan z zakresu edukacji sek-
sualnej w Polsce, patologizuje te bardzo potrzebne oddziatywania. Autorzy projektu Usta-
wy daza do postawienia na rowni edukacji seksualnej z propagowaniem pedofilii (nowe
przepisy maja wej$¢ w skitad art. 200b Kodeksu karnego, ktéry dotyczy propagowania pe-
dofilii). Takie dziatanie nie znajduje Zadnego poparcia w swietle obecnej wiedzy naukowej
i miedzynarodowych standardow prowadzenia edukacji seksualnej. Co wigcej, cho¢ auto-
rzy Ustawy deklaruja, ze ich celem jest ,,ochrona dzieci i mtodziezy przed deprawacja sek-
sualng i demoralizacjy”, to skutek ewentualnego zakazu bedzie doktadnie przeciwny —
wzrosnie zagrozenie przemoca seksualna w Polsce. Stanie sie tak, poniewaz edukacja sek-
sualna jest podstawowym dziataniem zmniejszajacym prawdopodobienstwo stania sie za-

Glos srodowiska

rowno ofiara, jak i sprawca przemocy seksualnej.

W zwiazku z tym, Polskie Towarzystwo Seksuologiczne jest zdecydowanie przeciw-
ne uchwaleniu Ustawy. Wzywamy postow wszystkich ugrupowan do odrzucenia projektu
Ustawy w pierwszym czytaniu, a wszystkich, psychologow, lekarzy, nauczycieli i innych
profesjonalistow, a takze rodzicow dzieci i innych zainteresowane osoby do wyrazenia
swojego sprzeciwu wobec planowanej penalizacji edukacji seksualne;.

Dokfadny adres internetowy publikacji Stanowiska PTS: http://pts-seksuologia.pl/sites/strona/ | 14/

stanowisko-polskiego-towarzystwa-seksuologicznego-w-sprawie-projektu-ustawy-o-zmianie-ustawy-z-

zakresu-edukacji-seksualnej

—



http://pts-seksuologia.pl/sites/strona/114/stanowisko-polskiego-towarzystwa-seksuologicznego-w-sprawie-projektu-ustawy-o-zmianie-ustawy-z-dnia-6-czerwca-1997r-kodeks-karny-zawartej-w-druku-sejmowym-nr-3751-penalizujacej-dzialania-z-zakresu-edukacji-seksualnej
http://pts-seksuologia.pl/sites/strona/114/stanowisko-polskiego-towarzystwa-seksuologicznego-w-sprawie-projektu-ustawy-o-zmianie-ustawy-z-dnia-6-czerwca-1997r-kodeks-karny-zawartej-w-druku-sejmowym-nr-3751-penalizujacej-dzialania-z-zakresu-edukacji-seksualnej
http://pts-seksuologia.pl/sites/strona/114/stanowisko-polskiego-towarzystwa-seksuologicznego-w-sprawie-projektu-ustawy-o-zmianie-ustawy-z-dnia-6-czerwca-1997r-kodeks-karny-zawartej-w-druku-sejmowym-nr-3751-penalizujacej-dzialania-z-zakresu-edukacji-seksualnej
http://pts-seksuologia.pl/sites/strona/114/stanowisko-polskiego-towarzystwa-seksuologicznego-w-sprawie-projektu-ustawy-o-zmianie-ustawy-z-dnia-6-czerwca-1997r-kodeks-karny-zawartej-w-druku-sejmowym-nr-3751-penalizujacej-dzialania-z-zakresu-edukacji-seksualnej
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Dotqgcz do nas!

BIULETYN Polskiego Stowarzyszenia
Psychologii Rozwoju Czfowieka

Dlaczego warto nalezec¢ do

Stowarzyszenia

=  Jestesmy jedynym Stowarzyszeniem w Polsce zrzeszajacym srodowisko
psychologow naukowcow i praktykow zajmujacych sie zagadnieniami rozwoju
cztowieka.

=  Organizujemy co roku ogélnopolskie konferencje naukowe, gromadzace
ponad 100 osob, na ktérych omawiane sg wyniki badan naukowych i rozwiaza-
nia praktyczne w obszarze rozwoju cztowieka. W 2020 roku odbedzie sig juz
XXIX cykliczna konferencja.

=  Stowarzyszenie wydaje czasopismo naukowe Psychologia Rozwojowa,
ktére w umieszczone jest w wykazie czasopism naukowych MNISWV z punktacja
20 pkt. oraz na liscie ERIH+.

Deklaracja cztonkowska znajduje sie na stronie Stowarzyszenia:

http://www.psprc.edu.pl/dolacz-do-nas




