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To, w jaki sposéb cztowiek postuguje sie swoim
jezykiem ojczystym s$wiadczy ogdlnie o jego
kulturze osobistej. Nalezy wiec dba¢ o swdj
jezyk z takq samq lub wiekszq troskliwosciq,
jak o swoje kompetencje zawodowe, zdrowie
czy prezencje. Na kulture stowa skfada sie: -
poprawnos¢ jezykowa, ktorej przejawem
jest stosowanie sie do regut gramatycznych,
stylistycznych; - konstruowanie wypowiedzi z
poszanowaniem odbiorcy, méwienie w sposéb
uczciwy i przyjazny do naszego rozmowcy, czyli
etyka stowa oraz - estetyka stowa czyli
wylqczenie z wypowiedzi wyrazen, ktére mogty-
by urazi¢ rozméwce, a uzywanie zwrotéw
grzecznosciowych.

Pod koniec ubiegtego stulecia przedstawiciele
nauk humanistycznych i spotecznych zwrdcili
uwage na to, jak wazne jest dobre komuniko-
wanie sie na co dzien. Za niezbednq uznano
kompetencje komunikacyjnq, a jej rozwijanie
wiqze sie z pemieniem funkcji pragmatycznej
przez edukacje (Y. uczyc sie, aby dziata¢ —
Delors 1998). W procesie rekrutacji pracowni-
kow sprawdza sie m.in. ich kompetencje komu-
nikacyjnq, co ma zapewni¢ dobre relace w
grupie, umiejetnos¢ wspétdziatania, realizowanie
wspdlnych projektéw, itp. Warto zwrdci¢ uwage,
ze dla wykonywania wielu réznych zawoddéw
stowo jest podstawowym instrumentem dziata-
nia. Jednym z takich zawoddw jest psycholog.
Jego kontakty z klientem/pacjentem sq formq
komunikacji, zwiqzanq z realizacjq okreslonych
celéw. W takiej interakdji klient/pacjent powi-
nien by¢ traktowany jako uczestnik rozmowy,
dla ktérego rozmowa ta jest wazna. Sytuacja ta
wymaga przygotowania przez psychologa ko-
munikatu, odpowiedniego przekazania go pa-
cjentowi, $ledzenia jego odbioru przez pacjenta
oraz obserwowania i rozumienia reakdji pacjen-
ta na komunikat. Wazny jest zatem sposéb
moéwienia do pacjenta. Jak pisat w XVIII wieku
Stanistaw Kleczewski (1767): ,,poniewaz nie
sobie, ale inszym moéwimy, stéw uzywal winni
jesteSmy nie tych, ktére nam sie podobajq, ale
ktére stuchajqcy mile przyjmujq”. Z kolei nisz-

Pazdziernik - Listopad - Grudzien 2016

czycielami dobrej komunikacji sq wypowiedzi i
zachowania zwiqzane z osqdzaniem, takie jak:
krytykowanie, przezywanie, a takze dawanie
gotowych rozwiqzan w formie: rozkazywania,
grozenia, mordlizowania, stawiania wielu nie-
wilasciwych pytan, udzielania rad. Wiasciwa
komunikacja daje pacjentowi poczucie bezpie-
czenstwa, jest dla niego lekarstwem sprzyjajq-
cym utrwalaniu jego zdrowia.

S

tyl porozumiewania sie psychologa z pacjentem/
klientem jest staly; ksztaftuje sie u progu kariery
i fatwo utrwala . Stqd wazne sq zaréwno wzory
komunikowania sie prezentowane przez nau-
czycieli w czasie studiéw, jak i przekazywana
wiedza ogélna na ten temat.

Powstato i nadal powstdje wiele spotecznych
inicjatyw w obronie jezyka ojczystego. Jednq z
nich jest Zespét Etyki Stowa powotany
przez Rade Jezyka Polskiego PAN w dniu |3
stycznia 2016 r. Celem Zespotu jest promowa-
nie zasad szacunku dla kazdego cziowieka,
podstawowej zyczliwosci, checi rozumienia inno-
sci, starania o porozumienie i zgode, pomocy
ludziom pod jakimkolwiek wzgledem stabym.
Zarzqd Zespotu, w skfad ktérego wchodzi m.in.
wybitna jezykoznawczyni, Pani Profesor Jadwiga
Puzynina, apeluje o pomoc i zaangazowanie w
upowszechnianiu wzorcéw dobrej komunikacji i
w uczulaniu polskiego spoteczenstwa na przeja-
wy tamania zasad etyki stowa. Apel ten powi-
nien by¢ dostrzezony, a jego przestanie realizo-
wane przez psychologéw.

Delors J. (red.) (1998). Edukacja - jest w niej
ukryty skarb. Warszawa: Wydawnictwo:
UNESCO
Kleczewski S. (1767). O poczgtku, dawnosci,
odmianach i wydoskonaleniu jezyka polskie-
go zdania. Lwéw
Strona internetowa: Etyka Stowa

Prof. dr hab. Maria Kielar-Turska,
Prezes Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju
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Polskie Stowarzyszenie Psychologii

Polskie Stowarzyszenie
Psychologii Rozwoju Cztowieka

www.psprc.edu.pl

Zachecamy do przystqpienia do naszego Stowarzyszenia (deklaracja cztonkowska znajduje sie
na ostatnich stronach Biuletynu).
Wszystkich cztonkéw prosimy o wptate skfadek za rok 2016 na konto bankowe Polskiego

Rozwoju Cztowieka

Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju Cztowieka:

Bank BGZ BNB Paribas S.A. ul. Kasprzaka 10/16, 01-21 1 Warszawa

nr rachunek: 37 2030 0045 1110 0000 0414 9390

Na walnym zebraniu w dniu 01.06.2015 roku ustalono wysokos¢ sktadek:
dla zwyczajnych cztonkéw — 80 zl

dla doktorantéw i studentéw konczqcych studia psychologiczne — 50 zt.
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»A zajgczka nie wida¢, ale pozycz rubelka to posle po wodke!”

Postac¢ Stanistawa Przybyszewskiego nie schodzita z sceny w mtodopolskim Krakowie. Pozostato o
nim wiele anegdot. Maga modernizmu nie trzymaty sie srodki pfatnicze, byt jednak hojny, a tez towa-

rzyski. Zabawna gra staty sig jego zaproszenia do domu na obiadki i kolacyjki, ktore nalezato przyjac
chetnie, lecz nie korzysta¢, bowiem w gospodarstwie ,smutnego Szatana” najczesciej brakowato
nawet na chleb. Nie wiedziat o tym kupiec ze Lwowa, do ktoérego przysiadt si¢ w restauracji

Obecnos¢ historii

,Hawetka” czarujacy bywalec. Uradowany obiadem ze znawca zycia w krolewskim grodzie, nie zau-
wazyt nawet, ze opfacit rachunek. Zostat goraco zaproszony do panstwa Przybyszewskich na pyszny
pasztet domowy z zajaca. Gdy zjawit sie, mistrz zabawiat go, a i zachodzit w glowe, co tez goscia
sprowadzito. Po godzinie przyszto olsnienie i gospodarz zawofat: ,,A zajaczka nie wida¢, ale pozycz
rubelka, to posle po wodke!”

Anegdote o zajaczku nasuneta mi kwestia psychologiczna, obecna od IV wieku przed Chrystusem, a
wciaz nieznajdujaca zadowalajacej odpowiedzi. Woweczas Platon postawit ja w  Menonie. Sokrates
pytal, czym jest cnota i wszystkie proponowane definicje kolejno byty odrzucane, bowiem w swietle
przyktadow okazywaly sie za waskie lub za szerokie. Gdy wyczerpaty sie propozycje, Sokrates przy-
znat, Ze nie wie, czym jest cnota, ale proponuje ,,wspdlne badanie i dociekanie do tego, czym ona
jest.” Menon od razu wyskoczyt jak uczen madrala: ,,Jak chcesz szuka¢ czegos, gdy nie masz najmniej-
szego pojecia, czym to jest! Jesli nawet natkniesz sig na to, to jak mozesz odkry¢, ze znalaztes to,
czego szukates?” Ostatecznie Platon wiozyt w usta Sokratesa rozwiazanie problemu w postaci teorii
reminiscencji. Odnosi sie ona do wszelkiego przedmiotu poznania. Dusza posiadta o nich wiedze
przed wecieleniem i teraz cztowiek ma okazje ozywic ja z pamigci, siegajacej tamtego czasu. Teorig
jednak porzucit. Nie odpowiada ona na pytanie, jak dusza posiadta te wiedze. Nie daje tez odpowie-
dzi na pytanie, jak cztowiek moze si¢ dowiedziec¢ tego, kiedy i jakie sktadniki tej wiedzy przywotac z
pamigci.

Nie moéwimy dzisiaj o duszy, lecz o poznaniu. Nie méwimy o psychologii, lecz o psychologii poznaw-
czej. Nie prowadzimy dialogéw, lecz stosujemy metodologie badan naukowych. Nie rozmawiamy,
lecz ogtaszamy raporty z badan, deklarujac wiare w granicach pigciu procent btedu. Mamy przeswiad-
czenie, ze wiemy duzo i wcigz nam wiedzy przybywa, nagromadzonej i gromadzacej si¢ dzieki wciaz
doskonalonej metodologii. Rozwijamy sie, jak dziecko rozwija si¢ poznawczo, zostawiajac za soba
archaiczne, magiczne, prelogiczne epoki swego zycia umystowego, aby cieszy¢ sie nieograniczona
moca umystu po ewentualnym osiagnieciu najwyzszego stadium formalnych operacji logicznych. Pia-
get obiecat, ze tak dziafajacy umyst rozwiaze kazdy problem. Tymczasem wciaz nie wida¢ lepszego
rozwiazania problemu Platona od porzuconej teorii reminiscencji. Na szczescie zawsze mozna sko-
czy¢ po wodke! Polecam wyborowa neuronaukowa!

Adam Niemczynski
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Podczas Ogolnopolskiej Konferencji Psychologii Rozwojowej zostata wreczona
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Whplyw przestrzen
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Nagroda im. Stefana Szumana za osiagniecia naukowe w dziedzinie psy-

chologii rozwoju cztowieka za rok 2015. Cztonkowie Kapituty przyznali nagro-

de Beacie Winnickiej za rozprawe doktorska Wplyw przestrzeni na szacowa-

nie czasu u dzieci ze wzgledu na wysoki poziom merytoryczny pracy, nowator-

stwo tematu i rozwiazan metodologicznych oraz znaczenie dla psychologii rozwo-

ju i psychologii poznawczej. Ponizej laureatka prezentuje w skrécie zagadnienie be-

dace przedmiotem rozprawy.

Zajmowanie sie problematyka temporalng
wymaga wykraczania poza granice jednej
dyscypliny, integracji réznych podejs$¢ i para-
dygmatow, taczenia wiedzy z réznych obsza-
row badawczych. W niniejszym opracowaniu
potaczono dane z zakresu psychologii rozwo-
jowej i psychologii czasu, a takze neurobiolo-
gii, poznania matematycznego i lingwistyki.
Rozwojowe tendencje ksztattowania sie zdol-
nosci do estymacji czasu ukazano w zwiazku
z ich poznawczymi mechanizmami. Zwiazek
przestrzeni i czasu ujeto przekrojowo, od
krétkich odcinkow czasu liczonych w milise-
kundach po interwaly trwajace kilkadziesiat
minut i od matych przestrzeni, obejmujacych
pojedyncze obiekty po przestrzenie rzeczy-
wiste, niemozliwe do objecia wzrokiem bez
poruszania si¢ wewnatrz nich.

Rozprawa doktorska dotyczy wptywu prze-
strzeni na szacowanie czasu u dzieci. Prezen-
towane w pracy badania maja charakter pod-
stawowy. Korespondujac z rosnacym w
ostatnich dekadach zainteresowaniem tem-
poralnoscia, podejmuja zaniedbany aspekt
ontogenetyczny. Sformutowano dwa proble-
my badawcze. Pierwszy dotyczy wptywu wy-
branych charakterystyk przestrzeni
(wielko$¢, zageszczenie, sposob prezentowa-
nia i interaktywnos¢) na szacowanie zwiaza-
nego z nig czasu. Drugi za$ - zmian zachodza-
cych w tym zakresie u dzieci w wieku od 4
do 9 lat. W badaniach wykorzystano samo-
dzielnie zaprojektowane filmy animowane
rozniace sie charakterystykami przestrzenny-
mi oraz sposobami jej prezentacji. Zadaniem
badanych dzieci bylo szacowanie czasu ich
(filméw) trwania, co w tym wieku nie jest

czynnoscia rutynowa. Skonstruowano zatem
specjalny zegar, ktéry pozwolit badanym oce-
nia¢ czas bez odwotywania si¢ do takich
miar, jak sekundy czy minuty.

Badania wykazaty, ze zaréowno wielkos¢ po-
strzeganej przestrzeni, jak i jej zageszczenie
maja wpltyw na szacowanie zwigzanego z nia
uptywu czasu, przy czym rézne sposoby uj-
mowania wielkosci przestrzeni daja odmien-
ny obraz wynikéw. Otrzymane dane po-
twierdzity teze, ze szacowanie czasu jest
konstrukcja umystu i poddaje sie¢ manipula-
cjom eksperymentalnym, opartym na opero-
waniu danymi nietemporalnymi zawartymi w
danym interwale.

Uzyskane rezultaty ujeto w szerszych ramach
ogodlnej wiedzy o psychologicznych mechani-
zmach temporalnosci. Zdaniem Czestawa
Nosala, jednego z polskich badaczy tempo-
ralnosci, uzyskane rezultaty badan nie ograni-
czaja sie tylko do psychologii rozwoju umie-
jetnosci szacowania czasu, lecz moga miec
ogolniejsze znaczenie.

Beata Winnicka
Akademia Ignatianum w Krakowie

-
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Zaproszenia i zapow

Instytut Psychologii Uniwersytetu
Szczecinskiego
oraz
Polskie Stowarzyszenie Psychologii Rozwoju
Czlowieka
zapraszaja do udziatu w

XXVI Konferencji Psychologii
Rozwojowej
Potencjat rozwojowy w biegu zycia:
w kierunku samorealizacji
Szczecin |-3 czerwca 2017 roku

Konferencja poswiecona bedzie stawianiu i
rozwazaniu probleméw zwiazanych z samo-
realizacja w biegu Zycia, wykorzystaniem
potencjatu rozwojowego do budowania
swojej tozsamosci, rozwijaniem umiejetno-
$ci, zdolnosci, talentow do kreowania wia-
snej drogi zycia, wykorzysta-
niem mozliwosci rozwojowych w kazdym z
okreséw zycia i w roznych uwarunkowa-
niach.
Proponujemy nastepujace obszary do nau-
kowej eksploraciji i dyskusji:
° Charakterystyka osobowosci ludzi
ukierunkowanych na samorealizacje
w réznych okresach zycia
° Uwarunkowania samorealizacji, sa-

moaktualizacji, samorozwoju

° Samorealizacja w kontekscie spotecz-
nym

° Tworczosé jako ekspresja osobistego
potencjatu

° Realizacja wtasnego potencjatu jako

droga do dobrostanu psychicznego

° Granice samorealizacji i samoregula-
cji
° Samorealizacja a kierowanie rozwo-

@ ©
2 \\9
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jem

° Samorealizacja w procesie wychowa-
nia

° Co sprzyja a co zagraza samorealiza-
cji

Rejestracja na Konferencje odbywa sie za
pomoca

http://26okpr.whus.pl

strony internetowej

Termin nadsylania zgloszen uptywa 3
marca 2017 r.

Optata konferencyijna:
600 zt opfata regularna wniesiona do 30

marca 2017 r.

560 zt optata dla cztonkéw Polskiego Stowa-
rzyszenia Psychologii Rozwojowej, ktorzy
optacili sktadki cztonkowskie za lata 2016 i
2017

460 zt optata dla doktorantéw

260 zt opfata za bierne uczestnictwo we
wszystkich wydarzeniach konferencyjnych z
wyijatkiem bankietu

380 zt optata za bierne uczestnictwo we
wszystkich wydarzeniach konferencyjnych
wraz z bankietem

660 zt opfata wniesiona po 30 marca 2017 r.
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7 Interdyscyplinarna Konferencja
Doktorantéw i Mtodych Naukowcow
Codzienne i niecodzienne zmagania

zwylktych ludzi
6 — 8 kwietnia 2017 r. Bydgoszcz
Organizowana przez
Instytut Psychologii Uniwersytetu Kazimierza

Wielkiego w Bydgoszczy

tow i mtodych naukowcow reprezentujacych

wszystkie nauki zainteresowane problemami
wspotczesnosci: psychologéw, pedagogow, socjo-
logow, filozoféw, kulturoznawcow, ekonomistow,
prawnikéw, medykow i przedstawicieli innych
dyscyplin nauki.

Pragniemy stworzy¢ warunki do twérczej wymia-

ny mysli, pogladéw, informacji i doniesien badaw-

czych. Proponujemy nastepujace zagadnienia

przewodnie:

° Kryzysy normatywne i nienormatyw-
ne w zyciu cztowieka.

o Relacje interpersonalne - doswiad-
czenia wielowymiarowe.

o Rodzina i transmisja pokoleniowa -
kierunki, znaczenie.

° Cielesno$¢, seksualnos¢, ptciowosé —

zrodto radosci i cierpienia.

° Edukacja w ciagu catego zycia (long
life educationllifelong learning)

o Praca zawodowa jako s$rodowisko
sukcesow i porazek

. Doswiadczenie choroby, niepetno-
sprawnosci, osamotnienia, starosci —
czy musi by¢é zdominowane negatyw-
nymi emocjami?

o Formy pomocy i pracy z osobami
doswiadczajacymi trudnosci.

Przewidujemy zrdznicowane formy wystapien:

wyktady inauguracyjne prowadzone przez zapro-

szonych gosci, dyskusje panelowe, sympozja te-

matyczne oraz sesje plakatowe.

Wiecej informacji mozna znalez¢ pod adresem:

http://ikd.edu.pl/

Miedzynarodowa Konferencja Naukowa
TRUDNOSCI W PRZESTRZENI EDU-
KACY]JNE)] DZIECKA
CHALLENGES IN A CHILD’S EDUCATIO-
NAL SPACE

organizowana przez
Woydziat Studiow Edukacyjnych Uniwersy-
tetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
18 stycznia 2017

&2».

TRUDNOSCI W PRZESTRZENI
EDUKACYJINEJ DZIECKA

Zapraszamy do interdyscyplinarnego pochylenia
sie nad trudnosciami we wspodtczesnej przestrze-
ni edukacyjnej dziecka i proponujemy odnies¢ je
nie tylko do srodowiska szkolnego, ale takze $ro-
dowiska rodzinnego, réwiesniczego oraz przed-
szkolnego, ktére odgrywa nie do przecenienia
role w rozwijaniu gotowosci szkolnej dzieci.

W zatozeniu konferencja ma stanowi¢ ptaszczyzne
wymiany doswiadczen teoretykow i praktykow
zajmujacych sie omawianym obszarem. Zaprosze-
nie do uczestnictwa w konferencji skierowane
jest wigc do :

pedagogow, pedagogdéw specjalnych, psycholo-
gow, socjologdw, lekarzy; przedstawicieli wiadz
samorzadowych; dyrektoréw placowek edukacyj-
nych, nauczycieli; specjalistow zajmujacych sie
kompensacja spoteczna, profilaktyka wychowaw-
cz3, terapia pedagogiczna.

KONTAKT: trudnosciedukacyj-
ne@konferencja.dydaktyka.org
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Zachecamy do zapoznania sie z tresciami posteru, ktory
otrzymat | nagrode podczas
25. Jubileuszowej Ogolnopolskiej

Konferencji Psychologii Rozwojowej (strony 7-8)

ON TO
ZOBACZYtL
l...

Jak rodzice mogg stwarzac¢ dwu- i czterolatkom okazje
do poznawania swiata mentalnego innych ludzi?

Joanna Jakubowska, Marta Biatecka-Pikul
Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagiellonski, Krakow
kontakt: joanna.jakubowska@student.uj.edu.pl

Oddziatywania rodzicielskie s najbardziej skuteczne jezel zachodza w obrebie strefy najblizszego rozwoju dziecka (Wygotski, 1971). Pomiedzy 15 a 24 miesiacem 2ycia dziecka
Zmienia sie czestos¢ mowienia przez jego matke o rdinych typach standw mentalnych (Taumoepeaui Ruffman, 2006, 2008). Tendencja rodzicw do mowienia o stanach, ktorych
rozumienie wiasnie zaczyna sie rozwijac u dziecka sprayja ksztattowaniu sie teorii umystu dziecka, np. udziaf dziecka 2 letniego w rozmowach o emocjach sprzyja rozwojowijego
teorii umystu (np. Dunniin. 1991; Racine1 in. 2007). Celem badar byto sprawdzenie, czy miedzy wiekiem 2 4 lat rodzice opowiadajac te samg historyjke mowia czesciej o
innych typach standw mentalnych (np. czesciej mowig o percepcjii uwadze) i uiywaja innych form wypowiedzi (np. wyjasnien) oraz jak wiie sie taka zmiana z teorig
umystu u dzieci 4-letnich.

(L R R LN R R R R R R RN R R R R R RN R RN RN RN

106 par rodzic (89 matek, 17 ojcow) - dziecko (52 dziewczynki, 54 chiopcow). W

Nagrodzone postery

Metoda momencie badania dzieci miafy 4 lata (M=48,39; SD=0,38). Rodzice opowiadali swoim
dzieciom historyjke obrazkowa a dzieci rozwiazywaty 3 zadania na teorig umystu (ToM):
73 pary rodzic (66 matek, 7 ojcow) - dziecko (36 dziewczynek, 37 2 wersje Testu Niespodziewane] Zmiany:
P chtopcow). Rodzice dwukrotnie opowiadali swoim dzieciom historyjke TNZL (Lazardis, 2013),
obrazkowa. Pierwszy raz gdy dzieci miaty 2 lata (M=23,87; $D=0,32) a TNZ2 (Wimmer i Perner 1983)
drugi gdy miaty 4 lata (M=48 41; SD=0,35). Test Przekonan - Emocji

(TPE, Wellmani Liu, 2004).

Co nowego w nauce
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Jak rodzice mogga stwarzac¢ dwu- i czterolatkom okazje
do poznawania swiata mentalnego innych ludzi?
Joanna Jakubowska, Marta Biatecka-Pikul

Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagiellorski, Krakéw
kontakt: joanna.jakubowska@student.uj.edu.pl

4 N

Wyniki

Jak zmienia sig czestos¢ méwienia przez rodzica o réznych typach

% 4-latkéw, ktore
stanéw mentalnych pomiedzy 2 a 4 urodzinami dziecka?

poprawnie rozwigzujacych
10 testy ToM:

* TNZ1-26,42%

* TNZ2 -80,19%

* TPE-66,98%

8 M pragnienia L. e . ..
Rosnie czestos¢ mowienia o:

u emodje *  Percepcjii uwadze
e (Chi ANOVA (1, N=73)=39,18; p<0,001)
*  Emocjach
(Chi2 ANOVA (1, N=73)=5,00; p<0,03)

w

W wiedza i myslenie

w o~

M percepcja i uwaga

~

Procent wypowiedzi rodzica

Jakie mentalne wypowiedzi rodzica sprzyjaja \

1
0 rozwojowi ToM dziecka w 4 roku zycia?
2lata 4lata
\_ i P
2
]
- : ypowiedsi rodzicow: | % 5 W dzieci
+ Nazwanie stanu—np.,Wszystko to zobaczyt piesek” 5 2dajace
* Wyjasnienie stanu - np. ,Mama ptaszek przyleciata do swoich dzieci i zobaczyta, ze dzieci sq F] E" 4 Thizt
gtodne” o5 3 u dzieci
* Wyjasnienie zachowania za pomoca stanu - np. ,Zobaczyl, ze kotek krzywdzi ptaszki i = Zv niezdajace
chwycit fobuza za ogon i sciggngt go z drzewa” i g TNZ1
S 2
&
Rodzice czterolatkéw poprawnie rozwigzujacych TNZ1 czesciej wyjasniajg im 3 § 1
zachowanie innych oséb odnoszac sie do stanéw percepcyjnych i uwagowych 8o
(Chi4(1, N=106)=4,88; p=0,027) oraz emocji Chi*(1, N=106)=3,87; p=0,049) niz & B g - .
O g percepcja i uwaga emocje

/

rodzice tych dzieci, ktére nie rozwiazujg go poprawnie

Dyskusja

* W stowniku mentalnym rodzicéw dzieci 4-letnich w porédwnaniu do stownika rodzicéw 2-latkéw wzrasta czestos¢ uzywania okreslen dotyczacych
percepcji i uwagi oraz emocji innych oséb, co stwarza dziecku okazje do skupienia sie na stanach mentalnych istotnych dla zrozumienia zachowan ludzi.

*  Wykazano, ze to czeste wypowiedzi rodzica wyjasniajace cudze zachowanie za pomocg odniesienia do emocji oraz stanoéw percepcyjnych i uwagowych
majg znaczenie dla rozwoju dzieciecej teorii umystu.

* Czeste odniesienia do stanéw percepcyjnych stanowig wsparcie dla tzw. hipotezy percepcyjnego rozumienia przekonan u 4-latkéw (Fabricius i in., 2010),
ktora zaktada, iz dzieci mogg rozwigzywac testy teorii umystu tylko dzieki stosowaniu reguty ,widze —wiem” i bez rozumienia reprezentacyjnej natury

K przekonan.
/
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JAK DZIECI ROZUMIEJA WARTOSCI MIERZONE PRZY POMOCY OBRAZKOWEJ METODY

PBVS-C?

TEORIA WARTOSCI SCHWARTZA (1992)

Wartosci w ujeciu Schwarzta (1992; Schwartz i in.,
2012) definiowane s3 jako poznawcza
reprezentacja motywacyjnego, godnego
pozadania, ponadsytuacyjnego celu.

Kontekst empiryczny

— wartosci w okresie dzieciristwa
Dotychczasowe wyniki badan potwierdzajg
kotowa strukture wartosci nie tylko u dorostych,
ale réwniez u dzieci (Cieciuch, 2013; Déring i in.,
2015). Szczegdlnie czesto stosowane jest
narzedzie stuzagce do pomiaru wartosci dzieci
Picture-Based Value Survey for Children (PBVS-C)
Déring (Déring i in., 2010). Brakuje jednak badan
weryfikujgcych, czy obrazkowe itemy znacza dla
dzieci to, co zaktadali autorzy narzedzia.
Prezentowane badania wypetniaj3 te luke.
Postawiono pytanie o to, jak dzieci rozumieja
wartosci mierzone przy pomocy PBVS-C.

Rysunek 1. Kotowy model 10 typow wartosci i 4 wartosci wyzszego rzedu
wedtug koncepcji Shaloma Schwartza (1992).

PROCEDURA

METODA

Obrazkowy Pomiar Wartosci Dzieci (PBVS-C),
w polskiej adaptacji Cieciucha, Harasimczuk
i Déring (2010).

przyiatnic sie  obcymi

Rysunek 2. Obrazki z PBVS-C (od lewej 53 to wskazniki:
uniwersalizmu, zyczliwosci, tradycji).
GRUPA BADANA

- 20 dzieci (7 - 8r.z.) — uczniowie
pierwszej klasy szkoty podstawowej

Punkty obiektow

Przestrzen wspélna

Punkty obiektow
Przestrzen wspolna

[ — rgenim
5

Viymiar 2
i
g

Wymiar2
o

41 perpiecrensiwo  HETowsnie_sabagrizanech

a0 Ef a0 o5 To

Wymiar 1 Aa s E) E3 o

Rysunek 3. i
oraz 20 itemow (rysunek po prawe) PBVS-C w grupie 7—8-latkow.

Dinension 2

1.0 oo 10
imension 1
Tabela 1.
7 Rysunek 4. Konfiguracia startowa dia skalowania

(pomiar za pomocq PBVS-C).

Aryus, Drogekamp, Bilsky, 2010)
Wyjasnienia skr6tow znajduja sie w tabeli 2.

DYSKUSJA WYNIKOW

Cieciuch, J. (2013). Ksztattowanie sie systemu wartosci od dziecifistwa do wczesnej
dorostosci. Warszawa: Liberi Libri.

Cieciuch, J., Déring, A. K, Harasimczuk, J. (2013). Measuring Schwartz’s values in
childhood: Multidimensional scaling across instruments and cultures. European
Journal of Developmental Psychology, 10(5), 625-633.

CIeCILICh 1., Harasnmczuk 1., Dérmg A. K. (2010). Struktura wartosci w p6znym

,Tutaj, bo lubig jak
ktos jest szczesliwy.”
No bo lubig
pomagat, no bo
jestem mity.”

Werowanie soba 1

me wartokci dw
okresie poznego dziecinstwa Uzasadnienia wyboréw

jest zasadniczo zgodna z o
kotowym modelem wartosci s zasadniczo
zgodne Ze znaczeniem

teoretycznym,

2 rozrézni i kilkoma 4
il <ci, warto. odelu
uporzadke i wedtug Scl za

i wspétpracownikéw (2012)
oraz operacjonalizacjg
W narzedziu PBVS-C
(Déring i in., 2010).

dwéch wymiaréw:
otwartos¢ na zmiany
— zachowawczos¢

oraz przekraczanie siebie
— umacnianie siebie. ‘

Krok 2

Rysunek. Model wartosci Schwarzta (1992)
2 przyktadowymi itemami z narzedzia PBVS-C.

poznawac dziecizinnyeh krajow (un)

Moznasiez nimi pobawic.”
Boja 1 Podlewamy
kwiatki.” / ,No bo jak wszyscy tak beda $miecic przyrode,
totak bedzie wygladac brzydko.”

pomaganie, to czyli ze pozniej masz duzo prayjaciol.”

sprawia¢ innym radosé (be2) <80t fainie jest sprawia rados¢ nnym, bo wtedy kot

s = |
pomagacinnym (be1) 5
briez lice, to moina e poméc. / Zeby (ta osobal nie
byla smutna  2eby sig nie czuta samotna.” / ,No bo fajnle
¢ pomaga innym no | weedy ktof Jest szczedlwy " / ,A

inny e ceszy.”
Nobo Pan Bog est najwainiejsza Osoba, bo stworzy!
Niebo i wszystko zalezalo wpierw od Niego.” / ,No bo
80g jest nawatniejszy | est zawsze na plerwszym
mieiscu.” / .Dlatego bo trzeba zawsze pamiatac o Bogu.”

os] o6 tradyca (TR) mysle¢ o Bogu (tr 1) 3
w2 rez i iego." /.,
cawoss whdza o oc o
o B o % o .
symacn S g
00000 tradvcia 5
Lol 2 , ,
2ystosowanie 00000 v 5 2 ¢ T =
5 n
021 ° bardzo nauceyc.”

r h & pnvs(nsnw:nl! stosowat sie do regut (co 1)
5 gt oa] © potracit.”
0s] = = byétakijak inni (co2) N robié.co jest dobre, no sciaga cojest dobre.”

) 2eby nic sig nie stato.” / ,Zeby mnie samochdd nie

caué sig bezpiecznie (se 1) L byébezpiecznym.” / Zeby dbat o swoje

bezpieczeristwo”.

chronic si¢ przed niebezpieczeristwem (se2) ,Boja nie lubi jak jest glosno.” /W domuz mama,
mama nas ociepla.”

2
‘wazne, bo nie che si¢ przechwalac pienigdzmi, | wtedy
‘wszysey uznaja, ze tylko dla mnie znacza pieniadze.”
byé przewodnikiem (po 2) .To mnie nie interesuje, bo dam miodszym deieciom
poprowadzic.”
B0 lublg wygrywac. / ,Bo lubig wygrywac i czesto
wygrywam.” / ,No bo chcg byé najlepszym w swiecie.(..)"

byénajlepszym (ac1)

pokazywa, co umiem (ac 2) No bo jaksie cos pokaze, a tego mama nie wiem, e my.
toumiemy, (..) to pokatemy to mamie i mama si¢ bedzie
bardzo cieszyé.”

B0 chce diugo 2y€." / ;No bo trzeba sigw zyciu bawié, a
nieciagle siedzie¢ tylko i sig nudzié.”

.Boja fainego: lody cukierki,
tort / A sprawiat sobie przyjemnose, no to, ze jakbym
nie sprawiata sobie przyjemnosci, no to bym by:
smutna.”

cieszyé sig tyciem (he 1)

preetywaé praygody (st 1) L Pr2ygody, to np. gdzieé p6jsé z rodzicami nad morze.”

robié cos emocjonujacego (st 2) Nobo tumozna sie wiele nauczyé, jak przetywa sig cos
emocjonujacego.” / ,Robié cos emocjonujacego, moina
sig te? wiele nauczyé i robié inne rzeczy, nie tylko te
wezedniej.”

# 1 $wiar?”

1 Splewat i malowaé / 1 tu
mozna by¢ bardzo wesotym i pomystowym.”
jzasadnienia wyboru wartosci zgodne ze znaczeniem wartosci

Schwartza i operacjonalizacjq w PBVS-C.

LA tutaj chee sprawiac
i sobie i innym
przyjemnose.”

A ja chce tez sprawié¢
innym przyjemnosé,
nie tylko sobie.”

No bo nie lubig sie
madrzyé.”

wiadza

2 wymiaru
umacniania siebie

JNie chce by taki jak inni
tez, no bo wiasna droge
chciatbym mie¢.”

,/Bo nie chce byé takim jak
inni, bo ja wolg robi¢
wszystko po swojemu.”

ey 15(2), 33-45. 2yczliwosé, ,Bo dzieci juz
Déring, A. K, Blauensteiner, A., Aryus, K., Drégekamp, L., Bilsky, W. (2010). Assessing wymiaru I :’r':;’ma'f‘”a przystosowanie
values at an early age: The Picture-Based Value Survey for Children. Journal of 2wyt siebie SURmIE® - . z wymiaru
Personality Assessment, 92(5), 439-448. N s siebie wymiaru
Schwartz, S. H., Cieciuch, 1., Vecchione, M., Davidov, E., Fischer, R., Beierlein, C., i otwartosci na e €S

Ramos, A., Verkasalo, M., Lénnqvist, J.-E., Demirutku, K., Dirilen-Gumus, O., Konty, M.
(2012). Refining the theory of basic individual values. Journal of Personality and Social
Psychology, 103(4), 663-688.
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Wprowadzenle

Minigjsze rozwasania dotycza poznawcze] reprezentacii wolnosci w okresie sredniego | pdénego
dziecifistwa, lch podstawg sg wspilczesne modele rozwoju reprezentacil zbudowane na kamwie
modeli klasycznych Jeana Piageta | Lwa Wygotsky'ego oraz koncepcje budowania dodwiadczenia,
takie jak Marii Tyszkowej koncepcja strukturaci | restrukturacji doswisdczenia indywidualnego,

Nnstwie

Reprezentacja poznawcza jest forma wewnetrznegao pmadsta'méma, a wigc odwzorowania w
urmydle c:vgki badi cabosci reeczywistodcl, 1. na przykiad przedmiotu, osoby, zdarzenia, miejsca czy
redacji. Wsprﬂﬂesm koncepcje rozwoju reprezentacji poznawcze], takie jak Annette Karmiloff-Smith
(1992}, Katherine Melson (1981, 1?96: i Jean Mandler (1983), skupily e na-nowym sposchie
ujmaowanla pmhlerg,u.. wviarq'stanatryh natraq«in)rdoanallr.iy doéwladcaff hrclmw,adt

\'nhpdl:aesne modele ujmu,lq rm‘dj repreaemaq]l pnan k.mgn_ﬁuh specyficznie
ludzkiegn sposobu rdobywania wiedzy, ktory polega na tlag-heg— skr],rpqt pﬂslal:lanydt juz
informacii. Reprézentacja ma charakter n'-nduhm-# iw mzwoju praec:ho-dqﬂ puﬂmm ukrytego do
Jawnego, zwetballmnegn- S it

) [ _._fi...;;J.'-)-__ el

Maria ﬁrsﬂmwa (1988), material rozwoju grmmdmny"liﬁ' Mu ycia mmadnimadunnlem
indywidualnym, zapisywanym w formie  reprezentacji z:l.an:Eﬁ. fladu, obrazu Umysiowego.
Gromadzenie | orgammwame dodwiadczenia odbwa slq w taku calegu fyeia poprzez aktywnosd
podmiotu.

lecl

dz

-

im i p6Znym

Jednym z obszardw tak powstalel reprﬂénlacjl_, Jest reprezentacia poznaweza welnoscl, Pojecle
wolnodcl jest preedmiotemn zainteresowania dyscyplin naukowych, takich jak filozofia (Immanuel

Kant, lsaiah Bedin, Rudaolf Steiner, Jézef Tischner), | psychologia (Victor Frankl, Erich Fromm, Carl
Rogers, Abraham Maslow). Ninlejsze rozwazania ukazujg reprezentacie wolnosd, przejawiajgoe| sle w
trojakiej postaci: - wolnosc od ograniczen, - wolnoic do samostanowienia i decydowania o sobie, -
walnodcl do postepowania | dzialania w obrebie obowigzujgoych norm | zasad,

dn

a
W
]
by 4 Metoda badania

-,

CEL BADAN: METODA:

Czy, wraz z wiekiem, zachodza zmiany strukiury Metoda  kliniczna  Piageta,

reprezentacji wolnosci? Czy i jak przeksztatca sie skojarzenla, graficzna reprezentacja mhukb.
identyhkowanie poczucda wolnodel driecka w histaryjkl  dotyezgce  poczucla  wolnotedl

Lk CLie 2ot hiowaria il AuowT LDriecks wobec tochowanino rodzicdw”
BADANI: MIEFSCA BADANIA:
Dizlect w wieku 6 (n=33) 19 lat (n=31). Przedszhola: nr 2, nr 19, nr 40, nr 180

(Samorzadowe) w Krakowie, oraz Szkoly
Podstawowe: nr 10, nr 86 w Krakowie.

Skojarzenia
- Migdzy 6 (n skojarzed = 139) Kategorie shojarzen do stowa wolnosc
a 9 (n skojarzen = 195) rokiem &0

Fycia zaznacea sig werost liczhy W E-latki - Olatki
skojarzen do showa wolnode: 50
- Zardwno u B-latkdw, jak | 4p
S-latkdw  dominujace  byly
skajarzenia czynnodc; 10
~Jarnacra g ruska 0
frekwencia poszczegdinych hased
w skajarzeniach eraz aupeiny brak 0
powszechnych skojarzedt (zadne
z  podanych -,slca]arzeﬁ nie o

osiggnelo granicy SR CIOBY  PRZEDMIOTY  CIVNNOSCI  WiASNOEE)
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Wolnos¢ oczami dziecka
Poznawcza reprezentacja wolno

i |
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Worrecic, btk

= Zardwno u Slatkow, jak | Slathow windd

wzystho, nie moze popeiniac przestepstw) | samostanowienia
wolnodcl od" spada (Rp. wolnose jest jak swobioda, Bo e Fsise FozBie 1go o kios o kaZe).

podawanych skojarzeri czynnodcl  dominowaby " ""‘f""':'"
czynnoécl motoryczne podmiotu inp. bieganiel,  * ety
S @ . e,
| & — . WELASNOSCI u ms—
w v . -
LS :E : R F-letki Hatki
0 U )
o @ ® - - Spasréd wiasnosc odnoszacych sie dowolnosd,
Q- [ | B i se | ZAFOWND E-latkl, Jak | S-latkl najczeicle) wymieniaty
O . e cochy zwizzane 2 kultura (np. facina, samotna).
< > : " . 0508Y
c . =
o | btk Slatki “ Sy
N \.0 " e snTa——
v ﬂ . . » S iraie wgy e
— - (6-latki w kategorii wymieniajg = P
° najczesciej asﬂl}y uwiezione, | zwigzane z po s
L E kultern religijnym oraz zwierzeta (na preykfad [y—
M .E mar)rfe,l/?:{uﬂmg.ﬂ-, natomiast 9-latki: cztonkdw = iora ey
- rodziny oraz inne osoby (na przyklad gsoby na et
U E emerytwzel, f 5 st
Z LN ) PRIEDMIOTY N b sk o o
[ Y g : -Ip:::_-
= W TR T
8 .G " Fre - Obigktami najczgéciaj kojarzacymi sig z
LN : e wolnodcly, zardwne &-latkem jak | ®latkom byly
: o o ot EIRMENEY prEyrody (np, chmury, daewal,
S = ' =
: T O Btk Skl -
O g Reprezentacja
(o] ulnoicl
Q
- — -G‘ e -
o | o Wolnosd “ad” Samustanowlenle Wolnoié "do”
ﬁ e wiolnodé od ogranicoen =nmnudziehesl w sl aniu e ek aLeanie yp s uslabuepody
M : “wymnaczona potrnebamd ~brak nakarw ze stromy Inrmech spolecanis, drstania w odniesis=niu
fp— -nlezaleina od innych do Inmych
U £ N
; © E - Proekonania deiecka roa bemat walnadel Grupa 6 - latkew:
N O P Wystepuje prosde wszystiim wolnogé ,od®
o U @ ™ = (np. 1) Slarice sle chowa fakby ktod je windyl do
: 0 el : wiezienia, @ kseiedyc wsiaje, bo uciek! z wigzienia, }
o - - Zpznacza sie rdwniel samostanowienie [np.
U N 2 metna rebié co sig chee, bawid sigh
o s U - - Majmniej wypowiedzi detyczy wolnodci .de”
U 0 g - i abd s (g, kiedy rodzice na te poavwoly)
C E Grupa 9- Iatl:ﬂw: - Zaznacza slewzostwui‘m&d.do‘lnp. wolny czlowiek maze robié prawile
I
O N
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- iloéé odpowiedzi dotyczacych
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Wszystkie badane dzieci szescioletnie (M=33 }i
dziewigcioletnie  (N=31) podigly sie  zadania °

narysowania waolnodc; zebrano 82 wypowiedzi
mieszezace sk w wyrdnionych  czterech
kategoriach walnodcl (38 od 6-lathdw, 44 od |
Q-latkdw).

Widoczne 53 ghdwnie  preedstawienia

idioplastyczne, charakterystyczne dla dzieci miedzy
3212 rokiem fycia (Szuman, 19271990

LU Lot L ]

W obu badanych grupach dominowaly schematy uproszczone, W niektdrych pracach pojawiaty sie
schematy wzbogacone, takie jak kulisowy uklad przestrzeni czy dbalodéc o istotne dla dziecka szczegdby.
Kategoryzacja rysunkdw wedlug tredcl pozwolita wylonid nastepujace rodzaje wolnosck:
1. Wolnosé ,od, 1 Samostanowienie, 3. Wolnoid, do? 4. Spotecznie przyjete formy wyraiania wolnoicl

nstwie

Rodzaje pociucia wolnodei driecka w
kontekicie zachowan rodzicow

lecl

Ani owo grupie Blatkow, ani 9 latkdw nie

wystaplty Istotne riénice  dotyczace
poszczegdlnych kategorii wérdd obojga rodzicow
[test kalejnodel par Wilcoxona)

W grupie &-latkdw wypowiedzi dotyczace
catkowitego poczucia wolnosci zardwno w relacji z
riatks jak | z ojcemn, wystepuja czedche] niz w gruple
S-latkonw.

W gruple &-latkdw wypowiedzi dotyczace
ograniczenia wolnoic dziecka w relacji z matka
wystepuja czescie) niku Slatkdw.

W gruple 9-latkdw wypowiedzi dotyczace

“""'ku;h':, ;,L;g e e ograniczenia wolnoici dziecka w relacji z rodzicami,
A Mbncitria pocniche wolokd dciej nid o Elatkdw (test U
o, sl SE

(D P b ixgrasic b L Bk puoed o
M em,

dz

im i péZznym

dn

Whioski | Interpretacja - W wyniku badan stwierdzono:

- wzrost liczby skojarren dotyczacych walnodc migdzy 6 a9 rokiem Zycis;
- brak spd|nodcl pola znaczeniowego slowa wolnosd w s 1 9 roku Zycla.
- dominacje w wypowiedziach dzieci o i jak i S-letnich nazw czynnodd motorycznych
2wlgzamych 2 pudmbatem wwjrﬂeslmllquu wlrhsel {
“hzrnwckrmz\wﬁ:muml'dﬁﬂtm ale nic ustaly sig spdjnasc pola enacecniowego .

SCI W sre

I

=W graficznym pmads\‘}wkanh wolnogci durrpnuje pojmowanie jej w Hatepurlaqh mnmnia
twolnadt od"),
Hymnhndzwmmdhﬁcemmmfaqewhmreuﬁr}mws& mreprﬂzehtaqg
WONGSET W RBTEGORIT 0" ) s

=
I

=L ﬂhlwﬂf.t‘hﬂvﬁwimmm ::ﬂ-:n:-laltm: Zauwaka sig - :mmdmmrqr migezy ilodciy
winowledz dotyczacych razumienia wolnodcl "od” | "samostanowienia®: - wezrost rezumienia
'ﬂ'l:l'l‘ll:rﬂ:l w kategori mostanowienia i sp-ulﬁ:rﬂe prq]gtjrch form jej wyrazania,
| Wokresie pdédnego driecifstuwa, wolnodd ra:wﬂi.umﬁ.‘n coraz credcief jako odony
' konstrukd, ubefrm.ﬂary rdzmlact:egnrle walnosed,

- Zdankem biﬂimﬂ;h nln ma rédnie w spesekie pade)mewania praes abolga redalcdw decyali

dotyczacych wolnosd dzieci:

- Zaznaczajy sie rddnice migdzy 6 1 9- latkami w postrzeganiu decyzji matek na temat wolnosc
dziecka; W opiniach 9- latkdw rodzice najczeicie] podejmujg dziatania skrajne w postaci
zerwolenia na catkowity wolnosd albo catkowitego ograniczenia wolnodci; W opiniach 9- latkdw
rudzice najezeicie) pudejimujy deiatania neslawioree nag ukierunkowanbe deiska,

Micdsoe deiec wimuja sachowania rodicw w kategariach skrajmych, natemiast starsee
crgicie) zavwazajy wiyezanie driecka w podejmowanis dacyzji preez rodzicdw.

Co nowego w nauce: Nagrodzone postery

Wolnos¢ oczami dziecka
Poznawcza reprezentacja wolno
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Publikacje
iqz

polecane ks

Mentalizacja z perspektywy
rozwojowej

Dominiki Gorskiej, Poznan, 2016,
Wydawnictwo Naukowe UAM

Mentalizacja

z perspektywy
rozwojowe)

I klimcznq

Psychologia jest preznie rozwijajqcq sie dziedzinq
wiedzy, na co wskazuje tworzenie wielu nowych
lub odnawianie starych nazw do oznaczania
odkrywanych zjawisk. Jednym z takich przypo-
mnianych, a zarazem nowych terminéw, ktory
zyskat ostatnio wysokq frekwencje, jest mentali-
zacja. Po raz pierwszy uzyt tej nazwy psycholog
rozwoju cztowieka, Granville Stanley Hall w roku
1885, w kontekscie konstrukgji systemu eduka-
cyjnego w USA. Pod koniec poprzedniego stulecia
(1991) z nazwy tej skorzystat Peter Fonagy do
opisu zdolnosci pojmowania wtasnych i innych
o0séb swiadomych i niewiadomych stanéw umy-
stu.

Terminu mentalizacja uzywa sie w odniesieniu
do percepdji i interpretacji intencjonalnych i celo-
wych zachowan innych ludzi oraz swoich wia-
snych. Termin ten stosowany jest przez psycholo-
gow rozwoju, jak i psychologéw klinicznych, psy-
choandlitykéw. Wiqze sie z takimi okresleniami
bliskoznacznymi jak: teoria umystu, inteligencja
emocjonalna, postawa intencjonalna, poznanie
spofeczne, reprezentacja, refleksyjnos¢, symboli-
zacja. Mentalizacja jest konstruktem uzywanym
nie tylko przez psychologow, ale takze filozoféw,
kognitywistéw, przedstawicieli neuronauki. Jest to
konstrukt wielowymiarowy.

O mentalizacji w ujeciu psychologii rozwojowej i

Numer 9 Strona I3

klinicznej piszq autorzy pracy zbiorowej pod
redakcjq Lidii Cierpiatkowskiej i Dominiki
Gorskiej, Mentalizacja z perspektywy roz-
2016, Wydawnictwo
Naukowe UAM. Psychologa rozwoju zaintere-

wojowej, Poznan,
sujq rozwazania zjawiska mentalizacji prowa-
dzone z punktu widzenia przywiqzania, teorii
umystu, neurobiologii. Przedstawione rozwazania
teoretyczne oraz projekty badawcze pozwolq
pozna¢ znaczenie terminu mentalizacja i jego
przydatnos¢ w psychologii. Polecam.

Maria Kielar-Turska

Psychologia Agres;ji.
Wybrane problemy
pod redakcja Marzanny Farnic-
kiej, Hanny Liberskiej, Doroty
Niewiedziat, PWN, 2016

s

PSYCHOLOGIA

AGRESJI

Wybrane problemy

APWN

Ksiqzka prezentuje aktualnq wiedze na temat
agresji. Autorzy przedstawiajq nie tylko opis zja-
wiska z teoretycznego punktu widzenia ale tez
dyskutujq jego znaczenie w zZyciu czfowieka jako
naturalnego elementu ludzkiej natury, ktéry to-
warzyszy kazdemu z nas od urodzenia. Unikal-
nym walorem ksiqzki jest jej perspektywa rozwo-
jowa. Autorzy opisujq agresje, jej funkcje i cha-
rakter w réznych okresach rozwojowych: dziecifi-
stwa, adolescencji, dojrzatosci i co szczegélnie
ciekawe: agresji w okresie starzenia sie i starosci
(przy uwzglednieniu proceséw neurodegeneracyj-
nych).

Poleca Beata Krzywosz-Rynkiewicz

e —
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Zainteresowanym polecamy najnowsze raporty po-
rownawcze EURIDICE na temat edukacji

The Structure of the European
Education Systems
2016/17

Schematic Diagrams

Evrydice - Focts and Figures

Raport zawiera informacje na temat
struktury edukacji w krajach europej-
skich od poziomu przedszkolnego (w
roku 2016/17) do akademickiego.
Obejmuje ona gléwne modele organi-
zacyjne edukacji przedszkolnej i naucza-
nia obowiazkowego. Raport dotyczy 43
europejskich systemow edukacji, obej-
mujacych 38 krajow.

https://webgate.ec.europa.eu/fpfis/

mwikis/eurydicel/index.php/

P u b | i C a -

tions:The_Structure of the_ European

_ E d u C a -

tion_Systems 2016/17: Schematic_Dia
rams

—
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En
Compulsory Education

in Europe
2016/17

Eurydice - Focts and Figures

Raport skupia sie na czasie trwania ob-
owiazkowego ksztatcenia i szkolenia
zawodowego w Europie. Rozréznia
ksztatcenie w petnym i niepetnym wy-
miarze czasu. Raport zawiera informa-
cje o 43 europejskich systemach eduka-
cji, obejmujacych 38 krajow uczestni-
czacych w unijnym programie Erasmus
+.

https://webgate.ec.europa.eu/fpfis/

mwikis/eurydicel/index.php/
P u b | i C
tions:Compulsory Education_in_Europ
e _%E2%80%93 2016/17
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POBIERZZADARMO 4
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Psychologia Rozwojowa
tom 19 nr 2 rok 2014

]

Publikacje
Czasopismo Psychologia Rozwojowa

Czasopismo Psychologia Rozwojowa
prezentuje aktualna wiedze o rozwoju,
stanowiac cenne uzupetnienie publikacji
podrecznikowych. Jest jedynym na pol-
skim rynku czasopismem zajmujacym sie
rozwojem cztowieka. Rekomendujemy je
zarowno pracownikom nauki badajacym
problemy rozwoju, studentom kierunkow
psychologicznych, pedagogicznych, me-
dycznych a takze psychologom i pedago-
gom praktykom.

Warto podkresli¢ ciagly rozwoj czasopi-
sma, ktorego wyrazem jest migdzy innymi
wciaz poszerzana indeksacja w bazach
danych, uwzglednienie czasopisma na li-
scie ERIH+, a takze rosnaca ocena
czasopisma w ewaluacji ministerial-
nej; w roku 2015 czasopismo w ewa-
luacji MNiSW uzyskato 13 punktéow.

W najblizszym, czwartym numerze czaso-
pisma na rok 2016, ukaza sie miedzy inny-
mi artykuty:

Refleksyjnos¢ matek jako moderator zwiqzku
miedzy poczuciem wiasnej wartosci matek a
ich postawami rodzicielskimi (A. Sukiennik),

Larsa Tornstama teoria gerotranscendengji
jako teoria pozytywnego starzenia sie (P.
Brudek),

Whplyw wybranych czynnikéw na nasilenie
objawéw depresyjnych u kobiet we wczesnej
dorostosci (V. Radziwittowicz),

Zwiqzek wybranych aspektéw przetwarzania
fonologicznego z poziomem dekodowania u
polskich licealistow z dysleksjq (D. tockie-
wicz, M. Wieczorek, M. Bogdanowicz),
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Zastosowanie Animowanego Kwestiona-
riusza Najbardziej - Najmniej Wazne do
badania wartosci w okresie dziecinstwa (D.
Makos, K. J6zwik, ]. Cieciuch),

Bliskos¢ w relacjach z rodzicami a przywiq-
zanie i poziom intymnosci u miodych doro-
sfych (D. Czyzowska, E. Gurba).

Zapraszamy do nadsytania oryginalnych
artykutéw, zaréwno o charakterze teore-
tycznym, przegladowym, jak i raportow z
badan empirycznych, a takze sprawozdan
z konferencji w obszarze psychologii roz-
woju cztowieka i recenzji nowych, waz-
nych dla dziedziny publikaciji.

Czasopismo mozna zamowi¢ poprzez
strone internetowa Wydawnictwa U]
oraz poprzez strong internetowa czasopi-
sma. Wszystkie numery mozna zamawiac
w wersji drukowanej lub elektronicznej.
Dodatkowo, cata zawartos¢ numerow
z lat 2009-2014 oraz pierwszy nu-
mer 2015 dostepne sa bezptatnie w
wersji elektronicznej, na stronie inter-

netowej czasopisma (http://
www.ejournals.eu/Psychologia-
Rozwojowa).

Dodatkowe informacje dotyczace
zamawiania pojedynczych artykutow oraz
catych numeréow mozna znalez¢ na stro-

http://
www.ejournals.eu/jak-zamawiac/.

nie internetowej:

Dr Matgorzata Stepien-Nycz, U,
Sekretarz redakgji

I S —
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Early Researchers Union
European Association of Developmental Psychology

Mitodzi w nauce

http://[EADP.info

Co nowego w ERU/EADP?

Obecnie ERU/EADP  zyja
przygotowaniami do przysztorocznej |8th

cztonkowie

European  Conference of Developmental
(http://www.ecdp2017.nl/),

jakkolwiek sa takze widoczni na innych

Psychology

naukowych wydarzeniach, m.in. International
Relations and European Study Conference,
International Colloquium of Social Science and
Communication (Rumunia), czy 24th biennial
meeting of the International Society for the
Study of Behavioral Development (Litwa),
gdzie przyszty
przewodniczacy ERU/EADP, zorgaznizowat

Pasquale Musso,
nieformalne spotkanie (lunch meeting) dla
cztonkéw ERU/EADP uczestniczacych w
wydarzeniu. Spotkanie bylo dobra okazja
do wymiany doswiadczen mtodych
naukowcow w Europie, jak rowniez pracy
nad nowymi

inicjatywami  wspierajacymi

mtodych badaczy rozwoju.

Na stronie internetowej EADP pojawito sie
takze ogtoszenie o konferencji w ramach
programu Constructing AcTive
CitizensHip with European Youth:
Policies, Practices, Challenges and
Solutions (CATCH-EyoU), finansowanym
2020.
Konfernencja ma byé okazja na wymiane
badan

obywatelskiej

ze S$rodkéw unijnch  Horyzont

doswiadczen oraz wynikow

dotyczacych  aktywnosci
mtodych ludzi w Europie. Wydarzenie
odbedzie si¢ w Atenach (Grecja), w dniach

2-4 marca 2017.

ERU

Early Researchers Union

Wiecej informacji na stronie:
http://www.catcheyou.eu/

Kto moze dotaczy¢ do ERU/EADP?
Studenci, doktoranci,

adiunkta

doktorzy do
stanowiska (assistant
professorship), ktorzy zainteresowani sa

szeroko rozumiania psychologia rozwoju.

Jak dotaczy¢?

Aby stac sie cztonkiem ERU/EADP trzeba
sta¢ sie cztonkiem Europejskiego
Stowarzyszenia Psychologii Rozwojowej
(EADP) i uisci¢ odpowiednia opfate
cztonkowska.

Zdobadz wiecej informacji o zaletach

EADP -
odwiedzenia naszej strony internetowe;:

cztonkostwa zapraszamy do

http://www.eadp.info/early-researchers-

union/.

Skontaktuj sie z nami!

Jesli pojawia sie jakie$ pytania, zachecamy

do kontaktu =z Loes Keijsers
ERU/EADP:

uvt.nl) oraz Francesca

ERU/EADP:

(Przewodniczaca
Loes.Keijsers
Lionetti (Sekretarz

francesca.lionetti@unipv.it).
Dr Justyna Michatek, UWM
Przedstawiciel Polski ERU EADP
jmichatek@wp.pl



http://www.ecdp2017.nl/
http://www.eadp.info/early-researchers-union/
http://www.eadp.info/early-researchers-union/
javascript:oknoAdresat('napisz.html?to=%22L.G.M.T.+Keijsers%22+%3CLoes.Keijsers%40uvt.nl%3E',10,10,650,540,1);
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Mitodzi w nauce

Student and Early Career Network of
European Association for Research on Adolescence (SECNet)

Co nowego w SECNet?

Zmiany w zarzadzie EARA i plany na
przysztos¢ stowarzyszenia

Poniewaz kadencja Zarzadu European Associa-
tion for Research on Adolescence dobiegla
niedawno konca, podczas konferencji EARA,
ktéra miata miejsce w La Barrosa (Hiszpania),
16-19 wrzesnia 2016, wybrano nowy zarzad
w skiadzie: Elisabetta Crocetti, Metin Ozdemir,
Muge Artar i Jolien van der Graaff.

Nowym  Przewodniczacym Atowarzyszenia
zostata Susan Branje.

Nowym reprezentantem EARA na Polske zo-
stata Marta Miklikowska z Uniwersytetu w
Orebro.

Cele, jakie stawia sobie EARA na nadchodzace
dwa lata to: zwiekszenie liczb cztonkéw oraz
zawiazanie wspotpracy miedzy czionkami sto-
warzyszenia z réznych krajow.

Sprawozdanie z konferencji
EARA 2016

W opisanej szerzej w poprzedniej edycji Biule-
tynu Psychologii Rozwojowej konferencji EA-
RA 2016 brato udziat 400 uczestnikow z catego
$wiata. Przedstawione zostato 88 sympozjow i
sesji tematycznych.

Po konferencji ukaze sie specjalny numer Jour-
nal of Adolescence, zatytutowany "Adolescent
Psychopathology in times of change". Bedzie on
redagowany przez Inge Seiffge-Krenke, Marion
Kloep, Leo Hendry oraz Wima Beyersa. Mozna
do niego nadsyfa¢ artykuty oparte na wystapie-
niach podczas konferencji EARA 2016.

Konferencja EARA 2018
Nastepna konferencja EARA odbedzie sig |2-

2018 na
w Gandawie (Belgia).

15 wrzesnia Uniwersytecie
Za organizacje konferencji odpowiada Wydziat
Psychologii i Nauk Edukacyjnych. Temat prze-
wodni konferencji to "Dbanie o rozwéj Mto-
dziezy"
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Szkota letnia EARA/SRA

W minionym roku, z powodu utraty srodkow z
fundacji Jacobsa, nie odbyla sie szkota letnia
EARA/SRA.

Jednak udato sie zgromadzi¢ fundusze na kolej-
na edycje tego wydarzenia, ktére tym razem
odbedzie si¢ dzieki wspotpracy trzech stowa-
rzyszen: European Association for Research on
Adolescence (EARA), Society for Research on
Adolescence (SRA) oraz European Association
for Developmental Psychology (EADP).

Kolejna edycja szkoty letniej odbedzie sie w
dniach 26-29 sierpnia 2017 w Utrechcie
(Holandia).

Nowy Newsletter EARA

I5 listopada ukazat sie jesienny numer New-
slettera EARA. Whkrotce bedzie on dostgpny
na stronie: http://www.earaonline.org/

Znajduja sie w nim informacje organizacyjne
Stowarzyszenia, sprawozdanie z minionej kon-
ferencji i zacheta do uczestnictwa w nastepne;j,
sprawozdanie z walnego zebrania zarzadu oraz
sekcji SECNet, zyciorysy laureatow EARA Life-
time Achievement Awart (prof. Wim Meeus) i
EARA Young Scholar Aword (dr Stefanie Nele-
mans), a takze wykaz najnowszych publikacji
stowarzyszenia EARA.

Zapraszamy do SECNet!

Wiecej informacji o stowarzyszeniu znajduje
sie na stronie:

http://earasecnet.weebly.com/

mgr Dominika Karas, UKSW
Przedstawiciel Polski w EARA SECNet
dominika.karas@gmail.com

R
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Dotqcz do nas!

BIULETYN Polskiego Stowarzyszenia
Psychologii Rozwoju Czhbwieka

Dlaczego warto naleze¢ do

Stowarzyszenia

=  Jestesmy jedynym Stowarzyszeniem w Polsce zrzeszajacym srodowisko
psychologow naukowcow i praktykow zajmujacych sie zagadnieniami rozwoju
cztowieka.

=  Organizujemy co roku ogélnopolskie konferencje naukowe, gromadzace
ponad 100 osob, na ktérych omawiane sg wyniki badan naukowych i rozwiaza-
nia praktyczne w obszarze rozwoju cztowieka. W 2016 roku odbyta sie juz
XXV cykliczna konferencja.

=  Stowarzyszenie wydaje czasopismo naukowe Psychologia Rozwojowa,
ktore w wykazie czasopism naukowych MNiSWV umieszczone jest na liscie B z
punktacja |3 pkt oraz na liscie ERIH+.

Deklaracja cztonkowska znajduje sie na stronie Stowarzyszenia:

http://www.psprc.edu.pl/dolacz-do-nas




